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Subelerimiz ve Temsilciliklerimiz

Aydin il Temsilciligi
Nilgtin Olan - Telefon: +90 505 205 44 16

Adana Sube / Sehmus Alparslan

Cemalpasa Mah. 63005 Sok. Karsal Apt. K:1 D:7
Seyhan / Adana

Tel: 0 322 458 69 11
Fax: 0 322 454 39 71

Antalya Sube / Ali Manavoglu

Meltem Mahallesi Meltem Bulvari Kartal Sitesi
A Blok Kat:7 Daire:27 Muratpasa / Antalya
Tel+Fax : 0 242 322 92 77

Bursa Sube /Serkan Durmus

Odunluk Mah. Kale Sok. Bursa Akademik Odalar
Birligi (BAOB) Kat:3 NO: B14/15 Niliifer / Bursa
Tel: 0 224 453 47 41

Fax: 0 224 453 45 00

istanbul Sube / Isa Tahta

Mecidiyekdy Mahallesi Mecidiye Caddesi No:14
Kat:1 Mecidiyekdy Sisli/Istanbul

Tel: 0 212 211 33 05
Fax: 0 212 21133 06

Izmir Sube / I. Ugur Toprak

Stivari Cad. Yiiceer 1 Apt. no:74 K:1 D:2
Bornova / {zmir

Tel: 0 232 373 94 36

Faks: 02323393112

Konya Sube / M.Hulusi Ada

Kiiciik Thsaniye Mah. Dr. Hulusi Baybal Cad.
Hazim Ulusahin Is Merkezi B Blok K:3 No:302

Selcuklu / Konya

Tel: 0 332 234 33 40
Fax: 0 322 234 33 41

Mersin Sube / Yusuf Degirmenci
Palmiye Mah. 1221 Sok. No:23 Ugrag Apt. Zemin
Kat D:1 Mersin

Tel: 0 324 328 97 13
Fax: 0 324 328 1355

Bolu il Temsilciligi

Cem K&semeci - Telefon: +90 538 579 69 00
Denizli il Temsilciligi

Esin Aysan - Telefon: +90 530 382 66 62
Diyarbakir il Temsilciligi

Yeter Celik - Telefon: +90 543 717 17 27

Erzurum il Temsilcilitéi
Murat Karaoglu - Telefon: +90 546 235 18 65

Gaziantep il Temsilciligi
Onur Aydin - Telefon: +90 532 727 88 70

Karaman il Temsilciligi

Erkan Sunaoglu - Telefon: +90 533 545 55 08
Kayseri Il Temsilciligi

Ergiil Tiirkarslan - Telefon: +90 544 774 38 61

Kocaeli il Temsilciligi
Sema Olkun Kopal - Telefon: +90 533 266 14 42

Malatya il Temsilciligi

Cem Fidan - Telefon: +90 533 512 26 40
Mardin il Temsilciligi

Muhammed Arslan - Telefon: +90 546 945 73 21

Ordu il Temsilciligi
Ferit Arici - Telefon: +90 505 274 61 38

Samsun il Temsilciligi

Mustafa Mortas - Telefon: +90 530 011 33 56
Tekirdag il Temsilciligi

Sakir Ada - Telefon: +90 530 209 44 72

Tokat il Temsilciligi

Nurcan Ozel - Telefon: +90 356 214 15 11 /207
Van il Temsilciligi

Emrullah Atis - Telefon: +90 538 850 42 45

Zonguldak il Temsilciligi
Tugrul Dereli - Telefon: +90 542 426 48 10

olarak génderilmektedir.

>> Hakemli, mesleki bir dergidir.

Dergimiz, ilgili Kamu Kurum ve Kuruluglarina, Universitelerin Gida Miihendisli§i Bsliimlerine ve Meslek Odalarina iicretsiz

>> Yayinlanan yazilardaki diisiince ve gériigler yazarin sorumlulugundadir.
>> Génderilen yazilar yayinlansin, yayinlanmasin iade edilmez.

>> Dergideki yaz1 ve haberler, kaynak belirtmek sartiyla yayinlanabilir.
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Gida Miihendisligi Dergisi
Yayin Kosullar:

Gida Mithendisligi Dergisi, hayatimiz i¢in biiyiik bir
dnem tasiyan gidalarla ilgili bilimsel icerikli yazilar,
denemeleri, Gida Miihendisleri Odas: biinyesinde
yapilan ve yapilacak olan faaliyetleri, sektérel haber-
leri yayinlayan hakemli bir dergidir.

Bilimsel igerikli yazilarin, dergide yayinlanabilmesi
icin, yazinin dergi ile ilgili kurullarinda hakemler
tarafindan degerlendirilip uygun bulunmas: gerek-
lidir. Yayin Kuruly, yazarlarin onayini almak sartiyla
yaz1 tizerinde diizeltmeler yapmaya yetkilidir.

Yaz1 hazirlanirken ve génderilirken dikkat edilmesi
gerekenler sunlardir:

1- Yazlar gonderilirken bir kopya ve bir CD
kopyas: halinde génderilir.

2- Gonderilen yaz1 6nceden yayinlanmissa, bu
yazinin hangi yayinda, hangi sayisinda ve ne zaman
yaymnlandigini bildirmek zorunludur.

3- Ik sayfada kisa ve bilgilendirici bir baglik;
vazarlarin tam isimleri, telefon numaralar, mail
adresleri yazilmalidir. Bu sayfa numaralandirilmaz
ve hakem kuruluna génderilmez.

4~ Yazinin birinci sayfasinda yazinin baghd, en az

150 kelimelik 6zet icermelidir. Bu ézet kendi icinde
tutarh ve anlagilir olmalidir.

5- Ana sayfa, asagidaki diizenlemelere sahip ol-
malidir.

Baslik: Ingilizce ve Tiirkce.
Giris: Bu béliim kisa olmali ve alaninda ilgili oldugu

konunun nedenini belirtmeli, tamimlanan konuya ne
gibi yeni katkilarin yapildigini géstermelidir.

Materyal ve Yontemler: Diger arastirmacilarnn calig-
may1 tekrar edebilmeleri ve okurlarin anlayabilmel-
eri icin yeterli bilgi saglanmalidur.

Aragtirma Bulgular1 ve Tartigma: Bu bélim de,
arastirmalarin sonuclar, bu sonuclann yorumlan-
masi ve aciklanmasi icin kullanilmalidir.

Sonuclar: Mumkin olan en agik gekilde sunul-
malidir.

Bazi durumlarda aragtirma bulgular ve tartisma ile
sonuclar béliimlerinin birlestirilmesi istenebilir.

Referanslar (Kaynaklar): Kaynaklar yazarlarin soyadi
ve yili olarak yazida verilmelidir. Tiim yazarlar refer-
anslar bélimiinde alfabetik sirayla verilmelidir.

6- Arastirma yazilan disindaki yazilarda, éne
cikarilmak istenen kelimeler, anahtar kelimeler
olarak bashgin altinda belirtilmelidir ve okuyu-
cunun ilgisini yaziya cekebilecek 50-70 kelimelik bir
dzet yazilmalidir.

Bilimsel Danmisma Kurulu

Dog. Dr. Aslihan Demirdéven

Prof. Dr. Duygu Kisgla

Ars. Gor. Halil Ibrahim Akgiil

Prof. Dr. Meltem Serdaroglu

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Cakur

Prof. Dr. Taner Baysal

Dr. Ogr. Uyesi Aybike Kamiloglu

Dr. Ogr. Uyesi Emin Mercan

Ars. Gor. Dr. Halil Ibrahim Kaya

Prof. Dr. Muammer Kayahan

Prof. Dr. S.Aykut Aytac

Prof. Dr. Tomris OnoJur

Prof. Dr. Aydin Yapar

Dr. Ogr. Uyesi Ertan Ermis

Prof. Dr. Halil Vural

Dog. Dr. Mustafa Bayram

Ars. Gor. Sebahat Ozakea

Ars. Gor. Tugba Elbir

Prof. Dr. Ayhan Ath

Prof. Dr. Esra Yener

Prof. Dr. Hami Alpas

Prof. Dr. Miikerrem Kaya

Prof. Dr. Sebahattin Nas

Doc. Dr. Ummiigiilsiim Erdogan

Dr. Ogr. Uyesi Ayla Arslaner

Prof. Dr. F.Meltem Serdaroglu

Prof. Dr. Hamit Kéksel

Prof. Dr. Nafi Coksé&yler

Prof. Dr. Semih Otles

Prof. Dr. Yekta Géksungur

Prof. Dr. Aysegiil Kirca Toklucu

Prof. Dr. Fahrettin Gégtiis

Prof. Dr. Hasan Yetim

Prof. Dr. Nevzat Artik

Prof. Dr. Serpil Sahin

Prof. Dr. Yonca Yiiceer

Prof. Dr. Aziz Tekin

Prof. Dr. Figen Ertekin

Prof. Dr. M.Murat Karaoglu

Prof. Dr. Nurcan Koca

Prof. Dr. Servet Giiliim Sumnu

Dog. Dr. Zafer Erbay

Dr. Ogr. Uyesi Banu Metin

Prof. Dr. Filiz I¢ier

Prof. Dr. Mahir Turhan

Prof. Dr. Nursel Develi Isikli

Prof. Dr. Seval Sevgi Kirdar

Prof. Dr. Zerrin Erginkaya

Prof. Dr. Barbaros Ozer

Prof. Dr. Filiz Ozcelik

Prof. Dr. Mehmet Pala

Prof. Dr. O.Utku Copur

Prof. Dr. Sibel Karakaya

Prof. Dr. Celalettin Kocak

Prof. Dr. H.ibrahim Ekiz

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Aydin

Dr. Ogr. Uyesi Suzan Tireki
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Yayin Komisyonu

Yénetimden

2. Uluslararasi / 12. Ulusal Gida Miithendisligi Kongresi
Basariyla Gerceklestirildi

TCK Madde 186 Yoéniiyle Gida Otoritesi Bakanligin
Uygulama Ornegi ve Degerlendirmesi

Gida Egemenligi

Yusufeli’nde Yetisen Uvezin (Sorbus Aucuparia L.) Baz Fiziksel ve
Kimyasal Ozellikleri

Taklit ve Tagsis

Gida ve Su Sektériinde Calisanlar icin Hijyen Egitimi
Altin Urtin Findik
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YAYIN KOMISYONU

Emek yogun bir yili daha geride biraktik.

Vizyonunu gelistirmeye ¢alistigimiz dergi- e o i
Oﬂusl
mizin internet sitesinin yeni yilla birlikte eri- TMm Glda Mm['endlslerl
B’u 174 ”?Q

sime acilacagini miijjdelemek isteriz. : MM - gk 207 ke,

e

Dergipark tyelidi icin calismalarin hiz kazan-
dig1 bu dénemde de dergi iceriklerini zengin-
lestirecek makale ve yazilarinizi bekliyoruz.

Bu sayimiza katk: veren tiim birimlerimize
ve yazarlarimiza tesekkir ederiz.

Basarilarla dolu, saglikli ve mutlu yillar
diliyoruz.

Yayin Komisyonu

W

Yapiimas: diisdndilen, istenen, ézlenen tim calismalarin itici gucd,
Gyelerimizin salt mesleki sorumluluklari degil, her seyden énce bir
aydin olarak, toplumsal ve ekonomik déniisiim ve degisimlerin
farkina toplumun diger kesimlerine nazaran daha kolay ve bilincli

varabilen teknik elemanlarin kendilerini var eden kosullari tutarli
ve saglikli degerlendirerek, meslek alanimizi kapsayan konularda
Ozveriye dayall calismalari yiiriitmede gdsterecekleri istekliliktir.

MeslektaslarimizVe
MeslegimizicinGidaMo

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz

icinGirdaMO




Odada Giindem

Yonetimden

Degerli meslektaglarim,

Gida mihendisligi, glinimlzin en énemli mes-
lek gruplarn icinde yer almaktadir. Canlilarin ha-
yatini stirdiirebilmesinde gida, su ve hava temel
ticlti olup sacayagini olusturmaktadir. Insanoglu
bu temel ticlitye gecmiste ihtiya¢ duydugu gibi
gelecekte daha da fazla ihtiyac duyacaktir. Ozel-
likle Covid-19 salgini, kuresel iklim degisikligi,
diinya ntifusundaki artigla gereksinimler daha
onemli olmustur. Hastaliklara yakalanmama,
hastaliktan kurtulma ve korunmak icin gida ve
beslenme ilactan daha &énemli ve &nceliklidir,
Insan biinyesinin giiclii olmas: icin yeterli ve
saghkli beslenme 6n sarttir, Bu nedenle gida
egemenligi, gida gtuvenligi ve gida guvenilirligi
tilkelerin ayakta kalmalarinda temel unsurlardir.

Yapilan arkeolojik aragtirmalar gecmiste hakimi-
yet kurmus ¢ok gli¢lii ordulara sahip imparator-
luklarin yeterli gida stogu ve tiretimi yapamadik-
lar icin yikildiklarini ortaya koymaktadair.

Kiiresel Gida Krizi 2020 Raporunda, 55 tilkede
135 milyon kiginin gida givencesi acisindan kriz
duzeyde oldugu Covid-19 nedeniyle ileride daha
ciddi sorunlarin yaganacagini belirtmigtir. Dun-
yada 800 milyonun tlizerinde a¢ insan ve 1,4 mil-
yar insanin obez oldugu, tiretilen tarimsal tiriin
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ve gidanin 1/3 gibi ytiksek oranda israf edilerek
¢cope gittigi rapor edilmistir. Bu israfin mali dege-
rinin yani sira bu denli gida iiriinii icin harcanan
su, enerji, insan emedi ile gevreye verilen karbon
salinimi ayrica dederlendirilmesi gereken dnem-
li unsurlardur.

Diinyadaki aglik yetersiz gidadan degil adil olma-
yan gida ve gelir dagihimindan kaynaklanmak-
tadir. Su an diinya niifusu 7,5 milyar civarinda
iken 600 milyon insan gida gtivenligi kosullan
saglanmadan uretilen gida tiiketimi ve pestisit
kalintisinin yiiksekligi nedeniyle risk altindadur.
420.000 kisi de hayatini kaybetmektedir. Ulke-
mizde de zaman zaman gorilen toplu gida ze-
hirlenmeleri ile maalesef 6liimle sonuclananlar
da olmaktadir. Yeterli, dengeli ve gtvenilir gida
tiiketemeyen kisilerin tedavisi icin saglik sekto-
rine ila¢ ve saglik hizmeti acisindan ek yiik olus-
turmaktadar.

Tim bu nedenlerle; ilkégretimden baslayarak
beslenme, gida israfy, hijyen ve tarim konularinda
eJitim programlar hazirlanmalidir. Tiiketicinin
bilin¢lendirilmesi icin Sivil Toplum Kuruluglan
ve dzellikle Gida Mithendisleri Odas: bu konula-
ra daha ¢ok egilip egitici bilgi, basin aciklamalar
vb. calismalar artirmalidir.

Ontimtzdeki 50 yilda diinya niifusunun 10 mil-
yar olacadi hesaplanmaktadir. Her bireyin yeterli
ve gutivenilir gida ve suya ulagma hakk: vardir.
Gidaya erisim, uygun fiyatta, kolay ve siirdiirebi-
lir olmalidir. Gida, su, tarimsal trtinler, bunlarin
lUretimi i¢in gerekli tarim alanlar1 ve tiretici gida
egemenliginin saglanmasinda ¢ok 6nemli yer tu-
tacaktir.

Dinyada ve ulkemizde gida ile tarimda yasa-
nan temel sorun sermaye cikarlarini insanhdin
ortak cikarlarinin Ustinde goéren kuresel kapi-
talist sistem ve tekellesmedir. Ge¢cmiste oldugu
gibi gelecek ylizyilda da savaglar gida ve su ne-
deniyle olacaktir. Ulkemizin kendi tarim ve gida
politikalarini belirleyerek hazirlikli olmasi gere-
kir. Bunun i¢in meralara sahip cikilmali, kiiciik
aile isletmeleri desteklenmeli, kooperatiflesme



Odada Giindem

yayginlastinlip tesvik edilerek yerel tohumlara
sahip ¢ikilmalidir. Kentten kéye gé¢ programlan
olusturularak genc ciftci desteklenmelidir.

Gidanin tiretimi, ambalajlanmasi, depolanmasi,
bu agsamalarin kontrolii ve ekonomik olmasinda
gelisen teknoloji ile inovasyonu kullanan Gida
Mithendisliginin 6nemi kiicimsenemez. Ulke
cikarlarini korumak, meslektas sorunlarini gider-
mek, kamuoyunu bilin¢lendirmek temel gayesi
ile Gida Miihendisleri Odasi, tiyelerinden giic
alarak gérevine devam edecektir.

Murat Sanh
TMMOB Gida Mithendisleri Odas:

Yénetim Kurulu IT. Bagkan

Genel Merkez ve Birim
Calismalan

Odamiz bilinyesinde yapilan ve yapilacak olan faa-
liyetleri, sektorel haberleri, gida konusunda giincel
konularin yani sira mesleki ve bilimsel makaleleri
ve denemeleri yayinladigimiz dergimizin erisim ve
etki degerini artirmak, dergimizi daha bilimsel bir
zemine oturtmak tizere genel merkez ve birimleri-
mizdeki etkinliklerimizi e-btiltenler ve web sayfala-
nmiz aracihiduyla sizlerle paylasma karar aldik.

Bu kapsamda, dnliimiizdeki dénemde yayinlaya-
cagimiz dergilerimizde Odamiz biinyesinde ya-
pilan belli basgh, giindem olusturan faaliyetlere
yer verecediz.

Odamiz ve meslegimiz ile ilgili haberlere, duyu-
rulara, calisma faaliyet raporlarimiza, basin acik-
lamalarimiza, meslegimizi ve meslektaglarimiz
ilgilendiren konularda yapilan ¢alismalara, ya-
yinlarimiza ve brogtirlerimize;

* Genel Merkez icin http://www.gidamo.org.tr/

* Adana Sube i¢in http://www.gidamo.org.tr/su-
beler/index.php?sube=8

* Antalya Sube icin http://www.gidamo.org.tr/
subeler/index.php?sube=2

* Bursa Sube i¢in http://www.gidamo.org.tr/su-
beler/index.php?sube=5

e Istanbul Sube icin http://www.gidamo.org.tr/
subeler/index.php?sube=6

e Izmir Sube icin http:;//www.gidamo.org.tr/su-
beler/index.php?sube=3

* Konya Sube icin http://www.gidamo.org.tr/su-
beler/index.php?sube=4

* Mersin Sube ic¢in http://www.gidamo.org.tr/su-
beler/index.php?sube=7

adreslerinden ulasabilirsiniz.

Genel Merkez ve birimlerimizde génulliilik esa-
sina dayali olarak degerli zamanini ayinp Oda
organlarinda gérev yapan ve sorumluluk alan
kadrolarimiza; emekleri, Oda calismalarina kati-
lim ve katkilari icin ¢ok tesekkiir ederiz.

Meslegimiz ve

Meslektaslarimiz

icinGirdaMO



Odada Giindem

2. Uluslararasi /
12, Ulusal Gida
Miihendisligi
Kongresi Basariyla
Gerceklestirildi

TMMOB  Gida  Mihendisleri  Odas:
tarafindan 1992 yilindan bu yana dizenli
olarak  gerceklestirilmekte olan Gida
Miihendisligi Kongreleri bu yil 25-27 Kasim
tarihleri arasinda 2. Uluslararasi/ 12. Ulusal
Gida Miihendisligi Kongresi olarak online
katilimla gergeklestirildi.

Diinyanin karsi karsiya oldugu saglik,
cevre ve iklim krizi ortaminda gida ile
ilgili gelismeleri takip etmek, sorunlarn
degerlendirmek  ve  ¢éziim  Onerileri
olusturmak tuzere gida sektérinin tim
paydaglarinin bir araya geldigi Kongre,
Universitelerin, yabanci bilim insanlarinin,
sektortin, AR-GE merkezlerinin ve gida
muhendislerinin her gecen yil artan ilgisi ile
gelismektedir.

Kongre’de 3 glin boyunca; gida endiistrisi,
sturdurtlebilir ve glivenilir gida retimi,
depolama ve dagitim, tarimsal Uretim, iklim
degisiklikleri ve cevre iligkileri, insan saghg:
ve gidaya erisim imkéanlari, AR-GE caligmalar
ve yeni teknolojiler gibi konular iglendj,
strdurtlebilirlik hedefleri ile ekonomik etkiler
de tartisild

Kanada, Fransa, Israil, italya, Almanya ve
Tlrkiye" den konu uzmanlar ve uluslararas:
alanda calismalar1 kabul edilmis cok degerli
bilim insanlarn aragtirmalarini katilimecilarla
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paylasti, genc akademisyenler poster ve
s6zlli sunumlariyla Kongre’'de yerlerini aldi.

Kongre, “GidaMO 251l Salonu” ve “Prof. Dr.
Aydin Oztan Salonu” olarak isimlendirilen
iki paralel salonda izlendi.

55 bilim insani ve AR-GE temsilcisinin
bilimsel ¢aligmalarini paylastigi 10 bilimsel
oturum ile sektérin ve sivil toplum
kuruluglarinin énde gelen 9 temsilcisinin
konusmaci olarak katildigi “Gida, Cevre ve
Saghk”, “Gida Sanayi; Yatirim, Uretim ve
Lojistik Yapis1” baglikli 2 panel diizenlendi.

Bilimsel oturumlara katilan davetli yabanci
bilim insanlary




Odada Giindem

e Dr. Trust Beta, “Minimally Processed
Cereal Grains Have Health-promoting
Phytochemicals”,

e Guy Della Valle, “Digital Tools for Food
Product Design”,

 Shlomo Navarro, “Novel Approaches for
The Preservation of Food Quality”,

* Francesco Marra, “Digital Tools for Food
Product Design”,

 Bert Popping, “Portable Technologies to
Combat Food Fraud”

baglikli sunumlarini gerceklestirdi.

NS
N

TMMOB Gida Mithendisleri Odas1 Yénetim
Kurulu Baskami Yasar Uziimectiniin acilis
konusmas1 ile baglayan Kongre, TMMOB
Yénetim Kurulu Baskani Emin Koramaz'in
konusmasimin  ardindan; 2014 - 2020
arasinda Birlesmis Milletler Gida Hakk: Ozel
Raportdrliigu gérevini yuritmis olan Prof. Dr.
Hilal Elver’in acilis konferansi ile devam etti.

Kongre’nin ilk gitinl; Prof.Dr.Fahrettin
Gogug'in oturum baskanhig: yaptigi «New
Approaches in Food and Technology” ve
Prof. Dr. Zehra Ayhan’in oturum baskanhi
yaptidi “Food Safety, Preservation and Waste
Minimization” baslhkli bilimsel oturumlarin
ardindan gerceklestirilen “Gida, Cevre ve
Saglik” paneli ile tamamlanda.

TMMOB  Gida  Mihendisleri  Odas:
Yénetim Kurulu 2. Bagkan1 Murat Sanli’'min
yonettigi panelde;

 Dr. Cemal Talug, “Gida ve Etik”,

* Robert van Otterdijk, “FAO-Gida Kaybi
ve Israfi, Eylemler ve Politika Onerileri, Iyi
Uygulama Ornekleri”,

* Doc. Dr. Taylan Kiymaz, “Tarim ve Gida “da
Stirdtiriilebilirlik”,

e Dr. I. Mehmet Ali Oktem, “Tek Saglk;

Gezegeni Goézeten Surdurtlebilir  Saghk
Yaklagim1”
konularindaki  deneyimlerini, bilgi ve

birikimlerini katilimecilarla paylastilar.

Kongre’nin ikinci giint; Prof. Dr. Serpil
Sahin’in oturum baskanh yaptigi “Food
Technology”, Prof. Dr. Ertan Anli’'nin oturum
baskanhdqi yaptigi “Food Chemistry &
Functionality”, Doc¢.Dr. Zafer Erbay’in oturum
baskanhigi yaptigi “Food Chemistry and
Technology”, Prof. Dr. Serta¢c Ozer’in oturum
baskanhig yaptigi “R&D Activities of Food

Meslegimiz ve

Meslektaslarimiz
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Odada Giindem

Industry”, Prof. Dr. Taner Baysalin oturum
bagkanhd yaptigi  “Food Microbiology
and Biotechnology”, Prof. Dr. Halil Vural'in
oturum bagkanhid yaptigi “Food Safety”
baglikli bilimsel oturumlar ve “Gida Sanayi;
Yatirim, Uretim ve Lojistik Yapis1” paneli ile
tamamlandu.

TMMOB Gida Muhendisleri Odas1 Yonetim
Kurulu Bagkani Yasar Uztime’'ntin ydnettigi
panelde yer alan konusmacilar;

e Mustafa Sénmez, “Tirkiyede Uygulanan

Gida ve Tarmsal Politikalarinin  Ulke
Ekonomisindeki Yeri”,

e Adnan Cobanoglu, “Tarim-Sanayi
Entegrasyonunda Kooperatiflerin Rolii ve
Onemi”,

e Dr. Gamze Yiicesan Ozdemir, “Emek,

Sermaye ve Teknoloji Baglaminda Gida
Sanayi Icin Gelecek Ongoriiler?”,

e Tugba Simsek, “Sanayici Géziyle Gida
Sanayive AR-GE”

o Ilknur Menlik, «Yeni Diinya Diizeninde
Tiirk Gida ve Icecek Sanayi”

bilgi  ve
birikimlerini katilimcilarla paylastilar.

konularindaki  deneyimlerini,

Kongre'nin birinci ve ikinei gininde TMMOB
Gida Mihendisleri Odasi Yénetim Kurulu
Sayman Uyesi Tufan Giindiizalp’in ve Prof. Dr.
Murat Karaoglu'nun yonettigi “Poster Sunum
Tanmitim Oturumlan” gerceklestirildi.

2. Uluslararasi / 12. Ulusal Gida Miithendisligi
Kongresi, tclincti giiniinde; Prof.Dr.Giiliim
Sumnu’nun oturum bagkanhd: yaptigi “Food
Technology & Packaging” ve Dog. Dr. Pinar
Sanlibabanin oturumbaskanhyaptigi “Food
Design & Safety” baglikli bilimsel oturumlarin
Bagkanimiz

ardindan  Yoénetim  Kurulu
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Yasar Uziimeiiniin gerceklestirdigi kapanis
konusmasi ile sona erdi.

3 gun boyunca 3007n tuzerinde kisinin
izledigi Kongre, 6nceki gida miihendisligi
kongrelerinde oldugu gibi bu yil da TMMOB
Gida Miuhendisleri Odasi, gida bilimi ve
gida sektdri acisindan bagarili ve verimli bir
sekilde tamamland.

Kongremizin diizenlenmesinde gérev alan
dizenleme kurulu ve bilimsel danigma
kurulu tuyelerine, sunumlariyla kongremize
katki veren bilim insanlarina, panellerimizde
konusmaci olan degerli panelistlerimize,
oturum baskanh@i yapan, katki veren tim
hocalarimiza, kongre siliresince emedi gecen
herkese ve tim kongre katilimcilarina en
icten tesekkirlerimizi sunar, bir sonraki
kongremizde yuz ylze bir araya gelmeyi
dileriz.

Kongremize destek veren sponsorlarimiz;
TGDF (Turkiye Gida ve Icecek Sanayii
Dernekleri Federasyonu), BESD-BIR (Beyaz Et
Sanayicileri ve Damizlik¢ilar: Birligi Dernegi),
OAIB (Orta Anadolu Hububat, Bakliyat, Yagh
Tohumlar ve Mamulleri Thracatcilan Birligi),
MIGROS, BANVIT ve TUGIS (Tiirkiye Gida
Sanayi Isverenleri Sendikasi) ile Kongremizin
tanitim ve haberlerine yayinlarinda yer veren
GidaHatty, Sidas Medya ve Packworld Tirkiye
Dergisi'ne ¢ok tegekkir ederiz.

Saygilarimizla,
2. Uluslararasi / 12. Ulusal Gida
Miihendisligi Kongresi Diizenleme Kurulu a.

Yasar Uziimeii
TMMOB Gida Mithendisleri Odas:
Yénetim Kurulu Bagkani / Kongre Baskam
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TCK Madde 186
Yoniiyle Gida
Otoritesi Bakanligin
Uygulama Ornegi ve
Degerlendirmesi

Dr. Bediha Demirdzii
Gida Yiiksek Miihendisi

Turk Ceza Kanunu (TCK) madde 186 bozul-
mus veya degistirilmis gida veya ilaclarn ti-
careti sucunu konu alir. Bu suc, “Kamunun
Saghgina Kars: Suclar” bélimiinde bir tehli-
ke sucu seklinde diizenlenmistir ve kisilerin
hayatin1 ve saghgim tehlikeye sokacak bi-
cimde bozulmus, degistirilmis her tiir yeni-
lecek veya icilecek emtialar veya ilaclar: sat-
ma, tedarik etme veya bulundurma suretiyle
meydana gelir.

TCK’nda yer alan “yasami tehlikeye sokacak
sekilde bozulma” tanmimi, Adli Tip Kurumu
uzmanlarinin degerlendirmesine goére; “bir
yaralanma sonrasi, kisinin yasaminin mutlak
suretle tehlikeye maruz kalmasi, ancak gerek
kendi viicut dirence gerekse tibbi yardimla
kurtulmas: durumunda kullanilir. Yani olay
sirasinda yasamsal tehlikenin olusmus olma-
st 6nemlidir. Oliim olmast gerekmez. Kisinin
sonradan iyilesmesi de bu durumu degistir-
mez. “Ne olur olmaz” diyerek karar vermek
yerine, her tirli tami yéntemi kullanilarak
baslangicta dogru karar vermek dnemlidir.”

Ulkemiz qgida otoritesi olan Tarim ve
Orman Bakanhigi, 5996 sayili Kanun ile
gida gtivenligine dair diizenlemeler yéntiiyle

gida tedarik zincirinde uygunlugunu
izlemek ve tespit edilen uygunsuzluklar
tespit edildiginde gerekli tedbirleri almakla
yuktimlidir. Alnan tedbirlerden biri
de tedarik zincirine giren gidanin gida
guvenligiacisindan potansiyel saglik bir riski
olusturmas: halidir. Bakanlik yetkililerince
kontrolii gerceklestirilen bir triinde insan
tiketimine uygun olmayan gida tespitinde
5996 sayili Kanun madde 40/1-aya dayanarak,
bu tirtinleri lireten veya piyasaya arz edenler
hakkinda kamunun saghgna karsi suglar
kapsaminda Cumbhuriyet saveiligina suc
duyurusunda bulunmaktadir.

Cumhuriyet saveiligina su¢ duyurusu, sira-
dan bir islem degildir. Bdyle bir su¢ duyuru-
su, ancak, samigin sucu isledigine dair gticli
delillerin olmasi halinde ve elle tutulur ob-
jektif delillere ortaya konulmas: sart1 ile ya-
pilmalidir. Zira bir kisiye/kisilige yliklenmek
istenen fiil; kisilerin hayatim1 ve saghgin
tehlikeye sokacak bicimde bozulmus, degis-
tirilmis her tir yenilecek veya icilecek emti-
alarini satma, tedarik etme veya bulundurma
sucudur.

Bu bildirim i¢cin uygulamada etkin bir risk de-
gerlendirme yapilmakta midir? Bu bildirim
dncesinde stipheye yol acmayacak sekilde
gucli kanitlara dayanilmakta midir? Bu so-
rularin cevabi énemli olup, uygulama &rne-
gi secilerek degerlendirilmelidir. Bu amacla,
ilk olarak, yiiksek yargiya tasinan mahkeme
kararlari, medyaya yansiyan vakalar incelen-
mistir.

Yargitay  yayimlarindan  ulasilabilecegi
sekliyle, yiksek yarg: kararlarinda; TCK’nin
186/1. Maddesi uyarinca bir kaniya varma-
dan énce uzman (kurum) gérigtiniin alin-
masi, eder bdyle bir tehlike ortaya ¢cikmad:
ise 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki
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Saghgy, Gida ve Yem Kanunu’'nun 21/5 ve
40/1-d maddeleri kapsaminda degerlendir-
ilmesi gerektigine isaret edilmektedir.

Kamuya kars: suclar ydéntyle, medyaya yan-
siyan en son vakalardan biri piyasaya arz
edilmis olan alkollii ickilerde belirtilen ter-
siyer butil alkol (TBA) tespit edilmesidir.
Bu haberde Bakanhigin 2020 tarihli resmi
yazigmalarinda da yer verilmekte olup, bu
yazigsmalarin incelemesi ile Bakanligin TBA
iceren etil alkolden tretilen etil akoltin in-
san saghi icin tehlikeli oldugundan bahisle
Ureticinin alkollli ickilerde kullanilmak tizere
etil alkol Uiretim izni alan Ureticinin izninin
iptal edildigi gérilmektedir.

Medyaya yansiyan son vakalardan olan ve
insan saghdi acisindan tehlikeli oldugu be-
lirtilen tersiyer butil alkol (TBA); tert-Butil al-
kol ya da tert-Biitanol yada Trimetil karbinol
olarak da adlandirilan, (CH3)3COH yapisal
formtltine sahip ytksek alkoldiir. ITUPAC ad,
‘2-methylpropan-2-ol’ diir.

“Alkollli icecek” terimi, belirli miktarda eta-
nol iceren bir icecedi ifade eder. Farkl isle-
me yontemlerine ve trtin 6zelliklerine gore,
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alkolli icecekler fermente alkollt icecekler
(sarap, bira ve pirin¢ sarabi gibi), damitilmig
alkolll icecekler ve aromatize alkollii icecek-
ler olarak siniflandinlabilir.

Etanol ve su, alkolll ickilerin ana bilegenle-
ridir. Diger bilesenler, farkli hammadde bile-
simlerine, fermantasyon ve damitma iglem-
lerine gore degisir. Alkollt ickilerdeki ugucu
bilesenler gibi bilesenlerin cogu, icecegin
aromasina katkida bulunur; ancak bazi bile-
sikler ytiksek konsantrasyonlarda potansiyel
olarak tehlikelidir. Alkollt icki tretiminde
kullanilan tiim girdilerin gidaya uygun olma-
s1 gerekmektedir. Tarimsal etil alkol, alkolli
icki tiretiminde kullanilan girdilerdendir.

Ulkemizde alkol

Ureticilerinin bir kismi tirettikleri alkollerin

tarimsal Ureten  bir
bilesim degerlerini raporlamaktadir. Ornegin
Istanbul'da yerlesik bir firmanin internet
sayfasinda tarimsal alkol denattire {irlin ana-
liz sonucunda Tersiyer butil alkol i¢in 72-86
gr/hl degeri vardir. Tarimsal etil alkol-saf
analiz verilerinde TAB degeri yoktur.

Yiksek alkoller, amino asitlerden maya me-
tabolizmasi yoluyla olusur. Bu nedenle, bu
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alkoller alkollii iceceklerde dogal olarak bu-
lunur ve lezzet ve tada katkida bulunur. Diin-
yadaki en iyi bilinen alti damitilmis ickinin
ucucu fraksiyonunun karakterizasyonunun
analiz edildigi bir calismada; esterler, yiiksek
alkoller ve benzen tiirevlerinin damitilmis al-
kollii ickiler 6rneklerinde ortak oldugu tespit
edilmigtir. Diger baz1 calismalar da ytksek
alkollerin, yiiksek alkollii ickilerdeki basglica
ucucu bilegiklerden biri oldugunu géster-
mistir. Bununla birlikte, énceki baz1 calis-
malar, alkoltin kalitesizligini veya potansiyel
olarak daha ytliksek toksisitesini yliksek alkol
iceriyor olmasina baglamistir. Dolayisiyla,
alkollii ickilerde bulunan yiiksek alkoller,
konsantrasyonlarina bagh olarak énemli tat
verici bilegikler veya toksik maddeler olarak
kabul edilir. Alkolltu bir ickide ytksek alkol
icerigini azaltmanin geleneksel yoéntemi,
brewing (mayalama) igleminde dustik prote-
in icerigine sahip hammaddelerin secilmesi,
dustik aktiviteye sahip proteaz iceren maya
kullanilmas1 ve demleme sirasinda ortam
sicakliginin kontrol edilmesi seklinde kati
kontrolii gerektirir. Avrupa ve Tirkiye'deki
dtzenlemeye gore yiiksek alkoller icin Mak-
simum Limit (ML) degeri cok diistik olup,
alkollt icki Uretiminde kullanilacak tarimsal
etil alkol icin belirlenen sinir: ‘Yiiksek Alkol-
ler (%100°liik alkolde metil-2 propanol 1 cin-
sinden gram/hektolitre) en fazla 0,5 olmali-

dir’ seklindedir.

Alkollt ickilerde TBA dizeyi i¢in AB mev-
zuatinda sinir yoktur. AB mevzuat: ile uyum-
lagtirilmis olan Tirk mevzuatinda da benzer
durum mevcuttur.

TBA (2-Methylpropan-2-ol), AB mevzuatinda
izinli aroma maddelerindendir. AB mevzuat1
ile uyumlastirma stireci devam eden tlke-
miz mevzuatinda TBA'min aroma maddesi

olarak kullanimi izinlidir: BTA (2-Methy-
Ipropan-2-ol)’nin, Tiirk Gida Kodeksi Aroma
Vericiler ve Aroma Verme Ozelligi Tasiyan
Gida Bilegenleri Yonetmeligi (RG. 28157 (3.
Mikerrer)- 29 Aralik 2011) kapsaminda izinli
aroma maddelerinden oldugu izlenebilirdir.

Tablo 1: Gidalarda kullanimina izin verilen

aroma verici maddeler

FL Numarasi | 02.052

Kimyasal Grup | 06

CAS 75-65-0

Adi 2-Methylpropan-2-ol

FEMA

CoE 698

EINECS 200-889-7

FL Numarasi | 02.052

Esanlamlisi 11-Dimethylethanol, tertButanol;
tert Butanol;
11-Dimethyl ethanol, tertButanol

Sistematik Ad

CoE: Council of Europe ; Einees: European
INventory of Existing Commercial chemical
Substances

Fema: Flavor and Extract Manufacturers As-
soclation

Bu yonetmeligin Madde 6-(1)-(c) sinde “Disti-
le alkollii ickiler ile ilgili gida kodeksi hiikiim-
leri sakli kalmak kosuluyla, aroma vericilerin
ve/veya aroma verme ozelligi tasiyan gida
bilesenlerinin bazi bilesik gidalara eklenmesi
sonucunda, yapilarinda dogal olarak bulu-
nan bazi maddelerin eklendikleri bu gidalar-
da bulunabilecek en yiiksek miktarlari EK-3
Bsliim B’deki listede yer almaktadir. Aksi be-
lirtilmedikce EK-3’te yer alan maddelerin en
yiiksek miktarlari, gidalara piyasaya arz edil-
digi haline uygulanir. Ancak sulandirmaya
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gerek duyulan kurutulmus ve/veya konsant-
re edilmis gidalar icin en ytiksek miktarlar,
tiretici talimatina gére etikette beyan edilen
kullanim talimatina gére hazirlanmis gidaya
en diistik seyreltme faktori hesaba katilarak
uygulanir” dizenlemesi meveut olup, gida-
larda bulunabilecek en yliksek miktarlarin
verildigi EK-3 Bolim B’de listelenen aroma
maddeleri arasinda TBA yoktur.

Diger taraftan, TBA diizeyinin belli bir de-
Jerin tzerinde olmasi durumunda, ulkeler
‘endtistriyel bulasan’ sinifinda degerlendi-
rebilmekte ve potansiyel risk kategorisin-
de hizli bildirime de konu olabilmektedir.
Ornek olarak Avrupa Birliginin hizli alarm
sisteminde, 2017 yilina ait 2017.0169 sayili
bildirimde ‘votka’da tespit edilen 926 g/hl
(9,26 g/lt) tert-butanol degeri hizli alarma
konu olmus, endistriyel bulagan ve tehlikeli
olarak simiflandirilmistir.
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Bu bilgilerin varhigi kargisinda, gida gtiven-
liginin saglanmas: yoniiyle, hem gida katk
maddesi olarak kullanim izni olan hem de in-
san saghgina zararh oldugu i¢cin gida gtiven-
ligi riski olarak tanimlanan TBA'nin hangi
duzeylerde saglik acisindan tehlikeli oldugu-
nun belirlenmesine ihtiyac¢ vardir.

Diinya Saglik Orgiitiiniin (WHO) 1987 tarih-
li raporunda, TBA'nin kullanim alanlar1 acik-
lanmig olup, diinyada birincil kullanim ala-
ninin ¢ozict olarak kullanim oldugu, ayni
zamanda ilaglarin ekstraksiyonunda dehidre
edici ajan olarak kullanildidi, parfiim imala-
t1 (6zellikle yapay misk), kimyasallarin ye-
niden kristallesmesinde ve bir kimyasal ara
Urtin (6rnedin, tert-butil tretiminde klortur
ve tert-butil fenol liretiminde) kullanildiginm
haber vermektedir. Ayrica, etil alkol ve diger
baz1 alkoller icin onaylanmis denatiirant ol-
dugu aciklanmistir. Insan saghgi yontiyle,

Ly
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tert-butanoliin (TBA) deride orta duzeyli
tahris edici oldugu, bagka bir etkisinin rapor-
lanmadid, zehirlenmeye dair raporlamanin
bulunmadigi belirtilmigtir.

Amerika Birlesik Devletleri Gida ve Ilac
Otoritesi olan FDA, tert-Butyl alkoli gida ile
temas eden metal esasli ambalajlarda kul-
lanilan lubrikant ylzeylerde endirek gida
katkisi olarak izin vermis (21 Code of Federal
Regulations [CFR] 178.3910); defoaming ajan
olarak da kullanilabilecedini belirtmistir (21
CFR 176.200).

Ulkemiz  mevzuatimin  Avrupa  Birligi
mevzuatina uyumlagtirildidi, tim taraflarca
bilindiginden = Avrupa  Birligi = Gida

Guvenligi otoritesi olan EFSA bilimsel
degerlendirmeleri de bu konuda yol gésterici
olabilir:

Avrupa Birligi, tiye tilkelerinin treticilerin-
den minimum ucucu madde iceridini ta-
lep etmektedir (u¢ucu maddelerin miktar,
dzellikle yiiksek alkoller). Sektérden, BTA’nin
alkollti icki sektériinde denattiran olarak kul-
lanimin yapilabildigine dair geri déntuslerin
oldugu da raporlanmistir. AB diizenlemesin-
de ucucu madde miktarlari da verilmistir.
Ornek olarak seker kamisi suyunun alkolik
fermantasyonu ve destilasyonu ile {iretilen
rom, meyve 6zU sprint, iziim mars alkolii ve
sarap alkollii i¢kiler i¢in (%100 vol alkol i¢in)
minimum icerik ayn sirayla 2.25, 2.00, 1.40
ve 1.25 g /litredir.

Avrupa Gida Guvenligi Otoritesinin (EFSA)
2015 yilindaki mevzuatta izin verilmis olan
aroma maddeleri ile ilgili bilimsel gori-
sinde; TBAmin gidalarda dogal olarak
olugabildigini raporlamistir.

Tablo 2: Gidalarda olustugu bildirilen aday
maddeler (TNO, 2000)

FLNo |Adi
02.052

Raporlanan Miktar

Uziimde 0.25 mg/
kg, mangoda 01 mg/
kg'a kadar,

guava meyvesinde
0.0021 mg/kg

2-Methylpropan-2-ol

EFSA aroma maddelerini degerlendirdigi bu
raporunda toksikolojik acidan da bilimsel
veriler lizerinden bir degerlenme de yapmus,
TBA'nin genotoksisite ile ilgili herhangi bir
guvenlik endigesine yol agmadig kayit altina
alinmistir. Aroma maddelerinin gida ile ali-
minda endise esiklerini hesaplamig ve MSDI
yaklagimi ve mTAMDI yaklagimindan yola ¢1-
karak kisi icin glinlitk mikrogram endise esi-
gini raporun Tablo 6 sinda verilmistir. Bu tab-
loda TBA (2-Methylpropan-2-ol) icin ‘Endige
Esigi’ 540mceg/kisi-gtin olarak kaydedilmistir:

Tablo 3: MSDI yaklasimi ve mTAMDI yakla-
simi1 baz alinarak tahmini alimlar (tiketimler)

FL-no [EU MSDI  |mTAMDI |Structural |Threshold
Register|yg/ ng/ class of

name |capita  person concern
per day per day jng/person
per day
02.052 |2-Methyl|0.012 {3900  |Class |l |540
propan-
2-0l

MSDI : Maksimize edilmis anketten tiire-
tilmig gtnlik alim (Avrupa’da aroma verici
maddelerin kisi bagina alimini tahmin etmek
icin Anketten turetilen degerdir).

mTAMDI: Modifiye edilmis teorik eklenmis
maksimum gunlik alim

Threshold of concern : Endise Esigi
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EFSA, aroma maddelerinin sektorel bazda
kullanim diizeylerini ise raporun Tablo 11
inde listelemistir. Bu bu tablodan, 02.052 FL
numarali TBA nin alkolli ickilerde normal
kullanimin 10 mg/kg, maksimum kullamim
miktarinin ise 50 mg/kg oldugu izlenebilirdir.

Sekil 1: Normal and Maximum use levels (mg/
kg) for the candidate substances in FGE. 18Rev3
(EFFA, 2005a; EFFA, 2006B; EFFA, 2007a)

FL-no Food Categories

Normal use levels (mg/kg)
Maximum use levels (mg/kg)

010020030 041 04205.0060 070 08009010.0 110 120 130 141 142 150 16.0

02007 5107 -10 5102 2 - - 5105102 5
35 2550 35 - 50 25 50 10 10 - - 25 50 25 50100 25
020527 510 7 - 105102 2 - - 5105102 5
35 2550 35 - 50 2550 10 10 - - 25 50 25 50100 25

142 Alcoholic beverages, incl. alcohol-free and low-alcoholic counterparts

Tip alanindaki yayinlarin yayimlandign pub-
med.gov da yayimlanmug bir yayinda; “ “Votka”,
yani 2-metil-2-btitanol (2M2B), 6zellikle Dogu
Avrupali gengler arasinda bir kétiiye kullanim
maddesi olarak poptilaritesi artmaktadir. Su
anda, hem insanlarda hem de hayvanlarda
toksisitesi ile ilgili cok fazla veri yoktur.......
Diger yandan, 2M2B’nin _toksisitesi - hayatta
kalan hiicrelerin sayisindaki azalma ile ifade
edilir - etanol ile indiiklenen ile karsilastirildi-
ginda biraz daha ytiksektir. Ayrica, her alkol
icin pIC50 degerleri, yukarida aciklanan tok-
sisite seviyesini yansitir. Literattr verilerine
dayanarak, test edilen alkollerin toksisitesinin
esas olarak ¢éziict 6zelliklerinin neden oldugu
membran hasarindan kaynaklandigini iddia
etmek miimktindtir” denilmektedir.

Dolayisiyla, bu yazida secilmis érnek olan
TBA nin, piyasaya arz1 gerceklestirilen alkolli
ickilerde tespit edilmesinin miimkiin oldugu
yukaridaki bilgilerden ortaya c¢ikmaktadir.
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Alkollii ickide tek bagina TBA tespitinin, her
durumda insan saghd: acisindan tehlike arz
etmedigi de gortlmektedir. Ustelik, alkolli
ickide tespiti yapilan TBA miktar acisindan
gida guvenligi acisindan bir endige olustursa
dahi, insan saghd acisindan, tiiketim miktar-
na bagl olarak ickinin vermesi muhtemel za-
rara kiyasla ytliksek bilinen bir tehlikenin var
olduguna dair bilimsel kesinlikte bir kanaate
varabilmek de miimkiin gézikmemektedir.

Mevzuat duzenlemesinde bir bogluk oldu-
gunu diistindigu anlagilan Tarim ve Orman
Bakanlh¢i, Tirk Gida Kodeksi Yonetmeli-
ginde degisiklik yapilmasi icin 20.01.2021
de taslagini goériise acmistir. Bu taslakta
19/2/2020 tarihli ve 31044 sayili Resmi Ga-
zete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Yo-
netmeliginin 9 uncu maddesine (5)inci fikra
olarak “Uluslararast kabul gérmiis kokteyl,
alkollii icki ve bunlarin aromalar: ile dena-
ttiran madde olsa bile tersiyer biitil alkol,
alkollii ickilere aroma verici madde ya da
bilesen olarak eklenemez ve trtin isimlendi-
rilmesinde kullanilamaz. Bir alkollii ickinin
ana aroma maddesi ve/veya o alkollii icki-
ye 6zgu géorseller baska bir ickiyi isaret ede-
cek sekilde kullanilamaz.” diizenlemesinin
yapilmak istenmektedir. Bakanligin taslak
diuzenlemesinde dikkat ceken husus, “Ulus-
lararast kabul gérmiis kokteyl, alkollii icki ve
bunlarin aromalart ile denatiiran madde olsa
bile tersiyer btitil alkol, alkollii ickilere aroma
verici madde ya da bilesen olarak eklenemez
ve urtin isimlendirilmesinde kullanilamaz”
denilmesidir. Bu da TBA’nin alkollu ickiler
icin kullanilan etil alkol tretiminde TBA-
nin bulunabilecedine dair dair geri bildirim
aldigini digindturmektedir. Diger taraftan,
Tarim ve Orman Bakanligi yetkililerinin, hali
hazirda, alkollii ickide TBA tespiti yaptii
durumlarda, laboratuvar analiz raporlarinda
uygun degil aciklamas: olmamakla birlikte,



Mesleki Kiirsii

ilgili tist makamdan alinmis olan gériis kap-
saminda savcilia suc duyurusu yapmakta
oldugu da ilgili taraflarca bilinmektedir. An-
cak, bu yazinin baginda ve amacinda yer alan
TCK Madde 186 anlaminda yapilacak suc
duyurusunda gtcli delillere sahip olunma-
s1 énemli olup, secilmis bu vaka érneginde
oldugu gibi, su¢ duyurusunun yapilabilmesi
icin gtclt delillerin bulunmadig dustinil-
mektedir.

Sonu¢ olarak; gida otoritesi olan Bakanli-
gin, gerceklestirdigi denetimlerde tespitini
yaptigi bir maddenin insan saghd icin za-
rarli oldugunu gtclu delillerle ortaya koy-
madan, 5996 sayili kanunun madde 40/1-a
sin1 isletmemesi, kanaatimce daha dogru bir
yaklagim olacaktir. Bakanligin, eJer insan
saghd icin zararli oldugunu yontinde ciddi
endigeleri varsa, su¢ duyurusu oncesinde
5996 sayili Kanun madde 26 geregi ihtiyat-
lilik tedbirlerini olusturarak devreye sokma-
s1, bulgularini lictincti taraflarca izlenebilir
sekilde raporlamasi, hem sistemin daha iyi
isletilmesi ve hem sektériin ve tiketicinin
zarar gormemesi acisindan yararli olacak-
tir. Bunun saglanabilmesi icin, merkezde
sahadan gelecek bilgileri hizi bir sekilde
degerlendirme yetisinde olan, yeterli sayida
uzmanlarin varhigi ve hizli aksiyon alinmas:
onemlidir. Ayrica Bakanligin; kontrolérleri-
nin uzmanhk diizeylerini arttirici tedbirler
almasi, kontrolorlerin niteliklerini arttirmak
icin caba harcamasi, bu kisileri mevzuat oku-
masini bilen, vaka c¢éziimlemesi yapabilen
nitelige kavusturmak ve stirekli gelisimlerini
saglamak icin tedbir almas: fayda yaratacak-
tir. Aksi durumda, hem sektériin hem de tii-
keticinin zarar gorme riski ytksek dizeyde
kalmaya devam edecektir.
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Gida
Egemenligi

i. Ugur Toprak
TMMOB Gida Mithendisleri Odas:

Izmir Sube Yonetim Kurulu Bagkani

Gida glvencesi ve gida guvenligi ifadeleri
birbirleri ile karistirilmakta veya yerine kul-
lanilmakta, gida egemenligi kavrami ise pek
bilinmemektedir. Gida guvenligi gida gu-
vencesinin bir parcasidir, gida egemenligi
ise ikisini de i¢cinde barindirir. Gida gtivence-
si ile gida egemenligi farkli teknik ve politik
icerikleri olan kavramlardir.

Gida giivenligi, gidalarda olabilecek fiziksel
(tas, metal, cam vb), kimyasal (pestisit, agir
metal vb), biyolojik (zararhh mikroorganizma-
lar) zararlarin bertarafi i¢in alinan tedbirler
butintdir. Gintumuzdeki bilimsel ve teknik
gelismelerin birlikte getirdigi cevresel kirli-
lik ve endiistriyel atiklar, insanlarin gtivenli
gidaya ulasmalarina engeldir. Gidalarin tire-
timi, iglenmesi, tasinmasi, depolanmas1 ve
tiketiciye ulagtirilmasinda asgari teknik ve
hijyenik kogullarin saglanmasi ve denetimle-
rin yapilmasi zaruridir.

Gida giivencesi, BM'nin kabul ettigi ve
anayasamizda sosyal devlet anlayisi cerce-
vesinde yer alan; saglkli ve faal bir yasam
strdiirebilmek i¢in, herkesin her an ekono-
mik ve fiziki acidan yeterli ve saglikli gidaya
ulagabilmesidir. Gida glivencesinin saglana-
bilmesi i¢in yeterli gidanin var ve erisilebilir
olmasi, insanlarin gelirlerinin bu giday satin
alabilecek diizeyde olmasi, beslenme gerek-
sinimlerini karsilayabilmesi, stireklilik arz
etmesi ve bunlarin glivence altina alinmasi-

dir. Gida glivencesi ayn1 zamanda yeterli ve

temiz suya ulagabilmeyi de kapsar. Gerekti-
ginde gida ithalatini da icerir.

Gida egemenligi, oncelikle yerli tretime
dayanan, 6zgiin ulusal tarim politikalarinin
uygulanabilmesini ve i¢ pazarlarin her turli
uluslararas1 olumsuz etkiden korunabilme-
sini éngorir. Ulkelerin tarim, hayvancilik,
depolama gibi gida kaynaklarini belirleme
ve yonetme hakki vardir. Dogru ve yeterli
beslenmede gida cesitliligi énemlidir; bu
kalic1 ¢6zim yardimlarla ya da hibelerle sag-
lanamaz ancak yerli tarim ve tilke niifusunu
nitelik ve nicelik olarak besleyecek yerli bir
tarimsal Uretim ile saglanabilir.

fklim degisikligi, tarimsal verim diistiklig,
tarim arazilerinin azalmasi, tarim girdi
fiyatlarinin artmasi, artan gida enflasyonu,
alim glictintin dismesi, uygulanan yanls
tarim politikalan gida glivencesini; tarimsal
Urtn ithalatinin ihracati asmasi, tohum da-
hil diga bagiml bir tilke haline gelmemiz ise
gida egemenligini sikintiya sokmaktadar.

Temiz ve saglkli gidaya ulagmak giderek
zorlagtign icin saghkli yasamak liks haline
gelmistir. Ayrica gidanin adaletsiz dagilim,
tarimsal tiretim kalitesinin azalmasi ve su kir-
liliginin artmas1 diinyanin belli bélgelerinde
aclik savagina neden olmaktadir. Su an dun-
yada herkese yetebilecek kadar gida bulun-
makta, fakat buna ragmen halen dinyanin
azimsanmayacak kadar buylik bélgelerinde
aclik yasanmaktadir. Bir tarafta aclik varken
diger tarafta da obezite sorununda ciddi bir
artis gozlenmektedir. Diinyanin belli bolge-
lerinde olusan achigi engellemek ve gelecek
nesillerin obezite olma riskini azaltmak icin
sturdurilebilir gida ve tarim sistemleri uygu-
lanmaya baglanmalidir.
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Gilindem

Surdurtlebilir tarim ve gida sistemleri-
nin yurutilmesi konusunda geri kalmig
tlkemiz, cografik konum ve iklim kosgul-
lar1 yoéniinden tarim yapmaya oldukca
elveriglidir. Bu sans1 degerlendirmek ve
gelistirmek adina ivedilikle strdiirtlebilir
tarim ve gida sistemlerinin konvansiyonel
Uiretimin 6nline gecmesi saglanmalidir.
Unutulmamalidir ki konvansiyonel tiretim
sinirsiz degdildir.

Kapimizi calan kiiresel iklim krizi tarim
alanlarinin dolayisiyla da gida kaynakla-
rinin azalmasina neden olmaktadir. Din-
yada su anda var olan bir savagtan bahse-
diyoruz. Bu savas, dogaya kars1 verdigimiz
bir savagtir. Sorunun en bliyiik nedenle-
rinden biri olarak, tiretim stiireclerinin ve
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mevcut kaynaklarin neo-liberal politikalar
ile beslenmis toplumun, olusmus tiiketim
algisina ve sahte ihtiyaclarina yetmeme-
sini gosterebiliriz. Artan niifus ile birlikte
artik kitlesel tiretim sadece mevcut kay-
naklarimizi hizla tiketmedi ayni1 zaman-
da gelecegi de ciddi sekilde tiiketmeye
bagladi. Aslinda insanlar gelecekte diin-
yanin dodal kaynaklarinin ne derecede tii-
kenecegini tahmin edebiliyor. Ama buna
ragmen bu tehlikeyle savasan cok az bir
kesim oldugu goérulmektedir. Ekosistem
insanlar tarafindan olugabilen bir sistem
degildir, doga kendi sinirlarin1 kendisi ¢i-
zer. Yaganabilecek olan ekolojik krizi 6nle-
mek icin ekosistemin sinirlarina insanlar
tarafindan miidahale olmamalidir.




Mevzuat

Diinyada milyonlarca ciftci iflas etti. Ki-
cik tretici tarimdan uzaklagtinildi. Aile
tannmu terk edildi. Aile ciftciligi, 6zellikle
de sosyal korumaya ve toplumlarin refa-
hina yoénelik politikalarla desteklendigin-
de yerel ekonomilerin canlanmas: icin
de bir firsat olarak ortaya cikmaktadir.
Ulkemizde yaygin olarak bulunan tarimsal
liretim kooperatiflerinin gida giivenligini
saglayan bir bicimde, katma degerli tirtin
Ureten sistemlere entegrasyonlarini tegvik
edici devlet politikalan geligtirilmeli; orta-
ya cikan Urlinlerin tiketici ile bulusabile-
cegi pazarlar yaratilmalidir. Tiim bu stirec
icerisinde gida gtvenliginin saglanmas:
icin istthdam tegviki de halk sagligi agisin-
dan cok énemlidir. Kooperatif ortad: olan
Ureticilerin her birinin adeta i¢ denetci

Sayfa 21

gibi ¢calismasi, dogru igleyen igini iyi yapan
kooperatif yapilarini, ayni zamanda tireti-
cilerin birbiri ile dayanisma icinde calig-
masini mumkiin kilacaktir. Kooperatifier
sadece kar amaci giiden kuruluslar degil,
sosyal fayda tireten yapilardir. Titketim ko-
operatifleri de iiriin aldid: tireticiler nokta-
sindaki secimi ile desteklenmesi gereken
Ureticileri secerek hem adil, dogru treti-
min surdirtlebilirligini saglayacak hem
de tiliketici acgisindan daha vicdanh bir
alim-satim iligkisini mtimkiin kilacaktr.

Tarimda “milli ve yerli” séyleminin geregi;
tasima suyla dedirmeni déndiirmeye ca-
lismak yerine kendi 6z kaynaklarimiza yo-
nelmektir. Tarim acisindan yeterli toprak
blytkligl ve verimliligine sahip tlkemiz;
kendi 6z kaynaklarina yénelmelidir.
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Giindem Sayfa 22

Tarimsal girdi fiyatlarinin ucuzlatilmasiyla ~ bulunmaktadir. Bu isletmelerin 13.249 adedi
baglayacak reform hareketi, getirilecek mu-  onay kapsaminda, 696.072 adedi ise kayit
afiyet ve 6zendirmelerle ytkseltilmeli, insa-  kapsaminda bulunmaktadir. Kayith isletme-
nimizin ihtiyaci olan bitkisel ve hayvansal lerin 79.232’si tiretim yeri, 334.376’s1 satis
Uretim gerceklestirilmeli, toplumun dengeli  yeri, 282.4641 toplu tiketim yeridir. Bu tab-

beslenmesi icin gereken et Uretilmeli ve ti-  loya gore her igletmenin ortalama 2 kez bile
ketimi geligsmis tlkeler seviyesine yaklagti-  denetlenmedigi gérulmektedir. Stiphesiz ki,
rilmali, bu kogullarin strdurtlebilirligi sag-  halk saghg: ve gida gtvenlidi, isletme bas:

lanmalidir. Tarimsal tiretimde yerel anlamda  yilda ortalama bir kez yapilan denetimle
Uretime ciddi destekleri olan, geleneksel  saglanamaz. Aslinda sorun sadece denetim
Uretim girdilerini kullanan, biyolojik cesitli-  sayisimin yetersizligi de degildir. 7137 Gida
ligin, gida egemenliginin ve saglkli beslen-  Kontrol Gérevlisinin sadece 1917'si Gida
menin temel unsuru aile tarimeciligi ya da kii- ~ Mithendisidir. Denetimlerin daha sik ve gu-
cuk cifteilik desteklenmeli, gida gtivenligini  venilir yapilabilmesi i¢cin daha ¢ok gida mu-
saglayan bir bicimde, katma degerli trtin  hendisinin kamuda istihdam edilmesi gerek-
lireten sistemlere entegrasyonlarini tesvik  mektedir. Ayrica, gida igletmelerinin sayica

edici ve sosyal korumaya yonelik devlet poli- % 80‘ini olugturan kuguk isletmelerde kamu
tikalar geligtirilmeli, ortaya cikan trtnlerin ~ butcesinden kaynak ayrilarak uzman kont-
tiketiciyle bulugabilecedi pazarlar yaratil-  roliinde tretim yapilabilmesi, gtivenli gida
malidir. Atilan her adimda, hedef strdiriile-  arzinin saglanmasi icin Odamizin bir projesi

bilir Gretim olmalidir. Tarimin, serbest piyasa ~ olarak Tarim ve Orman Bakanlii’na sunu-
kogullarina terk edilemeyecek kadar stratejik ~ lan kiictik ve orta dlcekli gida igletmelerinin
bir sektor oldugu akildan ¢ikartilmamalidir. hem daha gtvenilir rtin Gretmelerini sagla-
yacak hem de istihdam ytiklerini azaltacak
olan “Yetkilendirilmis Gida Danigmanhg:
Sistemi” de ivedilikle yurtirlige konmahdir.

Hemen her giin bir gida zehirlenmesi ha-
beriyle karg1 karsiya oldugumuzu, Tarim ve
Orman Bakanhgr’min taklit ve tagsis yapan
firmalan ifsasimi kayit ve kontrol dis1 gida ~ KAYNAKLAR
liretiminin hala var oldugunu ve yapilan de-
netimlerin yetersizligini géz éniinde bulun-
durursak tilkemizde gida giivenliginin sag-
landigindan séz etmemiz pek de mimkin  2- Tarim ve Orman Bakanligi 2020 Faaliyet
gozukmemektedir. Raporu

1- Biilent Sik - Gida Giivenligi, Gida Giiven-
cesi ve Gida Egemenligi Kavramlar1 Uzerine

Tarim ve Orman Bakanligi 2020 Faaliyet Ra-
poru verilerini inceledigimizde Bakanlikta
gorevli gida kontroléri sayisinin 7137 oldu-
gu, mevecut kadro ile tilke genelinde 1 mil-
yon 356 bin 643 denetim yapildid1 ve sadece
172’si icin saveilia su¢ duyusunda bulunul-
dugunu gérebiliriz. Ulkemizde 31.12.2020 ta-
rihi itibariyle toplam 709.321 gida igletmesi
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6zet

Bu arastirmada Artvin Ili Yusufeli Ilcesi'nde
yetisen yabani tivez meyvesi kurusunun bazi
fiziksel ve kimyasal 6zellikleri ile su ekstrak-
tinin toplam fenolik madde miktar1 (Folin-Ci-
ocalteu yéntemi ile) tespit edilmistir. Kuru
Uvez meyvelerinin bin tane agirhd: 2320.44
g; meyve eti orani %69; tivezin etli kisminda
kuru madde %60.17; toplam seker %50.03; in-
dirgen seker %48.34; sakaroz %1.69; kil %2.40;
titrasyon asitligi (malik asit cinsinden) %0.70;
protein %2.26; pH degeri 5.21; fenolik madde
miktar1 9.80 mgGAE/100g olarak belirlen-
mistir. Uvezin yas iken sarimsi gri (kirag
goriinimiinde) olan kabugunun bir kismi
kurutma sirasinda esmerlesmekte yani siya-
ha dénlismekte, bir kismi ise gri kalmaktadir.
Yapilan arastirmada kuru tivez meyvesinin
gri (kiragimli) ve siyah (kiragimsiz) kabukla-

rinda sirasiyla L* degeri 49.31, 35.96; a* dege-
ri 2.86, 3.02; b* dederi -4.65, -1.96; kuru meyve
etinde ise L% a% b* dederleri sirasiyla 27.80;
11.19; 9.90 olarak tespit edilmistir. Aragtirma-
da meyvenin su ekstraktinin antioksidan ak-
tivitesinin belirlenmesinde TEAC ve DPPH
yontemleri uygulanmis ancak bu yodntem-
lerle antioksidan aktivite belirlenememigtir.
Antimikrobiyal aktivitenin belirlenmesinde
disk diftizyon yéntemi uyulanmus, tivezin su
ve etanol ekstraktlarinin test edilen bakteri,
kif ve mayalara kars1 tivezin su ekstraktinin
antimikrobiyal etki géstermedigi belirlen-
mistir.

Anahtar Kelimeler: Sorbus aucuparia, tivez,
yabani meyve, fenolik madde, antimikrobiyal
aktivite

Some Physical And
Chemical Properties Of
Rowanberry (Sorbus
Aucuparia L.) Grown In
Yusufeli Town

Abstract

In this study total phenolic content (TFC) of
water extract, some physicochemical proper-
ties of dried wild rowanberry grown in Yusu-
feli district of Artvin province were investiga-
ted. TFC was determined by Folin-Ciocalteu
method. Thousand berry weight and the rate
of pulp of dry rowanberry fruit, dry matter;
total sugar, reducing sugar, sucrose, ash, tit-
ratable acidity (as malic acid), pH, protein,
TFC in the dry rowanberry pulp were 2320.44
g; 69%; % 60.17; 50.03%; 48.34%; 1.69%; 2.40%;
0.70%; 5.21; 2.26%; 9.80 mg GAE / 1004, respe-
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ctively. Some part of the yellowish gray skin
of the rowanberry is browning and turning to
black while some part of it remain still gray
during the drying process. L* value was 49.31,
35.96; a*value was 2.86, 3.02; b* value was
-4.65, -1.96 in order of the gray and black skin
of the dry rowanberry fruit. In the pulp of dry
fruit L* a*and b*values were 27.80; 11.19 and
9.90, respectively. TEAC and DPPH metho-
ds were applied to determine the antioxidant
activity of the water extract of the fruit but
antioxidant activity could not be determined
by these methods. The antimicrobial activity
test was performed by disk diffusion method.
But it was determined that the water and et-
hanol extract of rowanberry was not show an-
timicrobial effect against bacteria, mold and
yeast tested in the study.

Keywords: Sorbus aucuparia, rowanberry,
wild fruit, phenolic content, antimicrobiyal
activity

GIRIS

Diinya genelinde yabani meyve cesidi cok
olmasina ragmen, bu meyveler insan eliyle
yetistirilmedikleri icin normal olarak yerel
kalmiglar ve tiiketimleri de bunlan taniyan
topluluklarla sinirli olmustur. Bu ytizden ya-
bani meyveler, tarimi yapilan meyveler kadar
bilimsel arastirmalara konu edilmemistir.
Gunumuzde fonksiyonel bilegikler ve dogalli-
gin insan saghgindaki dnemi biraz daha anla-
silinca dikkatler yabani meyvelere cevrilmis
ve bunlar tlizerinde arastirmalar yapilmaya
baglanmigtir. Yabani meyvelerden olan tivez
(Sorbus aucuparia L.); kisin yapragini déken,
farkli boylarda (3-25 m) boylanabilen, Giilgil-
ler (Rosaceae) familyasina aittir. Ttrkiye'de
Uveze bazi yorelerde kara hurma da denil-
mektedir. Uvez agaclan beyaz, ender olarak
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da pembe renkte, bilesik, erselik yalanci sem-
siye sekilli ¢iceklere sahiptirler [1, 2]. Uvez,
Trabzon hurmasinin anacidir. Uvez meyve-
leri yaklagik findik btytkliginde kisa dogru
olgunlasan cekirdekli ya da cekirdeksiz ola-
bilen, olgunluk dizeyine bagl olarak sarimsi
kahverengi ya da siyah renkte lizeri kiragim-
s1 gortinen daha ¢ok kig aylarinda sevilerek
tiiketilen tatly, lifli bir meyvedir. Biitiin lifli ve
karbonhidratca zengin sebze ve meyvelerde
oldugu gibi tivezin de sindirim sisteminde
gazhihga (flatiilans) yol actigi bilinmekte-
dir. Olgunlastiginda su icerigi iyice dugerek,
dayaniklilik kazanmis ve tatlih@i artmig bir
meyvedir. Kig aylarinda tiiketilmesi de bu
bakimdan anlamlidir. Fenolik madde ve sor-
bik asitce zengin olmasi fonksiyonel bir gida
oldugunun géstergesidir [1]. Olgunlagmamis
meyveleri tivezin tir ve cesidine gore farkli
yapilar géstermektedir. Uvez meyvesi, hasat
edildiginde yapisindaki yiiksek diizeydeki fe-
nolik bilesikler sebebiyle buruk bir tada sahip
olmaktadir. Olgunlagma ile fenolik maddele-
rin dedismesi, azalmas1 ya da proteinlerle
birleserek kompleksler yapmasi ile burukluk
azalmakta ve daha hoga giden bir tat ortaya
cikmaktadir. Meyve, yapisindaki yliksek feno-
lik ve antioksidan maddenin yan sira dnemli
dizeyde seker, karotenoidler, organik asitler
ve diger bilesikler icermektedir [3, 4].

Meyve tiiketiminin kalp-damar hastaliklar
ve kanser riskini azalttigi saptanmigtir. Bu
meyveler arasinda fenolik madde icerigi ytiik-
sek olan tivez de bulunmaktadir [3, 5]. Uvez
meyvelerinin fenolik ve diger madde icerik-
leri sebebiyle diiiretik ve enfektif hastaliktan
kaynaklanan atesli durumlarda rahatlatici et-
kilerinin oldugu kaydedilmistir [6, 7].

Yapilan literatiir taramasinda tivez meyve-
sinin kimyasal bilesimi, antioksidan ve an-
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timikrobiyal aktivitesi ile ilgili sinirh sayida
aragtirma oldugu [8, 9] gortlmustiir. Bu ca-
lismada Artvin Ili'nin Yusufeli Ilcesi'nde ye-
tisen ve halk arasinda “kug tivezi “veya “kara
hurma” olarak bilinen Sorbus aucuparia’nin
baz1 fiziksel ve kimyasal 6zellikleri, toplam
fenolik madde miktari, antioksidan ve anti-
mikrobiyal aktivitesi aragtirilmigtir.

MATERYAL VE METOT
Materyal

Arastirmada materyal olarak Artvin Ilinin
Yusufeli Ilcesi Darica Kéyi'nde yabani ola-
rak yetisen Uvez meyveleri kullanilmistir.
Hasadi yapilan meyveler laboratuvara getiri-
lerek derhal kurutulmaya baglanmistir. Siyah
renkli olgun ve tizeri kiragimli ve kiragimsiz
gorlinusteki yumusak ve ezilme egilimi olan
taze Uvez meyveleri gdlgede temiz bezler
lizerine serilerek dayanikli olacadi kuru mad-
de diizeyine kadar kurutulmustur.

Sekil 1’de arastirma materyali olan dalinda
taze (a) ve kurutulmusg (b) Uvez meyvesi
gosterilmektedir.

@ ®

Sekil 1. Arastirma materyali olan dalinda taze
(a) ve kurutulmus (b) tvez meyvesi

Metot
Fiziksel ve kimyasal analizler

Kuru tvezlerde toplam kuru madde, toplam
seker, indirgen seker, sakaroz [10, 11], kiil [10,
12], titrasyon asitligi [10], [11, 13, 14], pH [11] ve
Makro Kjeldahl yontemi ile protein [11] tayin-
leri yapilmigtir. Kuru tivez érneklerinin ylzey
(kabuk) ve etli kisminin renk yogunlugu Mi-
nolta kolorimetre ile [15, 16] belirlenmistir.

Bin tane agirhginin tespitinde kuru tvez
meyveleri arasinda zarar gérmemis, zede-
lenmemisg ve dlzglin taneli, buytklikleri he-
terojen olacak sekilde (uygun bicimde) 250
tane meyve secilerek tartilmis, bu tartim so-
nucu 4 ile carpilarak bin tane agirhg bulun-
mustur [17]. Meyve eti-cekirdek orani1 kuru
meyvelerde belirlenmis ve bu amacla énce-
likli olarak tiim meyve tartilmig, daha sonra
cekirdeklerinden ayrilarak meyve ve cekir-
dekleri ayr ayn tartilmistir. Ayirma sirasin-
da tivez meyvesinin yapis1 sebebiyle belli bir
fire olmustur [18].

Uvezin toplam fenolik madde ve antioksi-
dan aktivitesi icin ekstraksiyonu

Parcalanmis, cekirdegi c¢ikanlmis Uvez
meyvesinden 20 g tartilip 500 mL saf su ek-
lenerek oda sicakhiginda (20:2°C) 24 saat
manyetik karigtiric1 ile karigtinlmis ve adi
filtre kagidindan stiziilmiistiir. Stiziintii 5000
rpm’de 15 dk santrifijjlenmistir (Hettich
Zetrifugen Mikro 22R D-78532 Tutlingen).
Ustteki berrak kisim (siipernatant) alinarak
50°C’de rotary evaporatérde (Heidolph La-
borota 4000 Efficient) suyu ucurularak iyi-
ce koyulagmasi saglanmistir. Koyu kivaml
ekstrakt liyofilizatorde kurutularak (Christ
Alpha 1-2 LD plus) [19] toplam fenolik mad-
de ve antioksidan tayinlerinde kullanilincaya

kadar -18°C’de muhafaza edilmistir.

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
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Toplam fenolik madde tayini

Ornekten 0.8 g iceren 2 mLlik ekstrakt ali-
narak o6lctili deney tiplerine aktarilmigtir.
Sirastyla Folin-Ciocalteu ve Na,CO, ¢ozeltisi
ilave edilip hacim saf suyla 10 mL’ye tamam-
landiktan sonra cozeltinin vortekste karigti-
rilmistir. Ttpler oda sicakliginda 1 saat inki-
be edildikten sonra spektrofotometrede (PG
Instruments T60V) 760 nm’de absorbans
dlculmustir. Gunlik hazirlanan gallik asit
cozeltisiyle elde edilen standart egriye gore
toplam fenolik madde miktar1 mgGAE 100g™
ekstrakt cinsinden belirlenmistir [19, 20].

Antioksidan aktivite tayini

Ornek ekstraktlarindan 10, 20, 30 ve 40 mg
deney ttiplerine aktarilmas, tizerlerine 0.5 mL
2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl ¢ézeltisi ve 2.5
mL’ye tamamlanacak gekilde etil alkol ilave
edilmigtir. Tuplerin kapaklar1 kapatildiktan
sonra vorteksle karigtirilmis ve 30 dakika st-
reyle karanlikta bekletilmistir. Absorbans &l-
¢limt 517 nm dalga boyunda yapilmistir. IC,_|
degerleri hesaplamak icin absorbans deger-
leri belirlenmistir [11, 19, 20].

Antimikrobiyal aktivite i¢in iivez
ekstraktlarinin elde edilmesi

Kurutulmug ve 6gutiilmus cekirdeksiz tvez
materyalinden 10 g tartilarak 40 mL ¢dziict
(suveetanol) icerisinde iyice ¢dzlindlrtlmus
ve oda sicakliginda 2 saat birakilmigtir. Sonra
lizerine 40 mL daha ¢ozlcti ilave edilerek oda
sicakliginda 10 saat daha bekletilmis numu-
ne ¢ozict karisimi stiztilmustir. Alinan si-
ziintli 5000 rpm’de 15 dk santrifiij edildikten
sonra slpernatant alinarak analiz yapilinca-
ya kadar -18°C’de muhafaza edilmistir [21].

Antimikrobiyal aktivite

Uvezin antimikrobiyal aktivitesi Atatiirk
Universitesi Ziraat Fakiiltesi Gida Miihen-
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disligi Bslimi Gida Mikrobiyolojisi Labora-
tuvar’'ndan temin edilen 10 mikrobiyal susa
kars: disk diflizyon yéntemi ile test edilmis-
tir. Testte Gram pozitif bakterinden BC-6830
Bacillus cereus, ATCC-29213 Staphlococcus
aureus, ATCC 7644 Listeria monocytogenes,
Gram negatif bakterilerden RSSC-95091 Sal-
monella typhimurium, BC-1402 Escherichia
coli, ATCC-27729 Yersinia enterocolitica ma-
yalardan olan ATCC-1223 Candida albicans,
BC-6541 Saccharomyces cerevisia kiiflerden,
ATCC-16888 Aspergillius niger, BC-1 Penicil-
lium roqueforti kullanilmistir.

Disk difiizyon ydntemi

Uvez ekstraktlarinin antimikrobiyal aktivi-
tesinin belirlenmesi amaci ile disk difiizyon
metodu uygulanmigtir. Calismada 6 bakteri
(3 gram porzitif ve 3 gram negatif), 2 maya
ve 2 kuf susu kullanilmigtir. Caligmada bak-
teriler 10%, mayalar 10° ve kiifler 104 kob mL*
olacak sekilde stispanse edilmistir. Mikroor-
ganizma suspansiyonlar éncelikle petrilere
0.1 mL olacak sekilde drigaslki spattili yar-
dimu ile yayilmistir. Uzerine 6 mm capl kagit
diskler yerlestirilmis ve 10 puL tivez ekstrakt:
ilave edilmistir. Denemede bakteri geligimi
i¢cin Nutrient agar (NA) (Merck), maya ve kif
gelisimi icin Potato Dextrose Agar (PDA)
(Merck) kullanilmistir. Inokulasyonlar ya-
pilan NA besiyerleri 30°C’de 1 gtin, PDA be-
siyeri ise 1-5 guin inkiibasyona birakilmistir.
Pozitif kontrol olarak bakteri suslan icin
Ofloksasin (5 pg Ofloksasin/disk) (Oxoid) ,
maya ve kuf suglar icin Amfoterisin B (20 pg
Amfoterisin B/disk) (Sigma) kullanilmigtir.
Calismada negatif kontrol olarak steril saf su
kullanilmistir. Inkiibasyon sonunda disklerin
cevresinde olusan inhibisyon zonu dlctlerek
(mm) kaydedilmistir [22].
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BULGULAR VE TARTISMA

Yas ve kuru livez meyvesinin renk yogunlu-
gu Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Kuru tvez meyvesinin kabuk ve
meyve etinin renk yogunlugu

Meyve kisimlari L* | a* | b*
Kiragimli (gri) 4931 | 2.86 | -4.65
kabuk

Kuru ;

meyve K|rag|m3|z 3596 | 3.02 | -1.96
(siyah) kabuk
Meyve eti 2780 | 1119 | 9.90

Tablo 1 incelendiginde kuru ivez meyvesin-
de yas meyveye gore L* deJerinin distigu,
yani rengin koyulastigi goérulmektedir. Bu
durum kurutma islemi sirasinda meydana
gelen enzimatik ve enzimatik olmayan es-
merlesme reaksiyonlarindan kaynaklanmak-
tadir. Olgun taze Uvez meyvesi esmerimsi
sar1 renktedir; olgunlugu ilerledik¢e esmer-
lesmekte hatta kararma gostermektedir.
Uvez meyvesi ile ilgili yapilan literatiir arag-
tirmasinda bu meyvenin fiziksel ve kimya-
sal ozellikleri hakkinda herhangi bir bilgiye
rastlanmamistir. Uvezin, Trabzon hurmas: ile
benzerlik gosterdigi hatta anaci oldugu bilin-
mektedir [2]. Bu sebeple yapilan aragtirmada
elde edilen sonuclar, Trabzon hurmas: ile
kiyaslanmis, ancak Trabzon hurmasi ile tive-
zin renk degerlerinin benzerlik géstermedigi

goérulmusttr. [13], Trabzon hurmasinda a*

degerini 24.10; b* degerini 51.94; L* degeri-
ni de 58.13 olarak belirlemistir. [23], yapilan
calisma da Trabzon hurmasinin L* a* b* de-
Jerlerini sirasiyla 67.3; 6.8; 17.1 olarak tespit
etmislerdir. Uvez meyvesinin bazi fiziksel ve
kimyasal 6zellikleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Uvez meyvesinin baz fiziksel ve
kimyasal 6zellikleri

Fiziksel ve kimyasal 6zellikler

Bin tane agirhgi (g) 232044
Meyve eti orani (%) 69
Meyve cekirdek orani (%) 31
Toplam Kuru madde (%) 6017
Toplam Seker (%) 50.03
indirgen Seker (%) 48 34
Sakaroz (%) 169
pH 5.21
Titrasyon Asitligi (malik asit, %) 0.75
Protein (%) 2.26
Kal (%) 240
Toplam Fenolik Madde (mg GAE

100g") 80
Antioksidan aktivitesi -

Uvez, ezilmemesi ve bozulmamas: icin
kurutulduktan sonra pazarlanmakta ve
kuru halde tiiketilmektedir. Bu calismada
kurutulmus tvezde kuru madde %60.17,
toplam seker %50.03, indirgen seker %48.34
ve sakaroz %1.69 olarak belirlenmigtir (Tablo
2). Kurutulmus Trabzon hurmasinin indirgen
sekericeridi 61.11 g 100 g * olarak tespit etmis-
lerdir [14]. Yiiksek kuru madde ve seker iceri-
Jine sahip olmasi, bu meyveye hem uzun stire
muhafaza 6zelligi vermekte hem de lezzetini
artirmaktadir. Kurutma iglemi, kuru madde-
nin artisiyla birlikte bazi besin dgelerinin
miktarini da nispi olarak artirmaktadir.

Meslegimiz ve

Meslektaslarimiz

icinGirdaMO
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Aragtirmada Uvez meyvesinin kil icerigi
%2.40; protein icerigi %2.26 olarak titrasyon
asitligi ve pH degeri sirasiyla %0.70 ve 5.21
olarak bulunmustur (Tablo 2). [14] kurutul-
mus Trabzon hurmas: tzerine yaptiklan bir
calismada kil icerigini %1.6 titrasyon asitli-
gini % 0.2 ve pH degerini 5.25 olarak belir-
lemiglerdir. pH degeri bakimindan kurutul-
mus Trabzon hurmasi ile tivezin benzerlik
gosterdigi gorilmektedir. Diger tim kuru
meyvelerde oldugu gibi tivez de mineraller-
ce zengin bir tirtin olarak beslenmede yerini
almaktadir. Taze meyve ve sebzeler protein
acisindan fakir olmalarina ragmen kurutma
islemi ile protein miktar1 da diger baz bile-
senlerde oldugu gibi nispi olarak artmakta-
dir. Tath bir meyve oldugundan asitliginin
distk ve pH’sinin ylksek olmasi beklenen

bir durumdur.

Arastirmada Uvezin fenolik madde miktar
9.80 mg GAE 100 g * olarak tespit edilmistir
(Tablo 2). Trabzon hurmasi tizerine yapilan
bazi calismalarda toplam fenolik madde mik-
tarinin farkh literatiirlerde 35-85 mg GAE
100 g * arasinda degistigi belirlenmistir [24,
25, 26].

Kuru meyvenin antioksidan aktivitesi DPPH
ve TEAC yoéntemleri ile belirlenmeye ¢alisil-
mis, ancak her iki yéntemle de sonug¢ alina-

mamigtir.

Uvez meyvesinin antimikrobiyal aktivitesi

Tablo 3'de verilmistir.

Tablo 3. Uvez meyvesinden elde edilen su ve
etanol ekstraktlarinin bazi bakteri, maya ve

kiflere karsi antimikrobiyal aktiviteleri
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Denemede
kullanilan
suslar

Antimikrobiyal etki (mm)

Su
Ekstrakti

Etanol
Ekstrakti

Pozitif"

Negatif
kont-
rol™

Gram pozitif bakteriler

Bacillus
cereus

34

Staphlococ-
cus aureus

31

Listeria
monocytoge-
nes

29

Gram negatif bakteriler

Salmonella
typhimurium

43

Escherichia
coli

17

Yersinia
enterocolitica

36

Mayalar

Candida

albicans

15

Saccharomy-
ces cerevisia

Kiifler

Aspergillius
niger

19

Penicillium
roqueforti

11
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Aragtirmada kullanilan bakteri, kiif ve ma-
yalara kargi su ve etanol c¢oéziictileri kullani-
larak elde edilen tvez ekstraktlarinin belirli
bir antimikrobiyal etkisi saptanamamistir
(Tablo 3). Bu ylizden nemli ve sicak sartlar-
da tivezin kiiflenmesi beklenebilir. Incirde
oldugu gibi kiiflenme sonucu tivezde de af-
latoksin olusup olusmadig: arastinnlmalidir.
Bu acidan kuru madde dizeyinin yeterince
yuksek olmasi, rutubetten korunacak sekilde
ambalajlanmasi ve serin yerlerde muhafaza
edilmesi dnemlidir.

SONUC

Aragtirmada kuru ivez meyvesinin toplam
seker, sakaroz, indirgen seker, kil ve prote-
in iceriginin ytliksek oldugu tespit edilmistir.
Toplam fenolik madde icerigi de dusiik mik-
tarda belirlenen tivezin su ekstraktinin, bu
aragtirmada uygulanan yoéntemler ile anti-
oksidan aktivitesi belirlenememistir. Ayrica
kuru tivez meyvesinin su ve etanol ekstrakt-
larinin aragtirmada test edilen maya, kif
ve bakterilere karsi antimikrobiyal aktivite
gostermedikleri tespit edilmigtir. Bu ytizden
farkl antioksidan aktivite tayin yontemleri
uygulanarak tvezin antioksidan aktivitesi-
nin belirlenmesine, farkli mikroorganizmalar
lizerine etkisinin tespit edilmesine yoénelik
antimikrobiyal aktivite analizlerine ihtiyac
vardir.

Uvez meyvesi kurutularak pazarlandig
ve tlketildigi icin, yapilan arastirmada
kuru meyve kullamilmistir.  Yapilacak
aragstirmalarda materyal olarak yag tvez
meyvesi kullanilarak, tivezin besin degeri
ve  fonksiyonel belirlenip,
yas halde pazarlanmasi, besleyici ve
fonksiyonel 6zelliklerinden faydalanilmas:
saglanabilir. ~ Kuru tvez meyvesi, seker
iceriginin ylksek olmasi nedeniyle soguk

dzellikleri

boélgelerde kis aylarinda enerji ihtiyacinin
arttigr dénemde titketilmektedir. Ulkemizde
kuru dutun cevizle havanda ezilerek kis
aylarinda  tiketilmesi gelenegi vardir.
Kuru duta alternatif olarak tivez ve cevizin
karistirilarak enerjisi ytiksek, ayni zamanda
protein bakimindan zengin ve lezzetli tirtine
dontgtirilmesi onerilebilir. Ezilmis tvez
meyvesine, ezilmis kuru kugburnu ya da
kayis1 ilavesiyle antioksidan maddeler gibi
saglik acisindan 6nemli 6geler bakimindan
zengin bilesime sahip trlinler tiretilebilecegi
ve bu trlinlerin tuketiciler tarafindan kabul
gorebilecegi ve begenilebilecegi dustintl-
mektedir.
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Taklit ve Tagsis

Umut G. Yiikselen
Gida Mithendisi-EJitmen
Bag Denetci

Gida trtinlerinin génul rahathgiyla tiketil-
mesini saglayan en énemli etken tiiketici-
nin gidaya olan glivenidir. Beslenme hakki,
insanlarin saglikl olarak gida maddelerine
ulagma hakkidir.

Farkli nedenlerden dolay: insanlarin bu hak-
tan mahrum birakildiklar1 gérilmektedir.
Peki bu etik ihlalinin sebepleri neler olabilir?

Urtintin, bilindik bir markaymis gibi
algilanmasini saglamak,

Uriinde gercekten olmayan bir ézelligin
varmig gibi gosterilmesini saglamak,

Uriintin uygun olmayan bir 6zelligini
drtmeye calismak,

Uriinde
kapatmaya calismak.

meydana gelen bozulmay:

Gidalardaki hilelerin bilinen tarihi orta caga
kadar uzaniyor. O zamanlarda bile caydiric:
olmas: acisindan cok ciddi cezalarin uygu-
landigi biliniyor. Gunitimuzde ise bilimsel
calismalar teknolojinin gelismesine paralel
olarak ilerlemeler kaydederken; gida trtin-
lerinde hileler de daha zor tespit edilebilen,
benzer ileri teknolojinin kullanildig: bir se-
viyeye ulagmig durumda. Yani gidalarin es-
kiden oldugu gibi sadece duyusal ve fiziksel
ozelliklerinin incelenmesi bu tirden hile-
lerin tespiti i¢cin gerekli verileri artik sadla-
yamayabiliyor. Modern analitik cihazlar ve
bunlarla birlikte bilimsel caligmalarla gelis-
tirilen hizli ve guvenilir metotlar gidalarda-
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ki hilelerin kolayca tespit edilmesine olanak
saglamaktadir. Haksiz rekabetin énlenmesi,
lilke ekonomisindeki kayiplarin énlenmesi
ve uluslararasi platformda tlke imajinin ko-
runmasi agisindan taklit ve tagsise kars: 6n-
lem almak gereklidir.

Cogumuz satin aldiimiz gidalarda son
kullanma tarihlerini kontrol ederiz. Bu énlem
onemlidir fakat yeterli degildir.

- Tikettigim tUrlnlerin etiket bilgisi dogru
mu?

- Organik diye aldigim gida, gercekten orga-
nik mi?

- Katki maddesi kullanilmis mi?

- Saglik acisindan uygun mu?

Zaman zaman bu ve benzeri sorular kendi-
mize soranz lakin gerekli cevaplar codu za-
man gidalarin uygun ortamda analiz edilme-
siile elde edilir.

Gerekli analizlerin yapilabilmesi icin talep-
ler biiytik market zincirleri, tiretici firmalar
ve denetleme sorumlulugu bulunan kuru-
luslardan gelebilir. Ilgili talebin ciddi analiz
kuruluglarinca kargilanmasi da muhimdir.
Toplumda bilincli tiiketiciler arttikca, prob-
lemlerin azaltilmasi mimkiindar.

Tagsis; gida maddelerinin ve gida ile temasta
bulunan malzemelerin, mevzuata veya izin
verilen ozelliklerine aykir1 olarak tretilmesi
halini ifade eder.

Taklit; gida maddesi ve gida ile temasta
bulunan malzemelerini sekil, bilesim ve
nitelikleri itibariyle bilesiminde olmayan
dzelliklere sahip gibi géstermeyi ifade eder.
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Tagsis;
- Uriinlere temel 6zelligini veren unsurlarin
mevzuata aykiri olarak ¢cikarilmasi,

- Temel unsurlarin miktarinin degistirilmesi,

- Ayni degeri tagimayan bagka bir maddenin
yerine ayn1 maddeymis gibi katilmasi,

- Gida maddesinin mevzuata aykin olarak
Uretilmesi,

- Gida maddesine bir sey karigtirarak safligi-
n1 bozma, karistirma olarak ifade edilebilir.

Bilingsiz kullanilan katki maddeleri, bilin-
digi halde kontamine (pestisitler, agir me-
taller, hormonlar ve diger bulaganlar) gida-
larin tiiketime sunulmasy; insan saghgim
tehdit eden en énemli gida hileleridir. Ttrk
Gida Kodeksi'nde ve ilgili mevzuatlarda ka-
lintilarin yasal sinirlari meveuttur. Bu yasal
sinirlarin agilmasi, insan saghgim ciddi ola-
rak tehdit eder. Bu hilelerin anlasilmasi icin
gunumuzde kullanilan teknikler asagidaki
gibidir:

Taklit ve tagsis icin analiz ydntemleri:

1- GAZ KROMATOGRAFISI: Gaz kroma-
tografisi, bir karisimda gaz halinde bulunan
veya kolayca buharlastirilabilen bilesenlerin
birbirinden ayrigtirilmas: ve analiz edilme-
sinde kullanilan yéntemdir. Islemin kisa sii-
rede ve ¢cok duyarli bir gekilde tamamlanma-
s1 metodun Ustinligiinti ortaya koymaktadir.

2- KUTLE SPEKTROMETRESI: Kitle
spektrometresi atomlardan, molekiillerden,
radikallerden veya bunlarin karigimlarindan
iyonlar meydana getiren ve sonra da bu iyon-
lan kitle/yik (m/e) oranlarina gére ayirip
ayr1 ayr1 saptayan bir cihazdir.

3- SIVI  KROMATOGRAFISI:  Yiiksek
performansli sivi kromatografisi (HPLC),
hareketli fazin siv1 oldugu, ytiksek basing al-
tinda hareketli faz ile sabit faz arasinda mad-
delerin dagilma esasina dayanan bir kroma-
tografi turudur.

4- ENZiM TEKNIGi

5- DNA TEMELLI TEKNIKLER
6- TERMAL DEGiSiM TEKNiGi
7- DIGER FiZiKSEL TEKNiKLER

Tagsis icin o6rnekler vermek gerekirse; tere-
yagina bitkisel yag katilarak tamamen tere-
yagi gibi satilmasi, peynire nisasta katilmas;,
zeytinyadina diger yaglarin, bala glikoz ve
fruktoz surubu katilmasi. Meyve surubunun
lizim pekmezi olarak pazarlanmasi, yine bit-
kisel kokenli bir yagin aromalarla ve katk:
maddeleri ile tereyadina benzetilerek tereya-
g1 olarak satilmasi tipik taklit drnekleridir.

13.06.2010 tarihli ve 27610 sayili Resmi Ga-
zete’de yayimlanan VETERINER HIZMET-
LERI, BITKI SAGLIGI, GIDA VE YEM KA-
NUNUnun 3'inci maddesinin 6'nc1 fikras:
uyarinca tagsis ve taklit tirinlerin kamuoyu-
nun bilgisine sunulabilecedi hitkme baglan-
mistir.

Ayrica 17.12.2011 tarih ve 28145 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Gida ve Yemin Res-
mi Kontroltiine Dair Yénetmelik’in 8. Madde-
si geregince laboratuvar sonucu ile taklit ve
tagsis yapildig: kesinlesen gida ve yemi tre-
ten/ithal eden firmanin ads, tirtin adi, marka-
s1, parti ve/veya seri numarasinin Bakanlik
(TOB) resmi internet sitesinde, Bakanlik¢a
kamuoyunun bilgisine sunulabilecegi htk-
mu yer almaktadir.

Meslegimiz ve
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icinGirdaMO



Mesleki Kiirsii

Gida konusunda yasal dayanak olan 5996
sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Saghgs,
Gida ve Yem Kanunu’'nun 24 {tincii maddenin
4uncti fikrasina gore taklit ve tagsis yapan
gida Ureticilerine 10 bin Turk Lirasi idarl para
cezasi verilmektedir. Cezalar ne kadar artiril-
sa da caydiric1 olmayabiliyor, ¢clink igletme
yaptii hile ile aldig1 cezadan ¢ok daha faz-
lasinda kar elde edebiliyor, bu nedenle taklit
ve taJsise 1srarla basvuran isletmelere faali-
yetlerini durdurma gibi cezalar verilmelidir.

Bakanlik tarafindan yapilan resmi denetim-
lerin artirilmas: ve denetimlerin daha etkin
hale getirilmesi gerekmektedir. Gida islet-
melerinde i¢ denetim gdérevini yerine getiren
muhendisler; bagimsiz ve etkin bir denetim
mekanizmas1 kurmali, kendilerine daha et-
kin bir calisma alani saglanmalidir.

Cesitli uluslararas: standartlarda ise gida
taklit ve tagsisi ile ilgili gereksinimlerden
bazilan séyledir:

FSSC 22000 v.5.1

1) Kurulus, asagidakileri iceren belgelenmis
ve uygulanmig bir gtivenlik acigi dederlen-
dirme prosediiriine sahip olacaktir:

a) Potansiyel givenlik a¢iklarini tanimlar,
b) Kontrol énlemleri geligtirir ve

c) Belirlenen gtivenlik aciklarina kars1 bunla-
r1 6nceliklendirir.

2) Guvenlik aciklarini belirlemek i¢in kuru-
lus, Girtnlerinin potansiyel gida sahtekarlig:
eylemlerine duyarlihigini degerlendirmelidir.

3) Plan ytrtrlikteki mevzuata uygun olacak-
fir.
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TS ISO 22000:2018
4.1 Kurulus ve baglaminin anlasilmas:

Kurulus, amaci ve stratejik yont ile ilgili
olan ve gida guivenligi yonetim sistemlerinin
amaclanan sonucuna/sonuclarina ulagabil-
me yetenedini etkileyen, i¢ ve dig hususlan
tayin etmelidir.

Kurulus bu i¢ ve dig hususlarla ilgili bilgiyi
gtncellemeli ve gézden gecirmelidir.

Not 1 - Hususlar degerlendirme icin olumlu
veya olumsuz etkenleri icerebilir.

Not 2 - Icerigi anlamak, asagidakilerle sinir-
i olmamakla birlikte yasal, teknolojik, reka-
betci, pazar, kiiltirel, sosyal ve ekonomik or-
tamlar dahil olmak tizere uluslararasi, ulusal,
bélgesel veya yerel olsun siber giivenlik ve
gida dolandiricihigi, gida savunmas: ve ka-
sith kirlenme, bilgi ve organizasyonun per-
formans gibi dig ve i¢ sorunlar géz éntine
alarak kolaylastirilabilir.

BRC Food 8

2.7 HER PROSES BASAMAGI ICIN POTAN-
SIYEL TEHLIKELERIN LISTELENMESI,
TEHLIKE ANALIZI YAPILMASI VE BELIR-
LENEN TEHLIKELER ICIN ONLEMLERIN
BELIRLENMESI (CODEX ALIMENTARIUS
BASAMAK 6, PRENSIP 1’ E DENK)

MADDE GEREKLILIKLER

2.7.1 HACCP gida guvenligi ekibi urun, pro-
sesler ve altyap: ile ilgili tim proses basa-
maklarinda olugabilecek tiim potansiyel teh-
likeleri tanimlayacak ve kayit altina alacaktir.
Bu bir proses ya da devam eden proses ba-
samaklarinda tanimlanan girdilerde var olan
tehlikeleri ve asadidaki tehlike tiplerini de
icerecektir.
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- fiziksel bulagma

- kimyasal yada radyolojik bulagsma

- hile (or. Ikame veya kasti/kasitli tagsis) '
- kotu niyetli bulagma

- alerjen riskleri (madde 5.3). ‘

Proses zincirindeki énceki ya da sonraki ba-
samaklar da deJerlendirmeye katilacaktir.

5.4 URUN OTANTISITESI, BEYANLAR VE
GOZETIM ZINCIRI

Hileli veya tagsisli gida girdileri satinalma
riskinin minimize edilmesi icin sistemler
olusturulacak ve tiim urun tamimlar1 ve be-
yanlarin yasalara uygun, tam ve dogrulanmis
olmas1 saglanacaktur.

MADDE GEREKLILIKLER

5.4.1 Kurulus girdilerin (6r. Hileli girdiler)
tagsisi veya degistirilmesi riskine kars: teda-
rik zincirindeki ge¢mis ve yeni geligen teh-
like ve tehditlere ait bilgilere ulagilmasi ko-
nusunda prosesler olusturacaktir. Bu bilgiler
asadidaki yollarla elde edilebilir, 5rnegin:

« Ticari iligkiler
- Devlet bilgi kaynaklar
- Ozel bilgi merkezleri

5.4.2 Tum gida girdileri veya girdi grupla-
r icin girdilerdeki potansiyel tagsisler ve
degistirmelerin degerlendirilmesi icin do-
kiimante edilmis zafiyet degJerlendirmeleri
yapilacaktir. Bu degerlendirmelerde asagida-
kiler de dikkate alinacaktir:

- Tagsis ya da degistirmenin gecmis delilleri,
- Tagsis ya da degistirme yapmay: cazip ki-
lan ekonomik faktérler,

« Tedarik zincirinde girdilere ulagma kolayhg,

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
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- Tagsisleri tanimlama icin rutin test uygu-
lama,

- Girdinin dogasi/dogal durumu.

Bu degerlendirme ciktilar bir zafiyet de-
gerlendirme planm olarak dokiimante edile-
cektir.

Bu doktimante zafiyet plani, potansiyel risk
durumunu degistirebilecek ekonomik du-
rumlardaki ve piyasa anlayiglarindaki de-
gisimleri yansitilabilecek sekilde gézden
gecirilecektir. Bu gézden gecirme yillik ola-
caktir.

5.4.3 Girdiler icin belirli bir tagsis veya

degistirilme riski tanimlandi§inda za- e

fiyet degerlendirme plani tanimlanan
riskleri azaltacak ilgili guvenlik ve/veya
test proseslerini de kapsayacaktir.

Ulkemizde en basta gelen hile tiirleri ve
ilgili analizler icin asadidakiler 6rnek olarak
gosterilebilir:

+ Uziim pekmezi: Uziim pekmezinde hi-
lelerin en basta gelen nedeni, Giretim mali-
yetini diisirmek ve Tlirk Gida Kodeksi hi-
kiimlerine uyum saglamaktir. En problemli
konular; tizim pekmezine glikoz surubuy,
intilin, HFCS85, HFCS55 ve HFCS 42 yani
fruktoz ilavesidir. Bu sekilde tizim pekme-
zi Uretiminde Uzim kullanmayanlar hem
pekmezin kil miktarimi ayarlamaya hem
de pH degerini 5.0 dlzeyine getirmeye
calismaktadirlar. Hi¢ tiziim islemeden tizim
pekmezi sektorti dogmus ve tiiketiciler al-
datilmistir. Bu amaca kilif icin hazirlanan
lizim pekmezi serbeti (surubu) TOB’nca
yasaklanmistir. Bu hilelere engel olmak icin
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TGK Uziim Pekmezi Tebligi'nde C13 ana-
lizi, HPLC ile seker analizi ve dagilimi ve
organik asit analizi degerlerinin yer almas
saglanmistir. Uzim pekmezine hile yapan-
larin tretimde mevzuata aykin olarak kul-

landiklar digje&yveler sunlardir:

» Uziim
Pekmezine incir
Ekstrakt: ilavesi

Incir kuru
meyve seklinde
degerlendirilmektedir.
Kurutma prosesi
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sonunda aflatoksinli incirler UV 1511  (TOBnca  yasaklanmigtir) lretiminde
altinda vermis olduklarn san florasans renk  kullanmaktadirlar. Cok  énemli  bir
nedeni ile ayrilmakta ve insan tiilketiminde = mikotoksin olan aflatoksin, insanlarda
kullanilmamas:1 icin imha edilmesi  kanser ve benzer hastaliklara neden

gerekmektedir. Bu tip atik triinlerin  olmaktadir. Butin gida maddelerinde

’ isletmeden uzaklastirmas1 bile bir  olmamasi gereken bir zararli bilesigi
maliyet  gerektirirken,  Ulkemizin en ©&6nemli geleneksel Turk

’ baz1 kéti  gidasina ilave ederek, insan saghigina zarar

) 2 niyetli  veren gida Ureterek gida gtivenligini riske
W kisiler etmektedirler. Uziim pekmezine incir ilavesi

renkte, aromatik bilegiklerde ve tatta ¢ok
onemli degisiklikler olusturmaktadir. Bunu
engellemek icin Urlin agin 1s1l isleme tabi
tutularak HMF degeri ylikselmekte ve o da
insan karacigerinde toplanan bir bilesik
oldugu icin TGK’da belli limiti agsmamas1
zorunludur.

» Uziim Pekmezine Kayisi Ilavesi

Atik kayisilanin asin 1sitilmasi ile tziim
pekmezine ilave edilerek tiketici
aldatilmaktadir. Uziim pekmezine kayis:
ilavesi renkte, aromatik bilesiklerde ve tatta
cok onemli degisiklikler olugturmaktadir.
Bunu engellemek icin tritin agin 1s1l igleme
tabi tutularak HMF degeri ytikselmektedir.
Insan karacigerinde toplanan bir bilesik
incirleri ©olduguicin TGK'ya gérebellilimiti agsmamasi

acik kazanda zorunludur. Eger asini SO2 nedeni ile ayrilan
saatlerce kaynatip atik kayisi ise son pekmezde ayrica agirn SO2
cok koyu siyah bulunmaktadir (kuru kayisida max. SO2 limiti

renkteincirekstrakt: 2000 mg/kg'dur).

elde etmekte ve
aflatoksin ile zengin

bunlar:
° alip kuru

» Uziim Pekmezine Misir Surubu (Glikoz

drint hileli tzim Ve Fruktoz) flavesi

pekmezi ve {iziim Uziim  pekmezine misir surubunun
pekmezi serbeti  degisik kangimlan glikoz surubu, fruktoz

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
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surubu (F85F55 ve F42) veya bunlarn
karigimlarinin ilavesi ile Gzim pekmezinin
kil degeri diismekte, ancak HMF degerini
azaltmaktadir. Ancak fruktoz/glikoz (F/G)
orani degJismekte ve buna bagh olarak C13
degeri de degismektedir.

» Uziim Pekmezine Iniilin Ilavesi

Uziim pekmezineiniilin (frukto oligosakkarit)
ilavesi ile Uziim pekmezinin kil degeri
dismekte ve HMF dederini azaltmaktadir.
Ancak F/G orani degismekte ve buna bagh
olarak C13 degeri degismektedir.

» Uziim  Pekmezine
Konsantresi Ilavesi

Karpuz  Suyu
Uztim pekmezine karpuz konsantresi
ilavesi ile Uzim pekmezinin kil
degeri diismekte, ancak HMF degerini
azaltmaktadir. F/G orani ve buna bagh

olarak C13 degeri de degismektedir.

» Uziim Pekmezinde Katki Oranlarinin
Saptanma Olanaklar:
Uziim pekmezi ile %10, %25 ve %50
oraninda glikoz surubu karigimina ait
bilesim unsurlari arasindaki bagintilar

belirlidir.

Pekmezlerde  standart bir  {iretim

metodunun  olmamasi ve  meyve
bilesiminin ¢ok sayida etkene bagh

olarak degismesi taklit ve tagsis tespitini

zorlagtirsa da, herhangi bir karisim
materyali  pekmeze  karistinldiginda
pekmez dogal bilesim unsurlari arasindaki
bagintilar  bozulacak veya  bilegim

unsurlar1 miktar: degigecektir.
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« Kirmizi et: TOB tarafindan kirmiz1 et ve
et Urtinlerinde domugz, at ve esek etinin ka-
tilip katilmadigini belirlemek icin 462 érnek
analiz edildi. Bunlarin ylzde 0,651 olumsuz
cikti. Ancak, kirmizi et Urlnlerine kanath
eti katilp katilmadigini belirlemek amaciy-
la yapilan denetimlerde olumsuzluk orami
ylzde 3,20 olarak belirlenmistir. 406 kirmi-
z1 et Urinlinden 13'line kanath eti katildin
tespit edilmigtir. Tavuk, hindi, bildircin veya
devekusu etinde mikrobiyolojik kriterler
yoniinden yapilan analizlerde, olumsuzluk
oraninin yuzde 17,98 ile oldukca yiiksek
oldugu belirlenmisgtir.

¢ Bal: Tum diinyada balin bircok besleyici
ve dogal ozelliklerinin ¢ok uzun yillardir
bilinmesi, irant popiiler hale getirmis ve cok
ciddi bir talep yaratmistir. Uretim ile talep
arasindaki fark, kaliteli balin fiyatini cazip hale
getirirken, sahte yollarla tiretimi de arttirmisgtir.
Balin ti¢ yolla sahtesi yapilmaktadir.

- Ansiz Bal Uretimi - misir surubuna bal
enzimi katilmasi

- Anya seker surubu verilerek bal tiretimi

- Sahte bal ile gerceginin karigtirilmas:

Sahte bal ile gercek balin tiiketiciler ta-
rafindan anlasilmasi mimkiin degildir. Bu
islem bu konuda uzmanlagmis laboratuvar-
larda cesitli analizlerle yapilir. Balda yapilan
taklit ve tagsisin tek ve en etkin tespit yonte-
mi uluslararasi kabul gérmiis C13 ve C4 ana-
liz metodudur.

Takviye edici gidalarda hileler: Takviye edi-
ci gidalarda ve &zellikle zayiflama icin tiiketi-
lenlerde sildenafil ve sibutramin icermesidir.
Bu maddeler saghda zararlidir.



Mesleki Kiirsii

 Bulgur: Bulgur tretiminde mevzuatta ya-
sak olmasina ragmen boya kullanimi mevcut-
tur.

 Soslar: Urtin tebliglerinin olmamas1 ve
TSE standartlarinin dikkate alinmamasi. Ket-
capta TSE’de kuru madde miktar1 en az 24
briks olmasi gerekirken, 8 briksteki tirtinler
piyasada bulunmaktadir. Bu distik briks ile
raf dmrintn 1,5 yila kadar verilmesi. Bu ola-
silikla yasal limiti asan koruyucularla sagla-
nabilir. Distik seker kullanimi sonucunda
tathligin yapay tatlandiricilarla saglanmasi.
Ketcaplarda yapay tatlandiric1 kullanimi ya-
saklanmalidir. Yine ketcapta renk verici mad-
de olarak yapay renk verici olan Carmosine
kullanilmasi. Salcada yasak olan renklendi-
ricilerin bir cesit salca tiirevi olan ketcapta
da yasak olmasi gereklidir. Mayonezde yag
miktarinin %15'lerin altinda olmas: sonucun-
da koruyucularin olasilikla yasal limiti asan
miktarlarda kullanilmasi. Mayonezde kali-
tesinden emin olunamayan bitkisel karigim
yaglarinin kullanilmasi. Mayonezde de, siv1
yagda istenen kalite dzelliklerinin bir kalite
parametresi olarak aranmasi zorunludur.

» Zeytinyag:

» Natiirel zeytinyad; fiziksel (presleme,
santrifiijleme ve perkolasyon) yéntemleri
ile elde edilen bilesimindeki cok énemli
antioksidan maddeler (fenolik bilesikler,
tokoferol ve diger aromatik maddeler) ile
birlikte ytiksek dizeydeki tekli doymamis
yag asidi (oleik asit) iceren ve yiiksek ok-
sidatif stabiliteye (raf dmriine) sahip olan
dogal bir meyve yagidir (veya yagh mey-
ve suyu). Bu tanima gore rafine ve riviera
olarak bilinen zeytinyad tirleri ve pirina
yadi, natiirel zeytinyagd: sinifina girmezler.

Nattrel zeytinyags, hile ve sahtecilige en
cok maruz kalan gida maddesidir. Beslen-
me fizyolojisi acisindan (kalp hastaligi ris-
kinin azalticy, iyi huylu kolesteroli (HDL)
yukseltici, kot huylu kolesteroli (LDL)
azaltic1 ve bazi kanser turlerine karsi ko-
ruyucu etkisinden dolay1) saglikli bir yag
kaynag: ve fonksiyonel gida olarak énem
tagimaktadir. Ustiin duyusal nitelikleri na-
tirel zeytinyadina uluslararasi ticarette de
son derece artan bir talep ile ekonomik ba-
kimdan buliytk bir de§er kazandirmaktadir.

+ fkinci Ekstraksiyon Zeytinyaglar:
Presleme, santrifiijleme veya perkolasyon
yontemlerinden herhangi biri ile zeytinlerden
yag fazi elde edildikten sonra diger iki faz
pirina (yagh zeytin posasi) ve karasu ile
birlikte toplam ti¢ faz aciga ¢ikmaktadir. Tki
veya U¢ fazl kontinii sistemlerden aciJa ci-
kan prinada kalan (%4 - 10) yadi, ekonomik
acidan geri kazanmanin yolu, mekanik yon-
temlerle (dekantérde) gerceklestirilen ikin-
ci ekstraksiyondur. Bu yaglar taze pirinadan
bekletmeden dogrudan fiziksel yontemlerle
elde edildiginden natiirel zeytinyad: simifina
dahil edilirken, beklemis pirinalardan elde
edilenler pirina yag: 6zelligi gdstermektedir.
Rafine Zeytinyagi, Kolon Sizmasi veya Riviera
Zeytinyadi, Rafine Pirina Yag: veya Yemeklik
Pirina Yagi, Diger Bitkisel Tohum ve Meyve
Yaglarinda da tadsis tespit edilmektedir. Na-
tirel zeytinyaglarn Kapiler Gaz Kromatografi-
si (Capillary GC) ve Yiiksek Basing Sivi Kro-
matografisi (HPLC) ile analiz edilmektedir.

Meslegimiz ve
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Gida ve Su
Sektdriinde
Calisanlar I¢cin Hijyen
Egitimi

Uzm. Gida Miih. Tugrul Dereli
TMMOB Gida Mithendisleri Odas:

Zonguldak Il Temsilcisi

Prof. Dr. S. Aykut Aytag

Hacettepe Universitesi Gida Mithendisligi Bolimi

Hijyen; kisi ve toplum olarak insan saghgi-
nin korunmasi, gelistirilmesi ve ytksek du-
zeyde uzun slire devami icin saglikla ilgili
biitin bilgileri bir sentez halinde toplayan
bir bilim kompleksidir. Bir gida isletmesin-
de glivenilir ve kaliteli gidanin tretilebil-
mesi i¢in igletmede caligan personelin sag-
likli olmasi, hijyen kurallarini benimseyerek
uygulamasi gerekmektedir. Dolayisiyla su
sektort de icinde olmak tizere gida endiist-
risinde gida gtvenliginin saglanmasinda en
temel unsurdur. Bu nedenle hijyen egitimi
de bunun yerine getirilmesinde vazgecilmez
sartlardan birisidir.

Gida Uretim ve satig yerlerinde caliganlarin
saglik durumlan ile ilgili ilk mevzuat olan
1930 tarihli ve 1593 sayili Umumi Hifzissihha
Kanunu (UHK)’nun 126. ve 127. maddelerine
gdre; gida tretim yerleri ve sihhi miiessese-
lerde calisanlarin bulagic: hastalik tasiyici-
lig1 yontinden her 3 ayda bir muayene olma
(portdr muayenesi) ve sihhi rapor alma mec-
buriyeti getirilmistir.

Saghik Bakanlhgi Temel Saghk Hizmetleri
Genel Mudurligi’niin 27.01.2005 Tarih ve

(50 ) /TMMOB Gida MUhendisleri Odasi

2005/9 sayili genelgesi geredince portdér mu-
ayenesine esas laboratuar tetkikleri ise; gaita
kiltirt (Salmonella ve Shigella yoniinden
en az yilda bir kez), digkinin mikroskobik
incelemesi (Entamoeba, histolytica kistleri,
giardia lamblia kistleri ve helmint yumurta-
lan1 yontinden en az 6 ayda bir kez), bogaz
ve burun kiltiiri (Staphylococcus aureus
yoéniinden en az yilda bir), akciger grafisi
(Tuberktiiloz yoniinden en az yilda bir kez)
seklinde belirlenmisgtir.

Hijyen Egitimi Yaklasimi

Umumi Hifzissthha Kanununun 126. ve 127.
Maddeleri, 2 Kasim 2011 tarihinde 28103 sa-
yili Resmi Gazete’de yayimlanan Saglik Ba-
kanh@ ve Bagh Kuruluglarinin Tegkilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanun Hitkmiinde Ka-
rarname (KHK) ile degistirilerek gida tiretim
ve satis yerleri ile toplu tiiketim yerlerinde
calisanlarin saglik durumlan ile ilgili yeni
bir yaklasim benimsenmisgtir.

S6z konusu KHK, “gida tiretim ve satis yerle-
ri ve toplu tiiketim yerleri ile insan bedenine
temasin s6z konusu oldugu temizlik hizmet-
lerine yénelik sanatlarin ifa edildigi is yeri
sahiplerinin ve bu ig yerlerini isletenlerin, ¢ca-
lisanlarina, hijyen konusunda bu is yerlerin-
deki meslek ve faaliyetin gerektirdigi egitimi
verme veya calisanlarin bu egitimi almalari-
ni saglama, belirtilen egitimleri almus kisileri
calistirma, calisan kisilerin ise bu egitimleri
alma” zorunlulugunu getirmistir. Bizzat ca-
lismalar1 durumunda, ig yeri sahipleri ve igle-
tenleri de bu kapsamdadir.

Yine yapilan degisiklik ile “bulagsici bir hasta-
[igioldugu belgelenenler ile is yerinin faaliyet
ve hizmetlerinden dogrudan yararlananlar
rahatsiz edecek nitelikte ve goriintir sekilde
acik yara veya cilt hastaligi bulunanlarin,
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bizzat calisan is yeri sahipleri ve isletenleri
de ddahil olmak tizere, alinacak bir raporla
hastaliklarinin iyilestigi belgeleninceye ka-
dar séz konusu is yerlerinde calisamayacagi
ve calistirlamayacag, calisanlarin ise has-
taliklart konusunda isverene bilgi vermekle
yiikiimli” oldugu belirlenmistir.

Diger taraftan,1593 sayili UHK’nun 127. mad-
desine dayanilarak hazirlanan Hijyen Egi-
timi Yonetmeligi 5 Temmuz 2013 tarihli ve
28698 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanmis-
tir. Bu Yénetmeligin amaci1 “gida tretim ve
perakende is yerlerinde, insani tiiketim amacg-
[ sular ile dogal mineralli sulari tireten is yer-
lerinde ve insan bedenine temasin s6z konu-
su oldugu temizlik hizmetlerinin verildigi is
yerlerinde calisanlara yénelik hijyen egditimi
programlarinin planlanmasina, editimlerin
verilmesine, is yeri sahibinin, igletenlerin ve
calisanlarin bu konudaki sorumluluklarina,

bu is yerlerinde calismaya engel bulasici
hastaliklarin ~ ve  cilt  hastaliklarinin
belirlenmesine ve bu hastaliklarin iyilesme
halinin tespitine iligkin usul ve esaslarn”
belirlemektir. Ayni Yoénetmelikte “Bu Yonet-
meligin kapsadidi is yerlerinde, Milli Egitim
Bakanligi Hayat Boyu Ogrenme Genel Mii-
dirltigti tarafindan verilen Hijyen Egitimi
Belgesine sahip olmayan kisiler calistirila-
maz. Is yeri sahipleri ve isletenleri, calisan-
larinin hijyen egitimi almasindan ve belgeli
olarak calistinlmasindan birinci derecede
sorumludur. Bizzat calismalari durumunda
is yeri sahipleri ve igletenleri de bu egitimi
almaya mecburdur.” denilmektedir.

Yénetmeligin 6. Maddesinde “egitimlerin ve-
rilis sekli” su sekilde belirlenmistir.

“G1) Egitimler, Genel Mudirlige (Hayat
Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii) bagl gre-
tim kurumlar tarafindan verilir. Is yeri sahip-

Meslegimiz ve
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leri ve isletenleri, komisyonca belirlenen usul
ve esaslar cercevesinde bu egitimleri ¢alisan-
larina kendi imkanlariyla da verebilir.

(2) Genel Mudiirliik, is kollarinin ézelligi-
ne gore komisyonca belirlenen egitim icerik-
lerinin egitim formatina uygun olarak tilke
genelinde verilmesini saglar. Egitimler sekiz
saatten az olamaz.

(3) Genel Mtidiirliige bagli 5gretim kurum-
larinca katilimcilara egitim sonunda e-yay-
gin sistemi tizerinde kurs bitirme belgesi veri-
lir. Belgeler, kisi hizmet verdigi stirece gegerli

kabul edilir.

(4) Genel Mudurlik, egitim ile ilgili ya-
pacagt masraflart karsilamak tizere egitime
katilanlardan ticret talep edebilir. Kurslarda,
uygulama yapilmast gerekir ise uygulama
sirasinda kullanilabilecek sahsi malzemeler
katilimcilar tarafindan tedarik edilir.”

Ayni Yonetmeligin “egitimlerin planlanma-
s1” ile ilgili 7. Maddesinde;

“(1) Genel Mudiirliik biinyesinde, egitimle-
rin planlanmast icin is kollarinin gruplanduir-
masinit yapmak, is kollarinin yapisina uygun
olarak egitimleri planlamak ve is kollarinin
durumuna gére egitim icerigini belirlemek
lizere bir komisyon kurulur.

(2) Komisyon, Genel Muidiirliik tarafindan
gorevlendirilen bir tyenin baskanliginda
asagidaki tiyelerden olusur:

a) Bakanliklarca gérevlendirilecek bi-
rer tiye.

b) Saglik Bakanliginca belirlenecek bir
tibbi mikrobiyoloji uzmani, bir enfeksiyon
hastaliklart ve klinik mikrobiyoloji uzmani,
bir halk saglig: uzmani, bir deri ve ziihrevi
hastaliklart uzmana.
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c) Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanli-
ginca belirlenecek bir veteriner hekim ve bir
gida miihendisi/ziraat miithendisi (gida veya
stit béliimii mezunuw).

¢) Turkiye Odalar ve Borsalar
Birligi ile Turkiye Esnaf ve Sanatkarlan
Konfederasyonundan birer temsilci.

(3) Komisyon, is kollarinin gruplandirma-
sint yaparak is koluna gére egitim konularin
ve stirelerini; egitimlerin, is yeri sahiplerince
veya isletenlerince verilmesi durumunda ise
egitimlere ve belgelendirme islemlerine ait
usul ve esaslart belirler.

(4) Komisyon yilda en az bir kez toplanir.
Kararlar, salt cogunlukla alinir.

(5) Komisyonun sekretarya hizmetleri Ge-
nel Mtdlirliikce ytrtttlir.”
denilmektedir.

Yénetmeligin “egitim konulan” ile ilgili 8.

Maddesinde de;

“(1) Egitimlerin icerikleri, hijyen ilkelerine
uyulmamast sebebiyle halk sagligi agisin-
dan risk olusturdugu bilinen virtislerin, bak-
terilerin, parazitlerin, mantarlarin ve diger
enfeksiyon etkenlerinin genel ozelliklerini,
bulasma yollarini, hangi is kolunda nasil bu-
lasmalar olabilecegini veya halk sagliginin
nasil tehdit gérecegini, hastalik belirtilerini
ve korunma yollarini ihtiva edecek sekilde ko-
misyonca belirlenir.

(2) Egitimlerin iceriginde, is kolunun 6zel-
ligine gore hijyen ve temizlik ilkeleri ile komis-
yonca bilgi verilmesinde fayda gériilen bagka
etkenler ve konular da yer alir”

dtzenlemeleri bulunmaktadir.

Hijyen Egitimi Modiler Programi, Hijyen
Egitimi Yonetmeligi geredi Gida ve Su Sekto-
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riinde Calisanlar Icin Milli Egitim Bakanlig
Hayat Boyu Ogrenme Genel Midirliigi tara-
findan olusturulmus, programi uygulayacak
egitimcilerin siras: su sekilde listelenmistir:

1. Tip Fakiiltesi

2. Hemsirelik Yiiksekokulu

Acil Yardim ve Afet Yénetimi Bélimd
Hemgirelik/Bsltimti

Ebelik/Bsltimii

Saglik Memurlugu/Bélimi

N o v AN W

Hemygirelik ve Saglik Hizmetleri

8. Tibbi Laboratuvar alaninda egitim al-
mus olan Tibbi Biyolojik Bilimler Bolimii ve
Fen Fakiiltesi/ Fen-Edebiyat Fakiiltesinin Bi-
yoloji Béltimleri

Programin yeterlikler tablosu ve moduliine
bakildiginda icerik su sekilde belirlenmistir:

A.Gida ve Su Sektériinde Bulasict Hastaliklar
Mikrobiyoloji
a. Mikrop tanimi
b. Cesitleri
i. Bakteri
ii. Viris
iii. Mantar
iv. Parazit
c. Yagama ve lireme sartlar

d. Hastalik yapma gtcleri

Bulasma yollar
a. Agiz yolu
b. Temas yolu
i. Insan-insan
i. Hayvan-insan
i. Esya-insan

c. Hava yolu

Enfeksiyon zinciri
a. Enfeksiyon kaynagi
b. Bulasma yolu
c. Saglam kisiye bulasma

Sik goriilen hastaliklar
a. Agiz yolu ile bulasanlar

b. Temasla bulasanlar (insan-insan, hay-
van-insan, egya-insan),

c. Hava yoluyla bulaganlar,

B. Gida ve Su Sektériinde Bulagict Hastalik-
lara Yénelik Koruyucu Yaklasimlar

1. Agiz yolu ile bulasan hastaliklarda ko-
ruyucu yaklasimlar
a. Eltemizligi
b. Tuvalet sonrasi temizlik

c. Okstirtik-aksirik ile gida bulasinin
dnlenmesi

2. Temasla bulasan hastaliklarda koruyu-
cu yaklagimlar

a. Insan-insan temasi
b. Hayvan-insan temast

c. Esya-insan temast

3. Hava yoluyla bulasan hastaliklarda
koruyucu yaklasimlar

a. Damlacikla bulasanlar
b. Direkt temasla bulasanlar

c. Hijyen Egitimine Iliskin Yasal Durum

4. Cahsanlara yénelik yasal durum
a. Calisanlara yénelik hijyen egitimi
alma mecburiyeti
b. Calisanlara yénelik hijyen egitimine
iliskin sorumluluklar:

c. Calisanlara yonelik yaptirnmlar

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
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5. Is yeri sahiplerine ve isletenlerine yé-
nelik yasal durum

a. Is yeri sahiplerinin ve isletenlerin
sorumluluklar:

b. Is yeri sahiplerinin ve igletenlerin
mecburiyeti

c. Is yeri sahiplerine ve isletenlerine
yonelik yaptirimlar

Modiler Programin Uygulaniginda Karsila-
silan Sorunlar ve Oneriler

Hijyen Egitimi Modulintin sadece genel
saglik-hijyen yaklagimi ve bulasici hastalik-
lardan korunma acisindan ele alinigi, gida-
nin gida guvenligi kogsullarina uygun tretil-
mesi icin ortam, personel, makine-ekipman,
alerjen yonetimi, bulasilarin énlenmesi, mik-
robiyal, fiziksel, kimyasal tehlike ve risklerin
azaltilmasi veya duruma gore yok edilmesi
icin gerekli bilin¢clenmeyi ve &nlemlerin
alinmasini saglayacak hijyen uygulamalarin:
icermediginden gida ve su sektori ¢caliganla-
rinin eksik bilgilenmesine neden olmaktadir.

Yénetmelige gore; gida tUretim is yerleri,
ana dagitim merkezleri, hazir yemek hizme-
ti veren igletmeler, Is yeri ve kurum yemek-
haneleri, restoranlar ve diger benzeri gida
hizmetlerinin sunuldugu yerler, perakende
ve toptan satig yerleri, slipermarket dagi-
tim merkezleri dahil olmak tzere son tiike-
ticiye satis ve daditim noktasinda gidanin
islenmesi, muameleye tabi tutulmasi veya
depolanmas1 ve benzeri hizmetlerin veril-
digi is yerleri, gida ile temas eden ambalaj
treten igyerleri, Insani tiiketim amach sular
ile dogal mineralli sularin tiretimini yapan is
yerleri, otel, motel, pansiyon ve misafirhane
vb. isletmeler caliganlarina hijyen egitimi
aldirmak zorundadirlar. Sayilan isletmelerde
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gida muhendisleri istihdam edilmekte ve
isletmelerin sorumlulugunu tasimaktadirlar.
Ancak Modiiler programin “egitimciler” bag-
lig1 altinda bu programlarin uygulanmasinda
gorev alabilecek meslekler arasinda dogru-
dan uzmanlik alanina giren egitim konular
olmasina ragmen “gida mithendislerine” yer
verilmemesi bilimsel ve teknik bir eksikliktir.

Milli Egitim Bakanligi Hayat Boyu Ogren-
me Genel Mudirligi blinyesinde kurulan
ve gorevleri arasinda is kollarinin gruplan-
dirmasini yaparak egitimlerin planlanmas:
icin; is kollarinin gruplandirmasimi yapmalk,
is kollarinin yapisina uygun olarak egitimle-
ri planlamak ve is kollarinin durumuna gére
egitim icerigini belirlemek olan komisyon-
da meslek odasi olarak “Gida Mithendisleri

Odas1”’ndan da bir temsilei bulunmalidir.

Uygulamadaki Hijyen Egitimi modulinde
esas alinan Genel Hijyen-Saghk Yaklagimi
(gida ve su sektértinde bulagic: hastaliklar
ile bulasici hastaliklara yoénelik koruyucu
yaklagimlar) ayni kalmakla birlikte “mikrop/
mikoorganizma” cesitlerine “Kufler” de ek-
lenmelidir.

Modiilde bulunan 3 konu basligina ek olarak
ayr1 bir “Gida ve Su Sektériinde Hijyen” bas-
lig1 acilmali ve bu baslikta;

1. Gida-Mikroorganizma iligkisi,

\S)

. Gidaya bulasi yollar ve énlenmesi,

3. Gida Kaynakli Hastaliklar

4. Gida hijyeni ve sanitasyonu

konular yer almalidir.

“Gida ve su sektoriinde bulasic1 hastaliklar
ile bulasici hastaliklara yonelik koruyucu

yaklasimlar” bagliklarinin egitimcileri olarak
mevcut uygulamada oldugu gibi Tip Fakiil-
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tesi, Hemsgirelik Yiiksekokulu, Acil Yardim ve
Afet Yonetimi Bolimt, Hemsirelik/Bélumd,
Ebelik/Bélimi, Saghik Memurlugu/Bslim,
Hemgirelik ve Saglik Hizmetleri, Tibbi La-
boratuvar alaninda egitim almig olan Tibbi
Biyolojik Bilimler Bélimu ve Fen Fakultesi/
Fen-Edebiyat Faktiltesinin Biyoloji boliimle-
rinden mezun olanlara yer verilmelidir.

Ayn bir baghk olarak acilacak “Gida Ve Su
Sektoriinde Hijyen” konulan ile son baglik
olarak su anki modiillde bulunan “Hijyen
Egitimine liskin Yasal Durum” konularim
iceren egitimi vermek tizere eJitimci olarak;
egitim silireclerinde, mithendislik, gida tek-
nolojileri, gida analizleri, genel mikrobiyoloji,
gida mikrobiyolojisi ve gida mevzuati konu-
larinda aldiklan egitimlerin yam sira “Gida
Endustrisinde Hijyen ve Sanitasyon”, “Gida
Guivenliginin Temel Ilkeleri”, “Gida Endiist-
risi Atiklar”, “Gida Isletmelerinde HACCP
Uygulamalan” gibi bagliklarda da egitimler
almis tecriibe edinmis ve gida mevzuat: ile
yetkileri teyit edilmis “Gida Miihendisleri”
gorev almalidir.

Uygulamada, en az 8 saatlik olan hijyen
egitiminin en az 16 saate (2 gtin) ¢ikarilmas:
ve yilda bir kez en az 8 saat olacak gekilde
yenilenmesi, hazirlanacak yeni modilin
isletmelerde de verilecek sekilde planlanmas:
gerekmektedir.

Hijyen Egitimi Yonetmeligi geredi gida ve
su sektériinde calisanlar icin hijyen egitimi
Milli Egitim Bakanlig: Hayat Boyu Ogrenme
Genel Mudurligine bagh Halk Egitim
Merkezleri ile Bakanhgin yetkili kildig
ozel egitim kurumlarinda verilmektedir.
Odamizin amaclar arasinda, meslek ve tye
cikarlarini korumak icin resmi makamlar ve
ozel kuruluslarla igbirligi yapmak, énerilerde
ve girisimlerde bulunmak, Oda’nin uzmanlk

alanlarina giren konularda tiyelerine, gercek
ve tuzel kigilere yonelik egitim hizmetleri
sunmak bulunmaktadir. Bu kapsamda, Gida
Mihendislerinin dogrudan uzmanlik alanina
giren gida ve su sektériine yonelik hijyen
egitimi konularinda, Meslek Odamizin da
egitim vermek Uzere yetki verilen kurumlar
arasinda bulunmas: bir gerekliliktir.

Hijyen egitimi uygulamalarinin sahada da
desteklenmesi gerekir. Gida ve su sektoriin-
de calisanlarin hijyen egitimi alip almadiklan
ve hijyen gerekliliklerini yerine getirip
getirmediklerinin  belirlenmesinde  hem
resmi otoritenin denetim mekanizmalarinin
hem de sertifikasyon  denetcilerinin
denetimleri ve kontrolleri devreye girmeli,
kurum ici denetim mekanizmasinin mutlaka
isler ve etkin olmas1 saglanmalidir.
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T Findiin Terminolojisindeki Onemli
Altin Uriin Findik Boch ko

Arzu Sénmez Findik cok eski yillara dayanmakla beraber

Gida Mithendisi
OFI- AR - GE Mudiirt

cumhuriyet sonrasinda ticari kimlik agisin-
dan 6nem kazanan triine déntismustir.

Ferit Arici Findidin Ulkemizdeki Tarihgesi;

Gida Yiiksek Miihendisi 1403 | Tarihte ilk ticari satis yapildi.
TMMOB G1daMO Ordu Il Temsileisi

1925 | Rize findik yetistiren ilk il olarak kabul edildi.

Filiz Giiner 1925 | Asar kaldirildi ve yerine %8 vergi geldi.
Gida Mithendisi 1927 | Findik fidani ihracati yasakland.

Senocak Gida Kalite Mithendisi S ] —
Is limitet sirketi findik fiyatinin tekellesmesini

Funda Alaybeyoglu 1928 engellemek igin kuruldu.

Gida Mithendisi 1931 | Findik ticareti baslad.

Serbest Denetci 1935 | 1Ulusal Findik Kongresi

Hatice Seden Giirsoy 1936 | Findik istasyonu kuruldu.

Gida Muhendisi 1937 | M.K. Atatark yil iginde birlik kurulmasini talep etti.

Kalite Yonetim Sistemleri Danigmam

1938 | Fiskobhirlik kuruldu.

Samet Kilickaya 4 | Karadeniz inracatel Birlikleri (KiB) kuruldu. 3 bin ton
Gida Mithendisi Giresun'dan ihracat yapild.
Poyraz Poyraz Findik Kalite Miithendisi 1957 | 2.Ulusal Findik Kongresi
1983 Findik tariminin planlanmasi ekim arazileri
Giris sinirlandirma karari
Anadolu topraklarinin Karadeniz kiyilarinda 1989 | llk Yonetmelik yayinland.
Milattan Once 490l yillarda yetistigi belir- 1994 | 1Zin verilen alanarin disinda sokm icin tazminat
tilen findik, Osmanli ve Cumhuriyet dénem- karari alind
lerinde 6nem kazandi. Tarim triinlerinde ih- 2004 | 3Ulusal Findik Kongresi

racat geliri acisindan tek basina, énemli rol 2009 | Fiskobirlik gérevi sonlandinids.

oynamaya devam etmektedir.
2017 | TMO Findik alimina basladi.

Tarimindan son tiiketiciye ulagana kadar ki

stiregleri masaya sermek, size bilgilendirme  Findigin Giinliik Beslenmedeki Onemi
Y?pafa%{ fmdlglvn Turk1ye fGin oneminl V& - Bagin degerleri acisindan giinlitk olarak tii-
siirdiiriilebilirliginin gereklilikleri yntinden ketilmesi otoriterler tarafindan &nerilmekte

bilgi birikimi ve arastirmalarimizi siz mes- . . . ..
Hgl blrumL v st Hizl siz ve diyet listelerinde yerini almaktadir.

lektaslarimiza sunmak istedik.
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Findik, lezzetli ve ytiksek oranda protein, yag,
vitamin ve mineral icerir. 100 gram findigin
besin icerigi agagidaki gibidir.

Diyet lifi: 9.7g, Protein: 15g; Yag: 60.75g; Kar-
bonhidratlar: 16.70mg; Kalsiyum: 114.0 mg; De-
mir: 4.70 mg; Vitamin: B6 0.563 mg; E Vitami-
ni: 15.03 mg; K Vitamini: 14.2 mg; Bakir: 1.725
mg; Magnezyum: 163.00 mg; Manganez: 6.175
mg; Fosfor: 290.00 mg; Potasyum: 680.00 mg;
Selenyum: 2.4 mg; Cinko: 2.45 mg

Bu besinlerin yani sira, mitkemmel bir anti-
oksidan, lutein ve zeaksantin gibi bitki bazlh
kimyasal bilesikler kaynagidir. Findigin kim-
yasal bilesimi incelendiginde; Protein % 15.98;
Enerji (keal) 672; Yag % 60.51; Doymus% 4.76;
Coklu doymamis yag %5.43; Tekli doymamis
yag %50.32; Karbonhidrat %16.83; Seker %3.58;
Su %4.45; Kiil %2.23 oldugu gézlemlenmistir.

Ozellikle son 15 yildir findikta yan tiriinler
yaglk olarak degerlendirilmekte ve katma
degeri ylksek bir triin olarak findik yag
karsimiza

cikmaktadir. Yag sanayiinde

zeytinyagindan sonra en kiymetli yag

findiktan elde edilmektedir.

Doymus | E

Omega 9 Omega b yag orani | Vitamini

Zeytinyagi 10 2,0 2,0 19,0 mg.

Findik yag 10,9 15 48 153mg.

*Her iki Grlin soguk sikim prosesi sonrasindaki deger-

lerdir/100 gr.

Findigin Faydalar:

Zengin besin icerigine sahip besleyici bir
gida olan findik, saglk acisindan oldukca
onemli bir gidadir. DNA’da meydana ge-

len hasarlarin onarilmasinda da etkili olan
ve hem ¢ig hem de kavrulmus olarak tiiketi-
lebilen yemisin kavrulmamisg hali daha fazla
antioksidan icermektedir.

Kalp ve Damar hastaliklarina, diyabete, ke-
mik kas sagh@ina, sinir sistemine, iltihap-
lanmaya, dogurganhigin artmasina, adet
agrilarina ve strese karsi cilt sagh@ina iyi
gelmektedir.

Kalp ve Damar hastaliklarina, diyabete, sinir
sistemine, iltihaplanmaya, adet agrilarina ve
strese kars: etkiliyken ayrica kemik kas sag-
ligina, dogurganh@in artmasina ve cilt sagh-
gina da iyi gelmektedir.

Findikta Kalite Cesitleri

Ticari olarak findik tilkemizde 3 ana kalite
baglhiginda degerlendirilmektedir. Bunlar;

Giresun Kalite; cografi isarete sahip bir tirtin
olan Giresun findig1 yiiksek yag orani ice-
riginden oturt ozellikle cerez sektoriinde
tercih edilmektedir. Diger kalitelere gére or-
talama 1 TL daha fazla kabuklu tirtinde fiyat
avantaji vardir.

Levant Kalite; Giresun bdlgesinin disinda
Dogu Karadeniz'de yetistirilen findik tipidir.
Ya§ orani ortalama Giresun findigindan % 5
daha azdir. Ozellikle ¢ikolata tireten firmala-
rin tercih ettigi bir trtindar.

Akcakoca Kalite; ekim alanlari acisindan
Bati Karadeniz bélgesinde yetistirilir. Yag
orani ortalama Levant kaliteden % 5 daha di-
stktiir. Cok amach kullanilmaktadir.

Turkiye’de agirlikli olarak findik yetistirilen
iller; Diizce, Giresun, Hatay, Istanbul, Kasta-
monu, Kirklareli, Ordu, Rize, Sakarya, Sinop,
Trabzon, Zonguldak’tadir.

Meslegimiz ve
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Findik Tarimi ve Ulkemizdeki Durumu

Bolgelere Gore Villar itibariyla Tiirkiye Findik Dikim Alanlari
BOLGELER Toplu Meyvelik Alani (DA)
2000 2005 2010 2016

Dogu Karadeniz |3.233.060 |3.849.02 |3.964491 |4.217.652
Bati Karadeniz | 853,760 1.260100 |1.266155 |1.359104
Dogu Marmara 1382510 |1415.380 |1422.027 |1451.703

istanbul 21830 21740 21617 21,861
Ortadogiu Anadolu | 2,900 2700 2700 2500

Bati Marmara 660 500 842 847
Akdeniz 260 510 732 665
Ege - 30 56 90
Orta Anadolu - - 29 29
TOPLAM 5495.000 |6.550.000 |6.678.643 |7.054451

Kaynak: TUIK

1983 yilinda 2844 sayili Findik Uretiminin
Planlanmasi ve Dikim Alanlarinin belir-
lenmesi Hakkinda Kanun’un yayimlanma-
sina ragmen, aradan gecen 32 yillik stirede
FISKOBIRLIK verilerine gére, findik dikim
alanlar1 Akcakoca bolgesinde % 124, Ordu
bélgesinde % 107, Giresun bdlgesinde % 13,
Trabzon bélgesinde % 48, tilke genelinde ise
% 72 oraninda artig géstermistir.

Ulkemizde findik {iretim alanlar fazla
olmasina  ragmen  beklenen  verim
alinamamaktadir. Bunun sebeplerinden

biri de findik ocaklarinin cok yash olmasi.
Ureticiler ocaklarda genclestirme budamasi
veya yeni dikim yapmamaktadir.

Dogu Karadeniz Bélimi’'nin genelinde ol-
dugu gibi, arazinin engebeli ve findik bahce-
lerinin zemininin diizglin ve temiz olmamasi
gibi nedenlerden &tiirti, agactan elle top-
lanma seklinde gerceklestirilmektedir. Bu
da, bazen findigin yeterince olgunlagsmadan
toplanmasina, dolayisiyla da hem verim hem
de randimanin diismesine neden olmaktadir.

(50 ) /TMMOB Gida MUhendisleri Odasi

Ayrica, daldan el ile hasat, dal ve stirgtinlerin
zarar gormesine de yol agmaktadir.

Genel olarak bakildiginda findik treticileri-
nin yetersiz bakimi ve yanhs bilgileri sebe-
biyle findikta verim ve kalite diigmektedir.
Yeni istilac1 bocek, hastalik ve bitkiler artig
gbstermektedir. Ureticilerin geleneksel yon-
temlerle Uretim yapmalarn ve yeni teknik
ve uygulamalar1 kullanmaktan kacinmalarn
sebebiyle istenilen sonuc¢ alinamamaktadir.
Ureticilerin bu konuda bilgilendirilmesi ve
egditim verilmesi sarttir.

Findik Uretiminde énemli derecede rol oy-
nayan gubrelerin ylksek fiyatlara cikmas:
bircok treticinin gerekli gtbreleri kullana-
mamasina neden olmaktadir. Giibre atila-
mamasindan dolay1 bahcelerdeki verim, ka-
lite diismekte ve ocaklar verim ¢aginda daha
kisa stire kalmaktadir.

10 metre rakimdan 1600 metre rakima kadar
yetigtirilebilmektedir. Ciceklenme Mart ve
Nisan ayinda olmaktadir. -5 °C’nin altindaki
don ve yaz aylari kurakliklar1 Girtin miktar:
lizerinde ciddi sorunlara sebep olmaktadir.

Findik Uretiminin Tiirkiye’deki Yeri

Kabuklu meyveler icinde tek bagina ciddi bir
ihracat gelirine saglayici olan findik, tilkemiz
ve bolge halk: acisindan en 6nemli tirtindtr.

TARIM iHRACAT GELIRi 2020 16.350.706
Hububat, Bakliyat, Yagl Tohumlar ve Mamulleri 7301.341
Yas Meyve ve Sebze 2.731186
Meyve Sebze Mamulleri 1.683.746
Kuru Meyve ve Mamulleri 1.399.574
Findik ve Mamulleri 1.946.989
Zeytin ve Zeytinyagl 271182
Tatdn 910.531
Sus Bitkileri ve Mam. 106157
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Tiirk Findiginin Diinyadaki Yeri

Son 5 yilin verilerine gére findik tretiminde
dnemli rol oynayan baslica tlkeler; Turkiye,
Italya, Giircistan ve Azerbaycan’dir. Diin-
ya’da findik {iretiminin yaklagik % 60-70’ini,
ihracatinin ise 70- 75’ini karsilayan Turkiye
dinyanin en énemli findik Ureticisi ve ihra-
catcisi konumundadir.

Yillara Gére Diinya Findik fhracat: (Kabuklu/Ton)

ULKELER 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 |ORTALAMA

Yillara Gére Tiirkiye Findik thracat: (TON)

ORTA-

ULKELER 2016 2017 |2018 2019 | 2020 LAMA

ALMANYA 50313 | 63542 |70.685 |73476 | 67439 |65.091

ITALYA 51534 | 54434 |51171 | 83.898 | 56433 | 59494

FRANSA | 22467 |22.859 |18493 |22719 |19.325 |21174

HOLLANDA| 7659  |10128 |1115/ |1.205 {10.989 |10.228

ISVICRE 9189 |10.089 |9.877 |9180 |9.396 |9.546

GIN 3865 |7307 |6.825 1180 6915 |7218

ISPANYA 4434|5776 7375 | 7841 7358 |6.557

TURKIYE | 480.275 | 455113 | 539.246 | 558.502 | 639.336 | 534494
ITALYA 41321 | 49557 | 56.889 | 57228 | 51413 | 51282
GURCISTAN | 37304 | 50574 | 28592 | 21728 | 22.096 | 32.059
ABD 43742 | 24013 | 26343 | 20153 | 24163 | 27683

AZERBAYCAN | 22.883 | 20.869 | 32.694 | 37376 | 44.636 | 31.692

SiLl 8.050 | 13.911 | 16.381 | 20.379 | 23.949 | 16.534

HOLLANDA | 7365 | 6.630 | 13486 | 12715 | 14.923 | 11.024

ALMANYA 1476 | 11935 | 10.696 | 8.683 | 11478 | 10.854

ISPANYA 3.064 | 3.028 | 2819 | 4612 | 5606 | 3.826

FRANSA 4000 | 4461 | 5242 | 5845 | 4800 | 4.870

DIGERLERI | 16.646 | 18.902 | 19138 | 18.849 | 15.666 | 17.840

TOPLAM 676126 | 658.993| 751.526 | 766.070| 858.066| 742158

Kaynak: TMO Findik sektdr raporu 2020, Karadeniz
ihracatci Birlikleri (KiB)

Tlrkiye diinyada en yiiksek findik tiretimine
sahip tilke olmasina ragmen, findik fiyatinin
belirlenmesinde etkin rol alamamaktadir. Bu
durum tlilkemizde findik tarimi acisinda de-
vam eden biiytik bir riski olugturmaktadir. Bu
da findik tarimini, findigin kalitesini ve fin-
dik treticisini olumsuz etkilemektedir. Giin
gectikce dengeler bozulmus olup, finansal
acidan gticli yabanci sermayeli firmalar te-
kel anlayisiyla alimlarda findik piyasasinda
hakim konuma gelmistir. Bu durum uzun va-
dede Turk findigini riske sokmaktadir.

DIGERLERI |78.095 |95488 |103.661 |100.273 |103.069 | 96117

TOPLAM | 227556 |269.623 | 279.250 | 319.772 | 280.924 | 275425

Kaynak: Karadeniz fhracatei Birlikleri (KiB)

Ulkeler incelendiginde en yiiksek alim yapan
miusteri grubunun cikolata tireticileri oldugu
anlagilmaktadir. Cin pazarinin son 5 yilda
ivme kazandidi gézlemlenmektedir.

Rekoltenin Findik Fiyat: Uzerine Etkisi

Findik tiretiminde Tirkiye diinyanin en 6nde
giden treticisi olmasina ragmen findik bor-
sas1 uzun yillar boyunca Almanya tarafindan
kontrol altinda tutulmustur. Fiyat tizerinde;
éngoriilen rekolte tahmini, sezon i¢indeki
gerceklesme rakamlari, dnceki sezondan ka-
lan Tirkiye ve diinya rezervleri, diinya talep
dengesi, diger tlkelerin rekoltesi, TL/do-
lar dengesi global emtia faktorleri tizerinde
6nemli rol oynamaktadir. Son yillarda taban
fiyat aciklamalan da fiyat tizerindeki ani tir-
maniglar1 ve inigleri engellemistir.

Findik fiyati tizerine direkt etki eden en
onemli faktér findigin rekoltesidir. Findik
Uretiminin taraflann olan; c¢iftcilerin, findik
manavlarinin ve entegrelerin (irlinii katma
degeri yiksek hale getiren tretici) fiyat
beklentileri farkli olabilmektedir. Ancak son
5 yilda piyasa kosullarina direkt etki eden
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yabanci sermayeli firmalarin yogun alim
hamleleri yerli sermayeli firmalarin rekabet
kosullarini zorlagtirmistir. TUIK verilerine
gore rekolte ve findik fiyat dagilimi agagida-
ki tablolarda belirtilmistir;

Nadide Hisntioglu'nun; “Tirkiye’de Findik
Uretim Miktar1 ve Fiyat Iligkisi: ARDL Sinir
Testi Yaklagimi” isimli caligmasinda; 1990-
2016 dénemi incelenmistir.

Dogu, Bati ve Orta Karadeniz Bélgelerine Gore Tahmini Kabuklu Findik Rekolteleri Grafigi

B Dogu Karadeniz [l Orta Karadeniz
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Yillara Gore Findik Fiyatlari
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Kaynak : TUIK
P
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Elde edilen bulgulara gére uzun dénemde
findik tretim miktarindaki %1’lik artisin fin-
dik fiyatin1 %1.62 azalttid: tespit edilmistir.

Rekoltede ikinci bir fiyat etki yaklagimi se-
zon oncesi tahminler ve sonrasi gercekles-
me verileridir. Tahmin stireci; yeni mahstl
Urtnlerin piyasaya strtldiigu eylil ayindan
itibaren takip edilerek teknik olarak karanfil
sayimi olarak adlandirilan gelecek sezonda-
ki meyvenin miktarinda éngéri olusturmak-
tadir. Rekolte dogrultusunda mevcut sezon
Urtnun fiyatinin dogrulandigi Mart done-
minden sonra miisteri konumundaki firma-
lar, rekolte éngédriileri dogrultusunda satin
alma stratejilerini belirlemekte ve fiyat lize-
rine etki etmektedirler.

Fiyat, rekolte ve kalite ic ice ge¢mis tic unsur
olarak karisimiza cikmaktadir. Ciftci yiiksek
fiyat oldugunda findigina yatinm yapmakta,
yatirim oldugunda iklim kosullar1 disinda re-
kolte ve kalite artmakta, kalitenin artig1 Ttirk
findigina talebi strdiriilebilir hale getirmek-
tedir.

Findigin isleme Siirecleri

Ciftci, hasat ve harman iglemleri sonrasinda
ticari alim noktalarina findigim1 teslim
etmektedir. Teslim noktalarinda, depolama
isleminin kabuklu sekilde yapilmas: findigin
kimyasal 6zelliklerinin degismemesi adina
dogru bir yéntemdir.

Findik iretiminde ilk uygulama kirma prose-

sidir. Kirma prosesiyle findigin kabugundan
ayrilmasi ve i¢ findik eldesi saglanur.

fc findik olarak elde edilen firiin,
boyutlandirma ve sec¢me islemlerinden
gecerek istege bagl c¢ig findik seklinde
paketlenir ya da islenmek lizere yurt dig1 ve
yurt ici firmalarina satig1 gerceklestirilir.

Yurt icinde ise entegre tesislerde girdi ola-

rak tanimlanir ve kavurma, zarindan ayirma,
secme, se¢cme sonrasinda ‘Kavrulmus Biittin
Findik’ olarak veya kiyma tinitelerinden ge-
cirilerek ‘Kiyilmig Findik’ veya ezme prosesi
ile birlikte inceltilerek ‘Findik Puresi’ tirtin-
lerine dontstiriilerek; toplam kullanim ala-
ninin %80’ninde ¢ikolata-gsekerleme ve cerez
sanayinde hammadde olarak, yurt ici ve yurt
dis1 firmalan tarafindan kullanilmaktadur.

Surtilebilir findik ezmesi riintinde, temel
gida maddelerinden birisidir. Turk Gida
Mevzuatinda yer alan Cikolata ve Cikolatali
Uriinler Tebliginde bazi ¢ikolata iirtinlerinin
findik iceriginin % 15-40 arasinda olmasi ge-
rektigi bilinmektedir. Findik aromasinin ka-
litesi, son Uirtine biiytik etki etmektedir. (Ano-
nim. 2017)

Ihracata yonelik kurulmus tesislerde modern
findik kavurma ve secme teknolojileri
kullanilmakta olup, tlkemizde ve diinyada
gida gtuvenligi konusunda en bagarih sektor
gruplar arasinda yer almaktadir.

Secim proseslerinden c¢ikan yan {rin
olarak adlandirilan findiklar da findik yag
Uretiminde kullanilmaktadir. Findik yag:
genel olarak;

- Rafine edilip yemeklik yag olarak,

- Temizleyici, nemlendirici ve dagitici olarak,
- Gres yadi Uretiminde,

- Koruyucu boya endtstrisinde kurutucu ola-
rak,

- Kimyasal tepkimelerde katalizér olarak,

-Tlac ve kozmetik endiistrisinde yardime:
hammadde olarak,

- El ve lastik eldivenlerin dezenfeksiyonunda,
tibb1 aparatlarin sterilizasyonunda, yaralarin
pansumaninda, kadin-dogum hastaliklari,
deri-agiz hastaliklarinda antiseptik olarak,

- Sanayide ylzey aktif maddesi, korozyon in-
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hibitérl, yaglama, metal kesme yaglari, me-
tal temizleme ve asfalt plaka tiretiminde,

- Ayrica, yag cikarilmas: ile arta kalan kiispe,
ylksek oranda protein icermekte olup (%38-
45), hayvan yemi olarak yem sanayinde kul-
lanilmaktadir.

Kaynak; Tarim Ve Orman Bakanlig: Findik
Arastirma Enstitisi Mudurlugt, Terme Ti-
caret Borsasi

Ayrica findik kabugu; yiiksek kalorili oldu-
gu icin ozellikle yakacak madde olarak kul-
lanilmaktadir. Boya endustrisinde de yer
almakla beraber, bazi tiretim teknikleriyle ko-
mur haline getirilerek de kullanilmaktadir.

Siirdiiriilebilir Tarim Uygulamalarinda
Findikta Yapilan Caligmalar

Surdirilebilir tarim Turkiye'de ilk olarak
2012 yilinda 6&zellikle buiytk tretim alanla-
rinda hakim olan sirketlerin programlar-
na dahil etmesi ile baslasa da, yasal olarak
2015'den itibaren WWF (Dinya Dogal Yaga-
m1 Koruma Vakf) ile Turkiye arasinda imza-
lanan anlagma sonrasinda hayatimiza katil-
migtir.

Surdurtlebilir Tarim, yeterli ve kaliteli gida
maddesinin uygun maliyetlerde lretimi, ta-
rnm yapilan arazinin, ¢ift¢ilerin, cevrenin ve
dogal tarim kaynaklarinin korunmasini ge-
listirecek sistem ve uygulamalar icerir. Her
tarim Urininde oldugu gibi stirdurulebilir
tarim uygulamalar Grtintin gelecekte de aym
kalite olmasi tirinlin gelecekte de ayni kalite
ve talebi karsilayabilecek tarim faaliyetlerini
kapsamasi 6zellikle ortalama % 15 oraninda
Urtinleri icinde findik kullanan miisteriler
icin ¢ok énemlidir.

Strdurilebilirlik kavrami yalnizea trtintin
ayni sekilde tretilmesi degil ayn1 zamanda
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cevreye, calisana saygi duyan bir anlayis: be-
nimsemektedir.

Findik tretimindeki strdurilebilirlik prog-
ramlarinin temellerini ekonomik strtdiiri-
lebilirlik, sosyal stirdtrtlebilirlik, cevresel/
ekolojik stirtidiirtlebilirlik, doga/cevre/biyo-
lojik stirdtrtlebilirlik olugturmaktadir.

Strdurtlebilir tarim, daha az maliyetler ve
dogru tanimsal uygulamalar ile treticilerin
mevcut durumdaki arazilerinde bitki saghgi-
n1 ve ekolojiyi koruyarak verimi ytikselterek
daha kaliteli tirtin elde etmelerini saglamak-
tadir.

Findik tariminda yapilan strdirilebilir uy-
gulamalar stirekli artan diinya niifusunun;
distk maliyetlerle, ekolojiye daha az zarar
veren ve daha kaliteli irline erigsimine olanak
saglamaktadir.

Diinya’da her gecen yil artan niifus ve aza-
lan tretim alaniyla tarim sektérinde kokla
degisimler yasanmakta, diinya niifusunun
gida ihtiyacimi karsilayabilmek icin yeter-
li drtnlerin saglanmasi amaclanmaktadir.
Findik, diinyada en fazla tiretimi yapilan sert
kabuklu meyveler arasinda bademden son-
ra ikinci sirada yer almaktadir. Bu tiretimin
yiizde 90-95lik kismi Tiirkiye, Italya, ABD,
Ispanya, Azerbaycan ve Giircistan kaynakli-
dir. Tlrkiye™ de dekar basina tiretim ABD ve
Gurcistan gibi treticilerden dustiktir. (Gida
ve Tarim Orgtitii) FAO ya gére (2013) dekar
basina verim Tirkiye" de 130 kg iken, ABD"-
de 364 kg, Glircistan" da 249 kg, Italya"da 157
kg/dir. Son 5 yillik ortalama veriler dikkate
alindiginda; tilkemiz findik {iretimi ortalama
610 bin ton (%62), diger tilkelerin tiretimi ise
375 bin tondur (%38). Tlirkiye’de dekar bagina
Uretim ABD ve Glircistan gibi tiretici tlkeler-
den daha diigtikttr. Tiirkiye’nin dekar bagina
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5 yillik ortalama findik verimi 84 Kg'dir. FAO
verilerine gore; 5 yillik ortalama findik veri-
mi ABD’de 221 Kg/Da, Giircistan’da 180 Kg/
Da, Azerbaycan’da 122 Kg/Da, Italya’da 157
Kg/Da ve Ispanya’da ise 79 Kg/Da'dir. (Tiic-
car ve ark., 2020)

Tim diinyada tarimsal trtin cesitliligi konu-
sunda 6nemli bir yere sahip olan tilkemizde,
sturdurilebilir tarimi destekleyerek biyocesit-
liligin korunmas: gerektigini diistinmekteyiz.

Tarimin strdirilebilirligini arttirmanin Tir-
kiye’ de ve diger dinya tlkelerinde bircok
yontemi vardr.

RA stirdurtlebilir Findik Sertifika programy,
ABD Oregon Findig: Surdirtlebilirlik Prog-
rami, Organik Findik tiretimi, UTZ Stirdtri-
lebilir Findik Sertifika Programi, Iyi Tarim
Uygulamalan gibi yéntemler stirdurtlebilir
findigin gelecedi icin bizi aydinlatmaktadir.

Dinyanin en btytuk findik treticisi ve ih-
racatcisi olan Tirkiye, diinyadaki findik
Uretiminin yaklagik ytzde 70’ini, findik dis
satiminin ise ylizde 82’sini gerceklestirmek-
tedir. Tarimsal Uretim yéntemlerinin dogal
cevreyi, dodal kosullarin da tarimsal tiretimi
karsilikli olarak etkiledigi aciktir. Bu siirec
findik tarinminda da yasanmaktadir. Bununla
birlikte genel olarak findik; tiretildigi cog-
rafyaya 6zgu ekolojik kogullar, toplumsal ve
kiiltiirel davranislar, iktisadi, hukuki ve idari
altyap1 gibi cok sayida faktériin etkisi altin-
dadir ve sturdirtlebilirlik acisindan bir dizi
kisitla kars1 karsiyadir. Bu nedenle, her ba-
kimdan iyilesme saglayacak céztimlere ge-
rek duyulmaktadir. Bu ¢éztimlerden bazilary;

1) Ciftci diizeyinde etki yaratma,

2) Sturdurtlebilir tarimsal trtin icin talep ya-
ratma,

3) Hem tedarikci hem de pazarla birlikte ca-
lisarak sertifikali tirtin tedarikini gelistirme,

4) Egitim programlariyla RA sertifika siste-
mini gelistirme,

5) Sektor liderleri icin ihtiyaca yonelik prog-
ram geligtirme,

6) Sektorel degisim tizerinde etkili olma,
olarak siralanabilir.

Findikta stirdiirtlebilirligin gelecedi yapilan
is birlikleri (WWTF gibi) ve uygulanan serti-
fikasyon programlari (RA gibi) ile beraber
Turkiye’nin sahip oldugu findik ihracatin-
daki yerini saglamlastiracaktir. Iyi tarim uy-
gulamalari, cocuk emeginden arindirilmis
findik, dogru bakim iglemleri ve stirdiirtilebi-
lirlik ilkesiyle tiretilmis findiklar: nihai miis-
terilerle bulusturan bir izlenebilirlik sistemi
ile beraber gelecege en iyi findiklar ulastir-
mak mimkin olacaktir.

Findik Sektoriinde Gida Miithendislerinin
Rolii ve Sektoriin Beklentileri

Gida muthendisleri genel olarak findik isleme
tesislerinin liretim ya da kalite departmanla-
rinda gérev almaktadirlar. Uriin giivenliginin
ve kalitesinin ve yasalara uygunlugunun
saglanmasinda, gida mithendislerinin rolleri
cok buyuktir.

Uretim birimlerinde caligan gida
muhendislerinin gorevleri; stiresi icinde,
verimleri de dikkate alarak, mugteri istegi
ve mevcut standartlar gercevesinde kaliteli
ve guvenli
saglamaktir.

findik {rtinleri {iretilmesini

Kalite departmanlarinda calisan gida mi-
hendislerinin gérevleri; girdi esnasinda ya-
pilan laboratuvar testleri ile hammadde fin-
diklarinin kalitelerini 6lemek ve kabul edilip

Meslegimiz ve

Meslektaslarimiz
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edilmediklerine karar vermek, {iretim esna-
sinda yapilan kontrol ile miisteri isteklerinin
ve mevcut yasal sartlarin saglanip saglanma-
digin izlemek ve olumsuz durumlarda tirtin
kalitesine miidahale etmek, bitmis tirtinlerde
uygulanan analizler ile Uriinin miusteriye
sevkinin uygun olup olmadigina karar ver-
mektir.

BRC, IFS, FSSC 22000 gibi uluslararas: gida
standartlar1 ve kalite yonetim sistemleri sart-
larinin; igletmenin tamaminda etkin gekilde
uygulanmasi, mevcut uygulamalarin izlen-
mesi ve kontrol edilmesi, standartlardaki
yeniliklerin igletmenin sistemine entegre
edilmesi, gida muhendislerinin findik is-
letmelerindeki sorumluluklar1 arasindadir.
Isletmelerde bulunan gida mithendisleri,
hammadde kabul esnasinda ve Uretim
esnasinda yaptiklari kontroller ile findik
kalitesini direkt gérmektedirler. Bu sekilde,
findik mahsuliiniin genel kalitesi hakkinda
genis bilgiye sahip olmaktadirlar. Gida
mithendislerinin bilgi ve tecriibesi, arazilerde
findik hasadi uygulamalarinda yol gésterici
bir rol oynamaktadir.

Isletmelerde gida mihendisleri, satis ve
pazarlama departmanlarinda da gérev ala-
bilmektedirler. Uriinti ¢ok iyi tanimak ve bil-
mek, satis ve pazarlama iglemlerini yapmada
gida mihendislerine kolaylik saglamaktadir.

Vizyon ve sorumluluk sahibi bir bakigla, her
zaman Urtn guvenligini ve kalitesini, yasala-
ra uygunlugunu saglamak, sektordeki yeni-
likleri takip ederek isletmenin sistemlerine
uyarlamak, findik hasat uygulamalarinda yol
gdsterici bir rol oynamak sektériin gida mu-
hendislerinden beklentileri arasindadir.

Sorunlara Genel Bakis ve Oneriler

Findikta iki ayr1 ama baglantili sorun karsi-
miza ¢ikmaktadir. Findigin kalite sorunlan
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ve dlnya piyasasinda dederinde satilama-
masidir.

Tirk findign cesit olarak diinyada tercih edil-
mesiyle beraber iklim sgartlari ve iyi tarim
uygulanmalarindaki aksakliklar sebebiyle
hasattan sonra kalite sorunlarn ile karsila-
silmaktadir. Findik agaclarinin yenilenmesi
gerekliligi, cift¢cinin tarima daha az bakim
yapmasi, bdlgede yogun goce bagh genc is
glctiniin kaybi ve buna bagh igcilik maliyet-
lerinin ciftci icin 6ncelikli maliyet olmas;,
modern tarim uygulamalarin yayginlagtirila-
mamasi gibi sebeplere tilkemiz findiginin en
onemli sorunlari olarak siralanabilir.

Ulkemiz findik ihracatinda istikrarsiz
ve potansiyelinin gerisindedir. Ozellikle
Dinya’da tiretimin tiiketimden fazla oldugu
yillarda buytik stoklarla kargilagilmakta ve
ithalatc1 Avrupa tlkeleri arz fazlaligindan
dolay1 findik alim fiyatlarinda ciddi diigtisler
gortulmektedir.

Diger taraftan tilkemizden sonra dinyada
en cok findik treten tilkeler olan Italya ve
Ispanyanin AB tiyesi olmalari pazarimizi
daha cok sikintiya sokmaktadir. Bu tlkeler
liyelik avantajlarini kullanarak AB tlkelerine
gumriikstiz satis yapmaktadirlar. Dolayisiyla
hemen hemen tek pazar1 AB tlkeleri olan ul-
kemiz tretimin fazla oldugu yillarda buytik
sikinti yasamaktadir. Baz1 yillar pazarlama
sorunlarindan dolay:1 stoklar olusmaktadir.
Findik fiyatlan belirlemede s6z sahibi olma-
miz gerekirken, findik fiyatlar ithalatci tilke-
ler tarafindan belirlenmektedir.

Findik tretimi ve satisinda en bliytik sorun-
lardan biri ise de; Findigin katma degerli
Urtnler haline déntistiiriilmeden diger trtin-
lerin ham maddesi olarak yurt disina ihrac
edilmesi ve bu ham maddelerin yurt disinda
katma degerli markali tirtinler haline getiri-
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lerek tilkemize ve diinyaya bu lrlnlerin sa-
tilmadur.

Sonug¢

Sonuc olarak findik; tilkemizde uzun yillardir
ciddi bir ihracat kalemi olup tilkemize gayri
safi milli hasilada ciddi katkilar saglamakta-
dir. Ancak findik tarimindaki sorunlar, kali-
teli stirdtrtlebilirlik Gizerine tilkemizde ciddi
calismalarin yapilmamasi, findigin tilkemiz-
de katma degerli tirtinler haline getirilmeme-
si ve tilkemizin dinyada findik fiyat1 tizerine
etkili olamamas: findigin ana sorunlan olup
bu sorularin lizerine gidilmesi ve ¢dziilmesi
ile tilkemizde daha fazla deger katacag go-
rulmektedir.
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UYELIKTEN AYRILANLAR

Sicil No | Ad1 Soyads Sicil No | Ad1 Soyads Sicil No | Ad1 Soyads
619 Zeynep Er 15768 | Berna Kiran Isik 8492 | Onur Sahin
2718 | Arzu Tarim Sabirlar 16073 | Hadiye Akay 16734 | Ahu Anacg
2975 | Ozlem Cili 16398 | Arzu Tacyildiz 17524 | Omer Istek
4382 | Fatih Bakic1 16762 | Derya Demirci 19284 | Adviye Merve Pala
5291 | Emine Duygu Ding 16834 | Mehmet Selim Girgenc 20547 | Fatma Nur Igdeli
5530 | Ramazan Toprak 17155 | Aylin Kaya 1085 | Nermin Kahraman
7288 | Irem Habib 17248 | Damla Bayar 12261 | Giil Celebi
8832 | Oznur Erbey 17462 | Ismail Korana 12701 | Dilek Arduzlar Kagan
9894 | Zehra Demir 17702 | Hacer Uludag 13605 | Hanife Ekinci
10195 | Kiibra Top 18066 | Ayse Ozge Poslu 15997 | Dilek Sen
11306 | Talat Icten 18719 | Aysun Serife Ozan 18639 | Aykut Alan
12060 | Sultan Kasar 18899 | Cagla Nilay Atalay Kara 6989 | Faruk Oztiirk
12982 | Ozlem Hergiil 19024 | Fatma Selen Yalcinkaya 9485 | Muhammet Ozer
13231 | Ayse Muberra Kanal 19127 | Kibra Kaymak 9878 | Burcu Keskin
13347 | Ozlem Kindan 19704 | Gizem Celik 11198 | Ozlem Dursun Kahraman
13846 | Giil Tugce Evren 21884 | Seyma Firtana 11917 | Ash Ozdemir
13878 | Serap Kayrici 22154 | Rabia Cakmak 12925 | Ecem Cagla Gengtir
14026 | Emine Aydin 22313 | Sule Canik 15417 | Erdi Ertan
14164 | Tugba Cetinkaya 22335 | Esra Cigekgil 17614 | Tugba Toska Bedir
14333 | Isa Dalkilic 24397 | Gilstim Glr 18625 | Begiim Yeniceri
14344 | Engin Becerik 24591 | Elifcan Duman 19240 | Merve Mercan
14817 | Ayse Ozpamuk 6294 | Emine Hiilya Keles 19902 | Ozgiir Ozdemir
14849 | Halime Esin Akin 12072 | Mustafa Ali Cerci 21177 | Fulda Asire Sagdic
14964 | Secil Dede 16284 | Ayse Ozttrk 22549 | Bileda Polat
15473 | Okan Akcalioglu 18260 | Selin Akcay Ozden
15553 | Sevgi Coskun 18366 | Merve Kara
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