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olarak génderilmektedir.

>> Hakemli, mesleki bir dergidir.

>> Génderilen yazilar yayinlansin, yayinlanmasin iade edilmez.

>> Dergideki yaz1 ve haberler, kaynak belirtmek sartiyla yayinlanabilir.

Dergimiz, {lgili Kamu Kurum ve Kuruluslarina, Universitelerin Gida Mithendisligi Bsliimlerine ve Meslek Odalarina iicretsiz

>> Yayinlanan yazilardaki diisiince ve gériisler yazarin sorumlulugundadir.
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Gida Miihendisligi Dergisi Yayin Kogullar:

Gida Miihendisligi Dergisi, hayatimiz icin biiyiik bir
dnem tasiyan gidalarla ilgili bilimsel icerikli yazilari,
denemeleri, Gida Mithendisleri Odas1 blinyesinde ya-
pilan ve yapilacak olan faaliyetleri, sektérel haberleri
vayinlayan hakemli bir dergidir. Bilimsel icerikli yazi-
larin, dergide yayinlanabilmesi icin, yazinin dergi ile
ilgili kurullarinda hakemler tarafindan degerlendirilip
uygun bulunmasi gereklidir.

Yayin Kurulu, yazarlarin onayini almak sartiyla yazi
tizerinde diizeltmeler yapmaya yetkilidir.

Yazi hazirlanirken ve génderilirken dikkat edilmesi ge-
rekenler sunlardir:

1. Yazilar génderilirken bir kopya ve bir CD kopyasi ha-
linde génderilir.

2. Gonderilen yaz1 énceden yayinlanmigsa, bu yazinin
hangi yayinda, hangi sayisinda ve ne zaman yayin-
landigin bildirmek zorunludur.

3. Ilk sayfada kisa ve bilgilendirici bir baglik; yazarlarin
tam isimleri, telefon numaralari, mail adresleri yazil-
malidir. Bu sayfa numaralandirilmaz ve hakem kuru-
luna génderilmez.

4. Yazinin birinci sayfasinda yazinin bashd, en az 150
kelimelik 6zet icermelidir. Bu ézet kendi iginde tutar-
11 ve anlagilir olmalidir.

5. Ana sayfa, asagidaki diizenlemelere sahip olmalidir.
Basglik: Ingilizce ve Tiirkce.
Giris: Bu boliim kisa olmali ve alaninda ilgili oldugu

konunun nedenini belirtmeli, tanimlanan konuya ne
gibi yeni katkilarin yapildigini géstermelidir.

Materyal ve Yontemler: Diger arastirmacilarin calis-
may1 tekrar edebilmeleri ve okurlarin anlayabilmeleri
i¢in yeterli bilgi saglanmalidir.

Aragtirma Bulgular1 ve Tartigma: Bu bolim de, arag-
tirmalarin sonuclari, bu sonuclarin yorumlanmas: ve

aciklanmasi icin kullanilmalidir.

Sonuglar: Miimkiin olan en acik sekilde sunulmalidir.
Bazi durumlarda arastirma bulgular ve tartisma ile so-
nuclar béliimlerinin birlestirilmesi istenebilir.

Referanslar ( Kaynaklar): Kaynaklar yazarlarin soya-
d1 ve y1li olarak yazida verilmelidir. Tiim yazarlar refe-
ranslar béliimiinde alfabetik sirayla verilmelidir.

6. Arastirma yazilari disindaki yazilarda, éne cikarnl-
mak istenen kelimeler, anahtar kelimeler olarak
bagh@in altinda belirtilmelidir ve okuyucunun il-
gisini yaziya cekebilecek 50-70 kelimelik bir &zet
yazilmalidir

W

Yapilmas: diigiiniilen, istenen, ézlenen tim calismalarin itici gtict,
uyelerimizin salt mesleki sorumluluklari degil, her seyden &énce bir aydin
olarak, toplumsal ve ekonomik déniisiim ve degisimlerin farkina toplumun
diger kesimlerine nazaran daha kolay ve bilin¢li varabilen teknik elemanlarin

kendilerini var eden kosullart tutarli ve saglikly degerlendirerek, meslek
alanmimizi kapsayan konularda ézveriye dayalt ¢alismalart yiiriitmede
gosterecekleri istekliliktir.

MeslektaslarimizVe
MeslegimizlcinGidaMo
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Sayfa 4

Dergimizin icerigine
web sitemizden ulagabilirsiniz.

gidamiihendisligidergisi.org
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Yonetimden

Degerli meslektaglarimiz,

Sicak gecen yaz déneminden sonra okullar acilds,
milyonlarca ¢cocugumuz siniflarina kostu, arkadag-
larina ve 6§retmenlerine kavustu. Ancak ekonomik
sorunlarin buyliyerek devam etmesi, velilerin ve
dgrencilerin heyecanina gélge distirdi. Uzilerek
belirtmek istiyoruz ki, 2025-2026 Egitim ve Ogre-
tim déneminde de, okullarimizda &§rencilerimize
bir 6glUn Ucretsiz yemek ve su veremiyoruz. Bu
baglamda, “Okul Yemegi Koalisyonu” paydas: ola-
rak, bu talebimizi her platformda dile getirmeye,
her konuda destek olmaya devam edecegiz.

Izmir, Selcuk Pamucak’ta Agustos ayinda gercek-
lestirdigimiz “11.0grenci Yaz Egitim Kampi’miz
tilkemizin her gehrinden katilim saglayan égrenci
ve meslektaglarimizla verimli ve eglenceli gtnlere
vesile oldu. Birlikte sorunlarimizi tartistik, sohbet
ettik, bunun yaninda atdlyelerimizde resim yaptik,
sarki séyledik, siir yazdik, halk oyunlarn oynadik.
Giizel Sirince’yi ve muhtesem atmosferi ile Efes
Antik Sehri'ni ziyaret ettik. Giizel anilar ve dost-
luklarla bir sonraki kampa kadar vedalastik, tekrar
bulugmak tizere sézlestik.

Dergimizin bu sayisinda iki biiyiik kongremiz hak-
kinda bilgi vermek istiyoruz. Bunlardan birinci-
si 30-31 Ekim, 1 Kasim 2025 tarihlerinde Izmirde
TMMOB Gida Mihendisleri Odas;, TMMOB
Ziraat Mihendisleri Odasi ve TMMOB Kimya
Miihendisleri Odasi igbirligi ile 12 y1l aradan sonra
diizenlenen “3.Ulusal Bagcilik ve Uriinleri Sempoz-
yumu: Kilttirel Mirasimiz Yerel Uziimler”. Tkincisi
13-15 Kasim 2025 tarihlerinde Antalya’da gercek-
lesecek olan 14.Gida Mithendisligi Kongresi. Gida
sektériiniin biiytik bulusmalarinda, her meslektasi-
miz1 gérmekten mutluluk duyacagimizi belirtmek
isteriz. Kongre ve sempozyum ile ilgili detali bilgi
icin: www.ulusalbagecilik.org, www.gidamuhendisli-
gikongresi.org).

Makale, réportaj ve sektérel goériislerin yer aldign
59.sayimiza katki veren, emek harcayan her mes-
lektagimiza ve akademisyenimize tegekkiir ediyo-
ruz. Hepimizin gtivenli gidaya ulastid, saglikli bes-
lenebildigi, cocuklarimizin yataga ac¢ girmedidi,
beslenme cantalarinin doldugu, gidanin stratejik
dneminin anlagildigi giinlere ulagmak en buytik
temennimiz. TMMOB Gida Mithendisleri Odas1
olarak bu hedefimize kavusmak icin, meslektasla-
rimizla birlik ve beraberlik i¢cinde ¢aligmalarimiza
devam edecegimizi bir kez daha ilan ediyoruz.

Saygilarimizla...
Deniz SAHIN

Yonetim Kurulu Uyesi

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
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ULUSAL GIDA
REFERANS
LABORATUVARI

MUDURU
Dr. Berrin SENOZ
Gida Miihendisi

Réportaj: Funda UYAR OZPINAR,
Gida Mithendisi MBA

Dergimizin 59. sayisinda degerli
meslektagimiz Berrin Sendz’lin hikayesine
yer veriyoruz.

SORU: Egitiminizden bahseder misiniz?

CEVAP: Universite sinavinda ¢ok iyi bir puanla
siralamaya girdim ve isteyerek gida mtihendisligini
sectim. O dénem aldifim puan ile tip fakiiltesi
dahil bircok béliime girebilecek durumda iken,
gida mithendisliginin ¢ok yeni bir meslek olmas:
beni heyecanlandirmigti. Ayrica bdlimin puani da
cok yiiksek idi. Tiirkiye’de sadece {i¢ tiniversitede
boliim acilmist;; Hacettepe, Ege, ODTU (kimya
altinda). Bu da benim béliimii segmemde énemli
bir rol oynadi Hacettepe Universitesi Gida
Mithendisligi Bslimii'ne yerlestim ve 1988 yilinda
mezun oldum.

1995-1997 yillar arasinda Mersin Universitesi Gida
Miithendisligi Boéliimi'nde “Tiirk sucuklarinda
biyojenik aminlerin arastinlmas1” konusunda
yuksek lisans yaptim. Daha sonra 2003-2007
yillar1 arasinda yine Hacettepe Universitesi Gida
Mihendisligi Bélumi’'nde doktora ¢aligmalarimi
tamamladim. Tez konum “Bugday, makarna ve
biskiivide organik fosforlu pestisit kalintilarn ve
bazi metabolitleri lizerine depolama ve igleme
tekniklerinin etkisi” idi.
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SORU: Yodun bir egitim hayatina sahipsiniz.

Ilk calisma yeriniz neresiydi ve sonrasinda is
hayatiniz nasil devam etti?

CEVAP: Calisma hayatimda, bu meslegin
ilklerinden olmanin elbette ki birtakim zorluklarn
oldu. Universite egitimimiz sirasinda siirekli
olarak soranlara mesle§imizi anlatmak zorunda
kalmistik. Mezun olduktan sonra ise istihdam
icin mucadele etmek zorunda kaldik. Simdiki
mezunlar o zaman biiytik cabalarla insa edilen alt
yapinin avantajlarini yasiyorlar, giqda mithendisligi
mesledi artik bilinen bir meslek oldu. Ancak
diger taraftan cok fazla bélim acilmas: ile mezun
sayisinin artmasi da gen¢ meslektaglanmiz i¢in
dezavantaj yaratti.

Séyledigim gibi 1988 yilinda mezun oldugumda
“Gida miithendisi ne is yapar” cok bilinmiyor ve sik
sik diyetisyenlik ile kanigtirlhyordu. Gerek Tarim
Bakanliginda gerekse Saglik Bakanliginda bir elin
parmaklarini ge¢meyecek sayida meslektasimiz
calisiyordu. Mezun oldugum yil Tarim Bakanhg
sinav acti ve bu smmavi kazanan 10 gida
mithendisindenbiriolarak 1990 yilinda Kastamonu



Roportaj

1l Kontrol Laboratuvari’na

atandim (simdiki adi Kastamonu
Gida Kontrol
O wyillarda gida miuhendisleri

Laboratuvari).

genelde laboratuvarlarda istihdam
ediliyordu. Benimle birlikte sinav
kazanan 10 gida mihendisi de
Bakanhigimiza baglilaboratuvarlara
atandilar.

Bu vesile ile tniversiteme ve
bélimdeki hocalarima  tesekkiir
etmek istiyorum. Bizleri cok iyi
yetistirmisler, bize kattiklar1 her
sey icin gercekten miitegsekkirim.
Bu bilgi ve donammla Kastamonu Il Kontrol
Laboratuvar’na mikrobiyoloji birimi kurdum ve
yaklasik 3 y1l burada calistim. Daha sonra Ankara
Il Kontrol Laboratuvarina atamam gerceklesti ve
yaklasik 17 yil bu laboratuvarda katki ve kalint:
Uzerine c¢aligtim. Bircok projede ylritiici ve
aragtirmaci olarak yer aldim. Egitimler verdim.

Bu stirecte, Tarim Bakanhgi laboratuvarlan bizler
icin bir yuva ve okul oldu. Calismak isteyen
herkes desteklendi, yiiksek lisans ve doktora
calismalarimi da bu kurumda ve calisma konum
olan kalinti izerine yaptim. Uzun yillardir pestisit
kalintilar1  konusunda calisiyordum.  Takdir
edersiniz ki kalinti calismak oldukca mesakkatli,

cok dustk seviyelerde calismamiz ve c¢ok iyi

cihazlara sahip olmaniz gerekiyor. Teknolojinin

ozellikle 2000li yillardan sonra gelismesi ile
birlikte bu seviyeler (tespit limitleri) (mg/kg,
ug/kg) daha da disti ve bakanhigimiz da son
teknolojik cihazlarn  kurumumuza alinmasim
sagladi. Ayrica AB fonlar ile hibe olarak da
cihazlar kurumumuza kazandirilmig oldu. Tim
bunlar diinya ile es zamanli ve ayni kalitede analiz
yapmamizi sadladi. Zaten aksi distiniilemezdi
clinkii tim diinya ile ticaret yapan tanm tlkesi
olarak, tirtinlerimizin halk saghgini koruyacak ve
ticarete engel olmayacak bicimde {iretilmesi ve
kontrol edilmesi gerekiyordu.

Daha sonra 2008 yilinda AB destedi ile Ulusal
Gida Referans Laboratuvarinin kurulacagi ve
Turkiye capinda birimlerden yabanci dil bilen,

— £ ]
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. “Ths projectis co-funded by the Esropean Urioa and the Repablic of Tarkey.
e

| R
01U EURL

DT
o European Union Reference Laboratory.
AT for GM Food & Feed

&DO Laboratuvarimiz European
Reference Laboratory for
Genetically Modified Food and Feed
(EURL-GMFF) iyesidir.

Dioksin ve Mineral madde
Laboratuvarlarimiz National
Food Institute, Technical
University of Denmark Gyesidir.

calismay1 seven personellerin arandigini duyduk.
Stre¢ sonunda benim de iginde yer aldigim
konusunda uzman 35 kisilik bir ekip secildi ve
2008 Eyliil ayinda egitimlere baglandi. Projenin ¢
ayadi vard; bunlardana birincisi egitim, ikincisi
cihaz ve ticiinciisii binaydi. Yaklasik ti¢ ay stire ile
yurtdisindan gelen uzmanlar tarafindan egitimler
verildivelaboratuvarimizin kurulusu gerceklestirildi.
Egitim sonunda yabanci uzmanlar Bakanhgimiza,
egitime katilan personelin ¢ok basarili oldugu ve
kendilerinin egitim verecek diizeyde olduklarini
belirten bir rapor yazmislardi. Bu da bizim i¢in aym
bir gurur ve motivasyon kaynag oldu.

Bu safhada “Ulusal Gida Referans Laboratuvar:
Mudirt” olarak atandim. Akabinde hizla,

|
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ZEURL
8POPs
9. ,0 S

Veterinary Analysis (CVUA
Freiburg) EURL-POPs liyesidir.

anses

Mikrobiyoloji Laboratuvarimiz Eurol
Union Reference Laboratory for Listeria
monocytogenes veCoagulase positive
Staphylocci, ANSES uyesidir.

kollann swadik ve arkadaglarimla  birlikte

calismaya basladik. Kurulus asamasinda,
calisma arkadaslarim ile birlikte binanin ve
bliytik cihazlarin teslim alinmasi, eksikliklerin
giderilmesi, laboratuvarin igler hale getirilmesi
gibi iglerle ¢aligmalara bagladik. Bakanlhigimizin
zorlu dénemlerini gérmiis tecriibeli bir teknik
personel olmama ragmen, bu dénem cok ézveri
isteyen zorlu bir siire¢c oldu. Bir kurumu bastan
kurmak ve calisir hale getirmek elbette ¢cok zor,
ama arkadaglannmla yilmadan calistik ve tim
engellerin tistesinden geldik.

Once binanin eksiklikleri tamamlandi, daha
sonra c¢evre dlzenlenmesi yapildi ve gerek
AB projesinden gelen gerekse Bakanhgimiz
katkilar1 ile alinan son teknolojik cihazlarin alimi,
kurulumu ve caligtinlmas1 icin ugras verildi.
Bu uzun ve mesakkatli dénem sonunda, 2010
yilinda resmi agilisimizi gerceklestirdik. Béylece
Bakanligimizin ve iilkemizin en biiyiik teknik alt
yapisina sahip Gida laboratuvarini hizmete agtik.

SORU: Bakanlikta ilk gérev alan meslektaglarimiz

olarak, wulusal bir laboratuvarin kurulug
asamasinda biiylik rol aldiniz, biiyiik bir emek
verdiniz. Ulusal Gida Referans Laboratuvari’nin

igleyisini de 6grenmek isteriz.
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CEVAP: 2009 yilindan beri “Ulusal Gida
Referans Laboratuvari”’nda iilkemizin ihtiyaclan
kapsaminda gida giivenirliligi ve halk saghg
adina ekip arkadaslarimla birlikte calisiyoruz.
Aktif olarak UGRL kurulusuyla birlikte tlkemiz

ve Bakanligimiz adina bircok yeni kazanimlar icin

4ncl oldugumuzu digtintiyorum. Kurulusumuzla
birlikte ilk is olarak temel analiz gruplarinda
analiz hizmeti vermeye bagladik ve 2012
yilinda “TS EN ISO/IEC 17025:2017 Deney ve
Kalibrasyon Laboratuvarlarinin Yetkinligi icin
Genel Gereklilikler” standardina gére akredite
olduk. Ulkemizin ihtiyaclar dogrultusunda yén
verdigimiz calismalarimiz devam ederken, analiz
gtivenilirligiicin gerekli olan diskalite kontrollerde
tilke olarak disa bagimhlhigimizin éntine gecmek
gerekliligi nem kazandi. Bu nedenle ekip olarak,
gerekli egitimleri aldik ve yeterlilik test ¢evrimleri
dizenlemek i¢in caligmalara bagladik.

Ulusal Gida Referans Laboratuvan olarak ilk
yeterlilik test cevrimimizi GDO analizlerinde
2010 yilinda diizenledik. ilk ¢evrimimizi basar
ile tamamladiktan sonra iilkemizin dis kalite
kontrol i¢in yurt digina harcadigi paramin yurt
icinde kalmas: icin éncelikle analiz kapsamimizda
olan ve tlke ihtiyaclarini kargilayan yeterlilik
test cevrimlerini diizenlemeye devam ettik.
Analiz hizmetlerinde oldugu gibi yeterlilik test
hizmetlerinin de akredite olarak sunulmas:

gerekliliginden hareketle, TS EN ISO/IEC 17043
“Uygunluk  degerlendirmesi -Yeterlilik testi
saglayicilarinin yetkinligi icin genel gereklilikler”
standardina gére de akredite olmak icin
caligmalara bagladik. Ve bu tlilkede hi¢ kimsenin
hayal edemedigi, yapilamaz denilen stireci, 2018
de gida alaninda ilk kez TS EN ISO/IEC 17043
kapsaminda akreditasyon sertifikamizi alarak
tamamladik. 2018 den glnumtize kadar yurt
icindeki tim kamu ve &zel kuruluglara hizmet
vermeye devam ederken, su anda yurt disi1 gida
analiz laboratuvarlarina da “Yeterlilik Testi
Saglayicist” durumundayiz. Bu hizmetimize, her
yil kapsamimizi genigleterek devam etmek en
biiyiik hedefimizdir.

I

YETERLILIK TEST
MATERYALI

| GONDEREN:
Gida Referans Laboratuvar Midirlig
\ Mehmet Bulvari No:70

[ANKARA

Bildiginiz tlizere isimizin diger bir gerekliligi

yurt i¢i ve yurt digi tim kamu ve o&zel gida
laboratuvarlarina, kurum ve kuruluglara egitim
vermektir. Kuruldugumuz gtinden itibaren Ulusal
Gida Referans Laboratuvar’’nda calisan alaninda
uzman teknik personel, tilkemizin ihtiyaclarim
géz o6ntinde bulundurarak analiz kapsamim
genisletmistir. Analiz metodu olmayan analizler
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A

icin ise metot gelistirilmis ve bu metotlarin tim
laboratuvarlarda yapilabilirliginin saglanmasinda
biiyiik rol oynanmistir. UGRL olarak geldigimiz
noktada temel kurulus amaclarimiz olan arastirma,
metot gelistirme, eJitim verme, laboratuvarlar
arasi koordinasyonu saglama, vyeterlilik test
hizmeti sunma gibi konularda yiiksek kalitede
hizmet sunuyoruz ve hizmet yelpazemizi giinden
gline gelistirmeye devam ediyoruz.

SORU: Calisma hayatiniza basladi§iniz dénemde
karsiniza ¢ikan zorluklar neler oldu?

CEVAP: Bizim ¢aligmaya bagladigimiz zamanlarda
gerek teknolojik sartlar gerek tilke sartlarimiz ¢cok
daha farkliydi. Biz bilgisayar tiniversitede gorditk
ve programlama dilini 6grendik. Bilgisayar bir
oda biyikliginde idi. Su anda kullandigimiz
bilgisayarlar ¢ok sonra cikti. Bakanlikta géreve
bagladigimiz yillarda bilgisayar yoktu ve raporlar
daktilo ile yaziliyordu. Internete de cok uzun
yillar sonra kavugtuk. Simdiki genclerin imkanlar
bizde olsaydi ¢ok daha gtizel igler ¢ikarirdik diye
diistiniiyorum. Onlar teknolojinin i¢cine dogdular.
Mesleki anlamda ise yukarida da bahsettigim gibi
cok yeni bir meslek olmasi nedeni ile mesle§imizi
tanitmak ve ne yapabilecedimizi kanitlamak i¢in
miucadele verdik. Su anda yeni mezunlarimizin bu
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konudaki sikintilar1 daha az. Ayrica o yillarda gida
mithendisleri kisith alanlarda istthdam edilirken
simdi bu yelpaze olduk¢a genigledi.

SORU: Tiirkiye’de kamuda yada 6zel sektérde gida
mithendisi olarak ¢caligmanin zorluklari nelerdir?

CEVAP: Zorluklar daha énce de belirttigim gibi ilk
mezunlarda daha farkliydi. Biz mesledin taninmas:
ve isttihdam saglanmasi adina ¢ok ugrastik. Simdi
yenimezunlaricin durum daha farkl, onlar cok fazla
meslektaglan ile rekabet halindeler. Dolayis: ile bu
isletmelerin se¢me sansinmi arttirirken mezunlarin
rekabet gliclini dugtriyor. Ben kendi adima
kamuda bir zorluk yasamadim. Ancak geldigimiz
noktada biliyorum ki, ézellikle kamuya istthdam
noktasinda talep son derece yiksek . Kamuda
istthdam edilmek isteyen genc meslektaglarimizi
zorlu bir KPSS sinavi ve atama stireci bekliyor. Bu
nedenle iyi hazirlanmalar gerekiyor.

Ben genclere ve gen¢ meslektaslarima kendilerine
glivenmelerini, girisimeci olmalarimi ve kendi
islerinin basina gecmelerini &neriyorum. Cok
kiiciik sermayelerle cok gtizel isler kuran genc
meslekdaglarimiz var. Bunlar &rnek olsun ve
sayilar1 artsin istiyorum
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SORU: Gelecek i¢in planlariniz nelerdir?

CEVAP: Ogellikle kurumumuz acisindan biiyiik
hedeflerimiz var, analiz yelpazesini gelistirmek ve
kapasiteyi arttirmak i¢cin caligiyoruz. Genclerden cok
bagarli mithendisler geliyor, onlarin yetigsmesi i¢in
ugrastyoruz. Bu gelecede dair umutlarimizi artinyor.

SORU: Gida Mihendisligi Bélimi mezunu
meslektaslarimiza, tavsiyeleriniz nelerdir?

CEVAP: Gen¢ meslektaglarimiza kendilerini
daha egitim asamasinda ¢ok iyi yetistirmelerini,
en az bir yabanci dil égrenmelerini éneriyorum.
Bizim “Ulusal Gida Referans Laboratuvar’mizin
yonetmeligi geredi dil puami gerekiyor, ciinki
biz arastirma yapan bir laboratuvariz ve mutlaka
yabanci kaynaklara ulagmak gerekiyor. Genglerin
kendilerini ¢ok yoénlii yetigtirmelerini tavsiye
ediyorum. Sadece bilimsel alanda degil sosyal
alanda da basarili olmalar, emek vermeleri
dnemli. Bunun yaninda, yeni nesil stirekli gelisen
ve hizla degisen teknolojiye ayak uydurmakta son
derece basarili. Gelisen teknolojinin ve yapay zeka
uygulamalarinin, her meslek alaninda oldugu gibi
bizim meslek alanimizda da yaygin uygulama alani
bulacad asikardir. Bu nedenle, gelisen teknolojiye
hakim olmalar: her alanda avantaj saglayacaktir.

SORU: Ozellikle kadin meslektaglarimiza kariyer
yolunda neler énerirsiniz?

CEVAP: Isletmeler acisindan bakildiginda ézellikle
gece vardiyasi olanlar, kadin calisan tercih etmiyor.
Ancak bu durum laboratuvar hizmetlerinde béyle
degil. Bizim laboratuvarimizda calisanlarimizin
% 801 kadin ve biz bu durumdan son derece
memnunuz. S6yle ki; kadinlarin detayci bakis acis1
analizlerde avantaj sagliyor. Erkek meslektaslarimiz
da alinmasin; onlarin da bakis agis1 farkli bir avantaj
sagliyor. Aslinda cinsiyet ayrim1 yapmiyorum, kadin
oldugum icin avantaj ya da dezavantaj yasamadim
ama caligkan ve &zverili olmanin ¢ok avantajim
goérdiim diyebilirim. Kisa vadede sizin &niintize
cikan zorluklar uzun vadede sansiniz olabiliyor.
Sabir ve yilmadan caligmak gerekiyor.

SORU: Kendinizi bagarili buluyor musunuz?
Kegkeleriniz var m1 (is, 6zel hayat, egitim gibi)?

CEVAP: Ben “Bagariliyim” demiyorum, “Daha fazla
ne yapabilirim?” diyorum. Yeni seyler 6grenmeyi
ve yapmay1 seviyorum. Etrafimda piril piril gengler
gorditkce de mutlu oluyorum. Onlara yeni yollar
acmak yeni firsatlar vermek icin ¢abaliyorum.

Degerli meslektasimiza verdigi bilgiler ve

paylasim icin cok tesekkiir ediyoruz.

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
icin GidaMO



ESNEK AMBALAJ
DUNYASININ YENI

“Influencer”s:
Siirdiiriilebilirlik

Turgay OGUTLU, Gida Mithendisi

Ambalaj Uzmam

Ambalaj diinyas1 giin gectikce artan tiketici
beklentileri, maliyet baskisi, yasal zorunluluklar,
cevresel tepkiler gibi bir cok nedenden &tiirii
déniistim ve dedisim siirecine girdi. Bu degisime
ayak uydurmasi icin bir cok alanda teknoloji
ve bilimin birlikteligi ile yeni kavramlar, yeni
metotlar tiiretilmeye; her tiiretilen yenilik ise
“Surdurulebilirlik” baghg altinda dustntilmeye,
anlagilmaya ve sahiplenilmeye baglandi. Bu
kavram yeni diinyanin insan, cevre, ekonomi
licgeninde nerede konumlanacadi ile ilgili oldukca
dnemli bir kavram olarak gériinmekte, artik
sadece bir terim, bir tanimlama olmaktan ziyade
bir gereklilik olarak giin yliziine ¢ikmaktadir.Tam
da bu noktada, kavramin icinin tam anlami ile
doldurulmas: icin ambalaj diinyasinin en énemli
oyuncularinda olan esnek ambalajlar zirhini
kusanan bir komutan edasiyla yeni diinyanin en
cetin savaginda fenomen olmaya hazirlaniyor
“Stirduriilebilirlik”.

Esnek Ambalajlarda Stirdiirtlebilirlik Nedir ?

Surdirtlebilirlik kavrami ilk kez 300 yil énce
Almanya’da ormancilik ile ilgili ortaya c¢ikmis
bir kavram olsa da genel manasi ve kaniksanan
tanimu ile gtintin ihtiyaclarim kargilarken gelecek
nesilleri etkilememektir. Ambalaj dinyasinda
ise bu tanimi “kiiciik degisimlerle buyiik etkiler
yaratmak” olarak genisletebiliriz. Oyle ki bu
kiiciik-biiytik zitlasmasinda tiiketiciler daha fazla
para harcamaya coktan ikna olmus durumdadir.
Yapilan aragtirmalar gésteriyor ki

(McKinsey) tlketicilerin  %70'i  stirdiirtilebilir
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ambalajlara daha fazla ticret 6deyerek iiriin almaya
razidir ve bu yaklagim ekonomik baskilara ragmen
gecerliligini korumaya devam etmektedir.

Buginin dinyasinda aldigimiz nefes kadar
kullandigimiz tim dogal kaynaklar da belirli
bir émre sahip ve bu émrii biz insanogluna
dolu dolu yagatacak oranda veya miktardaki
kaynaklara htukmetmek oldukca zor. Zira
insan poptilasyonunun kademeli arttigi, insan
dmriiniin uzatilmasi icin tibbin seferber oldugu
bir diizende her gecen giin “bodaz” miktan
artiyor, buna bagl olarak bu boJazi doyuracak
gidalarin tretiminde kullanilacak dogal kaynak
kullanimi cok daha fazla oranda artis gésteriyor.
Ornek vermek gerekirse 1965-1995 yillari arasinda
diinya niifusu %70 oraninda artarken su tiiketimi
%400 oraninda artis gosterdi. Bu tiziict ve bir o
kadar gercek denklemde yapilmas: gereken ve
cozilmesi gereken konu insanlarin ihtiyaclarin
karsilayacak tirtinlerin ambalajlarinda “minimum
etki/ gider ile maksimum verim”in nasil
saglanacagidir. Bu cerceveden bakinca esnek
ambalajlar rakiplerine oranla biiyiik etkileri
kiciik degisikliklerle yapabilen nadir ambalaj
tiirlerinden biridir ve stirdiiriilebilirlijin en
dnemli yol arkadagidir.
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Esnek Ambalajlarda Siirdiiriilebilirlik Neden
Onemlidir?

Esnek ambalajlarin rakiplerine gére sahip
oldugu bazi &zellikleri ve yénleri, kendisinin
stirduriilebilirlik ve déngiisel ekonomide neden
“oyun degistiren” oldugunu gésteriyor.

Daha az malzeme kullanimi: disitk kiitleye
sahip olan esnek ambalajlar ayni1 miktarda triini
paketlerken rakiplerine gére kitlece daha az
ambalaj malzemesi kullanir.

Uretim icin daha az enerji sarfiyati: Esnek
ambalajlarin tiretilip son tiiketiciden ayrldiktan
sonraki yasam déngiisiinde biraktign izler
alternatiflerine gére daha azdir. Ornegin esnek
ambalajlar tiretilirken su kullanimi 12 It iken;
konserve kutulan iiretilirken 92 It; cam siseler
tretilirken 210 It su kullanimi vardir (Sekil 1).

Sera gaz1 etkisinin az olmasi:: Daha hafif
ambalajlar, sera gazi emisyonlarini azaltarak
sirketlerin stirdurtilebilirlik gerekliliklerini yerine
getirmelerine yardime: olurlar. Esnek ambalajlar
da hafif oldugu i¢in sera gaz etkisi azdir (Sekil 1).

Karbon ayak izinde minumum etkiye sahip
olmasi: Gidanin yasam stiresi diigtintildigtnde,
esnek ambalaj gidanin %10’'undan daha az oranda
karbon ayak izi birakir (Sekil 1). Ayrica ambalajin
kitlesi ile karbon ayak izi arasinda dogrusal bir
iliski oldugu gercedi distintldiginde, esnek
ambalajlar rakiplerine bu alana fark atiyor.

Nakliye masraflarini  azaltmasi ve yakit
kullaniminin az olmasi: Diger alternatiflerine
gére 5 ila 10 kat daha diistik ambalaj/iiriin oran:

saglar (Sekil 2).

Geri doniisime uygun olmas1 ve déngiisel
ekonomide basi cekmesi: Cevresel etkiler goz
dntine alindiginda geri déntsttrtilebilme 6zelligi
sayesinde, virgin (islenmemis, ham) malzemelere
olan bagimlilig1 azaltmaya yardime: olur.

Uriin Smiirlerini uzatirken daha az gida israfi
olusturmasi: Fonksiyonel &zelliklerini farkh
malzemelerle arttirabilme &ézelligiile gida israfinin
azaltilmasina yardimei olur.

Yasal diizenlemeler: PPWR (AB Ambalaj
ve Ambalaj Atiklann Yénetmeligi, EPR (AB
Genisletilmis Uretici Sorumlulugu) gibi yasal
diizenlemeler esnek ambalaj tireticilerinin ticari
hayatina devam edebilmesi i¢in strdurtlebilirligi
hep géz éniinde tutmay1 hedefliyor.

Plastic packaging typically has a lighter
environmental footprint than other materials

Fossil fuel usage  Green: gas  Water usage Product to
(MJ- equivalent) emissions (Liters) package

000 (Kg-CO, equivalent) 000 (weight
‘000 reentage)

el D 89 s O 12 3%
4

e s e © Q 72 4%

L]

Aluokim . i 276 . 27 G 92 5%

Sorte ‘ i 327 & = ‘ 210

Sekil 1. Esnek Ambalajlar vs. Digerleri

Flexible Packaging accounts for only 10% of all packaging materials
used for food in Europe but packs more than 40%

Sekil 2.Esnek Ambalajlar vs. Digerleri

Esnek Ambalajlarda Siirdiiriilebilirlik Trendleri
Nelerdir?

Esnek ambalajlarda stirdiirtlebilirlik ¢aligmalan
artik gelecegin yenilikleri olarak  gériilmeyip
inovasyon, regulasyon, tliketici isteklerinin
olusturdugu sac ayaklarinda ytkselen bir ¢éziim
merkezi haline gelmeye bagladi. Bu kapsamda
birden ¢ok alanda calismalar yapilmaya devam
etmektedir. Bu caligmalardan bazilari su sekildedir:

1. Mono Yapilara Gegis (Plastik Bazli)

Glintimiizticarihayatindaesnekambalajlitiriinalan
tiiketiciler artik aldiklari irtinlerin ambalajinin geri

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
icin GidaMO
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dénitistiiriilebiliyor olmasina dikkat etmektedir.
Bu istek, hem bir hammaddeden miimkiin oldugu
kadar fazla sayida yararlanabilme arzusu hem de
PPWR gibi keskin ve net regiilasyonlar, esnek
ambalajlarda “kompozit yapilardan geri déniisiime
uygun mono yapilar’a gecisleri zorunlu kiliyor.
Mono yapiya sahip ambalajlarin, daha distk
EPR tcretleriyle cevresel ve ekonomik avantajlar
saglayacak olmas: da geciste énemli rol oynuyor.
Kiiresel gida pazarina hitkmeden bir ¢ok firma
artik PP veya PE bazli mono yapilan kullanarak
bu gecisleri coktan sektére kazandirdi. Ozellikle
esnek ambalaj sektdériinde MDO-PE kullanimi bir
cok bariyeri asmaya baslad: ve farkli sektérlerde
de yayginlagmak i¢in ivme kazaniyor.

2. Bio Bazli Film Kullanimi

Yenilenebilir bitki bazli dogal kaynaklarin
kullanim1 ile tretilen bu filmler 12-26 hafta
arasinda belirli bozunma sartlarinda (nem,
sicaklik gibi) bir ¢ok sektérde yararlanilan ¢éziim
ortadi oldu. Gida ile direkt temasinda bir problem
olmamas:1 ve yitksek bariyer saglayabilecek
sekilde tiretilme olanaklar1 ile esnek ambalaj
sektorinde hizla yerini saglamlagtirmaya baglad:.
Ozellikle geleneksel yolla tiretilen ham petrol
bazli PE filmlerden ziyade seker kamisi, misir
gibi bitkilerden yararlanarak iiretilen bio-bazli PE
filmler sektérde bagi cekmektedir (Sekil 3).

Conventional PE

Bio based PE

Ny

Sugarcane
based Ethanol

Wet gas

Sekil 3. PE Uretimi

3.Kompostlanabilir Ambalaj Calismalar:

Tamamen  geri  donisturiilebilen  esnek

ambalajlara yodun talep olsa da kontrolsiiz
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kullanim ile topraga veya denizlere karisma
ihtimali géz ardi edilemez. Bu sebeple tiiketiciler
bilin¢li veya bilingsiz olarak doJaya birakilan her
esnek ambalajin kendiliginden yok olmasindan
vana da bir tercih ortaya koymaktadir. Esnek
ambalaj tireticileri ise bu cagriya PLA, PBS gibi
kompostlanabilir ambalajlar ile cevap vererek
strdirtlebilirlik yolunda tiiketicilere bir opsiyon
daha sunmaktadir. Fakat yine de uygun nem,
sicaklik ve mikrobiyal aktivitenin olmadid: hicbir
yerde bu ambalajlarin istenen katkiy1 vermeyecegi
de unutulmamalhdair.

4. Miirekkepsizlegtirme (De-inking) ve Delaminasyon

Cevre dostu strdiirtilebilir ambalajlara  yoénelik
ihtiyaclar ve pazar giderek artan ilgi ile karsilaginca
esnek ambalaj sektériiniin olmazsa olmazi olan
murekkeplerin sorumluluklan da artmaya baglad.
Mirekkeplerin kendileri geri déniistiiriilemiyor olsa
da, artik geri déniisiim yolunda onun da mutlaka
bir rolii olacaktir. Ornedin NC-bazh miirekkeplerin
kullaniminin  simirlandinlmas: hatta durdurulmas:
miirekkepsizlestirme (deinking) prosesini daha
kaliteli “recyclate” elde edebilmek icin &nemli
kilmaktadir (Sekil 4). Ayrica filmlerin birbirinden
ayrilmasi icin gerekli olan de-laminasyon da yine
de-inking gibi geri déniigimiin ayrilmaz parcas:
olacaktir.

deinkingpouch

Sekil 4. Miirekkepsizlestirme
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5. Kagida Yonelim (Paperization)

Esnek ambalajlarin  bag taci olan plastik
sektérii her ne kadar kendinden emin adimlarla
strdurtilebilirlik yoleculuguna devam etse de,
bu yolculukta kendine &nemli bir rakip c¢ikti:
"Kagtlar”.

Kagit sektorii plastiklerle yarnig edebilmek icin
her giin bir bagka kasini kuvvetlendirmeye ve
plastiklerin sirtin1 minderde yere getirmek icin
idmanlanmaya devam ediyor. Bunun son érnekleri
de yiiksek bariyerli, baski prosesine uygun,
%100 geri déniisiimlii ve minimum degisiklikle
mevcut paketleme hatlarina entegre edilebilme
calismalandir.

6. Kalinlik Azaltma (Downgauge) ve Agirlik
Diigtirme (Lightweighing)

Birbiri ile ilintili olan bu iki kavram temelinde
bir ambalajin adirhinin minimuma indirilip
optimum  dlizeyde verim alinmasi olup
stirdurtilebilirligin bir kolu olan CO, salimini

azaltmay1 hedeflemektedir (Sekil 5).

7. Aliminyumdan Kacis (Alu-free ambalajlar)

Esnek ambalajlarin bariyer babasi olan aliiminyum
hem pahali olmas1 hem de {iretim hattinda gida
savunma mekanizmasini zayiflatidi gerekcesi
ile (6rnegin metal dedektér kullanimina engel
olmas1) gézden diigmeye baglamigtir. Bu sebeple
bariyer &zellikleri gibi dead-fold denen &li
katlama ve gekil alma gibi bircok parametreyi
simtile edecek olan kaplamali filmler aliminyuma
alternatif olarak 6n plana ¢ikmaktadir (Sekil 5).

Matt varnish
PE
Inks
Adhesive
PE high barrier

COFFEE BAG 250 gr

Weight 130 g/m? Weight 118 g/m?

Sekil 5. Lightweighing ve Al-free calismas:

8. Bariyerli Ambalaj Céziimleri (EVOH, AlOx,
SiOx, PVDC)

Kompozit olan ve geri déniistiiriilemeyen
esnek ambalajlarin geri déntstiirtilebilmesinin
saglanmasi amaci ile ambalajin yapisinda bulunan,
geri déntsimi zorlagtiran katmanin cikarihip
yerine bir kaplama ile alternatif olusturma cabalan
esnek ambalaj sektériintiin ugras alanlarindan biri
olmaya devam ediyor.

9. Konugan Ambalaj Caligmalan

Geligen teknolojinin esnek ambalajlara uyarlanmas:
kacinilmazd: ve nihayetinde QR kodlan, AR,
NFC gibi teknolojiler esnek ambalajara adapte
edilerek tiiketicilerin strdurtlebilirlik ile ilgili
olan etkilegimleri artik firmalara anlik istihbarat
saglayan “icerdeki adam” olmustur (Sekil 6).

Sekil 6. Konusan Ambalajlar

10. Lazerle Igleme Teknolojisinin Kullanim:

Ozellikle meyve-sebze sektériinde kabugu ¢épe
gidecek yiyeceklerin etiketlenmesinde kullanilan
esnek ambalajlarin  yerine lazer ile meyve-
sebzenin lizerine ilgili bilgilerin kazinmas, plastik
kullanimini yok etmeyi amaclar (Sekil 7).

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
icin GidaMO
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Sekil 7. Lazerle Kazima

11. Yagam Déngtisti Analizleri (LCA)

Ozellikle CO, saliminin azaltilmasi ve ambalaj
yapilarimin iklim degisikligine etkisi konusunda
dnem arz eden LCA analizleri esnek ambalaj
sektériinde dogda-insan odadinda calismalara
devam etmektedir (Sekil 8).

Different packaging solutions and their impact on Climate Change

1200 {in kg €D, q per 1000kg foad)

Pouch Glass Jar Steel Can
llsstions incluse primry, scondary and tersary packaging

€0, emissions of packaging for 400g Pasta Sauce
500 5 kg €0, 4q par 1000k food)

100

0
Pouch Glass Jar Steel Can
llsiutions inclute primary, secondary snd teriary packaging

e > FLEXIBLE

Mose dotad Idormationn the Bxecuaive Summary a8 1o, epack 0uroge a1 PACKAGING EURGPT

Sekil 8. LCA Analizinde Ambalaj Etkisi

12. Bilim Dallari ile Etkilesim (N&ro-ambalajlama)

20001i yillarda ortaya cikan “Siirdiirilebilir
Pazarlama” ile sirketler artik toplumlarnn biling altina
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yerlesecek bilgileri ambalajlar tizerinden iletiyor ve
mesajlarini daha cok kisiye ulastirabiliyor. Ornegin
bir ambalaj tizerine kuraklik sorunu ile ilgili bir uyan
ambalajin bir bilgi elcisi oldugu gercegi ile sade
bir metin olarak eklenmekten ziyade tiiketicinin
bu soruna karsi uygun aksiyon alabilecedi sekli ile
bilimsel olarak yerlestirililerek hem bireysel hem de
toplumsal harekete gecmesi i¢in ipuglan veriyor.

13. Yapay Zeka Calismalar:

Glintimiiz diinyasinda yapay zekanin esnek
ambalajlarla kol kola girmemesi diistiniilemezdi.
Yapay zeka ile hem tiretim asamalarinda daha az
hammadde ile iiretimin yapilmasinin ve dolayis:
ile daha az dogal kaynak kullaniminin énti acilds,
hem de daha cekici ve tiiketiciyi cezbedecek
surdurtilebilirlik  konularina  dikkat c¢eken
tasarimlar olusturulmaya baslandi. Ek olarak tiim
tedarik zinciri boyunca ortaya koydugu tespitler
ve ¢oziim yollar, fazladan CO, salimi ve enerji
kullanimi gibi noktalarda fayda saglamaya baglad.

Yukarida sayillan bagliklardan daha nicesi esnek
diinyada
yoleulugunda etkin ve etkili bir rol almasina yardime:

ambalajlarin  yeni stirdiiriilebilirlik
olmaya devam etmektedir. Tiim bu calismalar her
ne kadar cansiz bir varlik olan ambalaj tizerinden
stirse bile son duzliikte karar verici, aksiyon alici
ve harekete gecici kuvvet canh varliklarin en
problemlisi insan olacagindan, strdurtlebilirlik
yolunda hedeflerin ne derece ulagilabilir olacad bir
muamma olarak kalmaya devam edecektir.

Kaynakeca:

Flexible Packaging Association
https://www.flexpack.org/sustainable-packaging
The Circular Economy for Flexible Packaging: https://
ceflex.eu/

4. TFlexible Packaging Europe/Sustainaibility https://
www.flexpack-europe.org/sustainability

5. Packagingworld https://www.packworld.com/
sustainable-packaging

6. Parkside Flexible https://www.parksideflex.com/
flexible-packaging/designing-for-sustainable-

packaging/
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MARCO
Zeytinyadi Markasinin
Yaraticisi

inci OZER, Gida Miihendisi

Réportaj: Kadir SUZME /
TMMOB Gida Miihendisleri Odas:

Edirne il Temsilcisi

1. Dergimize ve meslektaglarimiza saglayaca-
gimiz katk: icin ¢ok tesekkiir ediyoruz. On-
celikle, kendinizi tanitir misiniz?

Odamiz tarafindan yayimlanan bu giizide dergi-
nin girigimeilik hikayeleri béliimiinde bana yer
verecedinizi &grenince c¢ok heyecanlandim.
Onurlandigimi 6zellikle belirtmek isterim. Once-
likle sizlere tesekkiir ederek sézlerime baslamak
istiyorum. 1983 yilinda Ege Universitesi Gida
Miihendisligi Bolimtiinden mezun oldum. Meslek
hayatima un sektériinde bagladim. 90’li yillarda
organik tirlin tarimi ve ihracati yapan bir firmada
calistim. 2010’dan bu yana, agirlikli olarak otelle-
rde 3. gbz denetimi, marka denetimi ve habersiz
miusteri denetimleri yapiyorum. Ayrica 2019’dan
bu yana da zeytincilik yapiyorum. Aileden kalan
zeytinligimde doJaya zarar vermeden tarim yap-
arak saglikli ve giivenilir zeytinyad: tretmeye
karar verdim. Ge¢ bagladim ama zeytinciligi ve
saglikl bilesenler iceren kaliteli zeytinyad tireti-
ciligini ¢cok ama ¢ok sevdim.

2. lIsinizi kurmaya nasil karar verdiniz? Sizi bu
fikre yonlendiren faktérler nelerdir?

Kendi kendinin patronu olma fikri bana her za-
man c¢ok cazip gelmisti. Birisi adina calistiginiz-
da, tiretmek icin harcanan zaman, kazandirilan
art1 degerler onun kasasinda ve uhdesinde olu-
yor. Kazandirdiginizin az bir yiizdesi size diisii-

yor. Oysa kendi iginizde, zamanimizi siz yoneti-

yorsunugz, yenilikei fikirlerinizi hayata gecirmek
icin birilerini ikna etmeniz gerekmiyor gibi bir-
cok gerekce siralayabilirim.

“Bir kitap okudum, hayatim degisti” denir yal...
Benim de =zeytincilik yolculuguna baslama
hikayem “Bir televizyon programi izledim, ha-
yatim degisti” oldu. 2019 yilinda bir TV kanalin-
da “Yesil Doga” isimli programi izliyordum. O
programin konusu Milas zeytin senligi ve zeyt-
incilikti. Programda bir zeytinyad lireticisinin
hikayesi anlatildi. Artvin Savsat’tan Milas’a goc
etmis. Orada 6nce zeytin bahcelerinde is¢ilik
yapmuis, ardindan “yaric1” denilen ortaklik yap-
mis ve zeytin bahcesi ile zeytin fabrikas: sahi-
bi olmus. Urettigi zeytinyaglarn yarismalarda
6diil almis. Ben izlerken &nce mahcubiyet his-
settim. Benim de bir bahcem vardi ve ben yilda
maksimum iki kez zeytinligime giderek birileri
aracihgiyla zeytincilik yaptigimi saniyordum.
Distintince elimizde bir deger oldugunu
gordim ama bunun hi¢ farkina varamamigim.
O gece saglik icin tiketilen zeytinyagini kali-
teli ve glivenilir olarak liretmeye karar verdim.
“Cift¢iligini de kendim yapacagim” dedim.
Béylece hayatimin zeytincilik béliimii bagladi.

Meslegimiz ve

Meslektaslarimiz
icin GidaMO



3. Is kurma siirecinde yasadiginiz zorluklar
oldu mu? Bunlari agmak icin neler yaptiniz?

Her ne kadar ciftci cocugu olsam da zeytin tarimi
hakkinda hicbir bilgim yoktu. Hatta zeytinligin
yolunu bile ¢cok gec 6grendim. Zeytin tarnimu ile
ilgili gérdiigiim tiim egitimlere katildim. Mtihen-
dis oldugum icin ¢ok avantajli oldugumuzu di-
stintiyorum. Analitik diistinme becerimiz gelisti-
giicin planlama, programlama, sistem olusturma
ve slre¢ ydnetiminde bagka meslek dallarina
gore daha basarihiyiz.

Odamizin Izmir Sube yonetiminde yer aldigim
icin TMMOB 1l Koordinasyon Kurulunda (IKK)
ve IKK kadin komisyonu calismalarinda odami-
z1 temsilen katildigim toplantilarda tanmistigim
bircok ziraat mithendisi arkadaslarim bu siirecte
bana yol gésterici oldu. Ilk olarak TMMOB Zira-
at Mithendisleri Odasinin (ZMO) a¢tidi budama
egitimine katildim. Yine ZMO’nun actii zeytin
yetistiriciligi egitimi derken sayisini hatirlama-
digim kadar zeytin yetistiriciligi ve zeytinyadi
tadim egitimlerine katildim. Bu siire¢ 6grenme
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ve 6grendiklerimi uygulama stireci oldu. Top-
rak analizi, yaprak analizi derken ilk hasat yilim1
tamamladim. Yola ¢ikis amacim saglik icin ¢ok
énemli bilesenler tasiyan zeytin ve zeytinyagini
insanlara pestisit vb. kullanmadan saglikli olarak
sunmak oldu. Tarim yaparken, dogaya en az na-
s1l miidahale ederek bu isi yapabilirim diye di-
stintirken, mesledinin duayenlerinden biri olan
ziraat mithendisi dostum Mine PAKKANER tara-
findan Ceres Tarim Okulu biinyesinde acilan ve
2 yil stiren “Géksel Sembolizm ve Kadim Tarim”
egitimine katildim. Bu sayede, agroekolojik tarim
yvaptigim bahcemde gézlemledigim gelismeleri
toprak, yaprak ve tirtin analizi sonuclarindaki iyi-
lesmelerle dlcerek bilim temelli yetistiricilik yap-
maya calisiyorum.

4. Isinizi kurarken yatirim konusunda ulusal
veya uluslararasi destek programlarindan
faydalandiniz mi1?

Urettigimiz zeytinyaglarn depolamak icin yag
tankina ihtiyacimiz vardi. Tarinm ve Orman Ba-
kanliginin desteklemelerinden yararlanarak bir
vag tanki aldim. Faydalanabilecegim bircok des-
tek programi oldugunu biliyorum, ama simdilik
bu destek benim icin yeterli oldu.

5. Isinizde yasadiimiz zorluklar karsisinda
movitasyonunuzu tekrar nasil yiikseltiyor-
sunuz?

Zeytin aJacinin insanlar tzerinde iyilestirici
etkisi oldugunu diistintiyorum. Bahceye gidip
gozlemlemek, orada vakit gecirmek; agaclarn,
topradin ve toprak tizerindeki canli yasamin her
mevsim farklilagtigini gérmek, doganin glicint
hissetmek benim tzerimde ¢ok motive edici
oluyor.

Zeytinlerin agaclarda var yili, yok yily; hatta zeyt-
inyad1 fiyatlarinin degisken olmasi ¢ok zorlayici
oluyor. Bazi yillarda maliyetini bile kargilamadid
oluyor. Ciftcilik, pandemi sonras1 her sehirlinin
dzlem duydugu romantik bir is degil. Kaliteli



Girisimcilik Hikayeleri

urtin elde etmek i¢in iyi gézlemci olmak, tabiat
kosullar1 karsisinda cabuk aksiyon almak, yag
olusum dénemini dogru tespit ederek dogru za-
manda hasat yapmay: gerektiriyor. Kaliteli tirtint
liretirken ayni zamanda birim maliyetinizi de op-
timize etmeniz gerekiyor. Her daim géziintiziin,
elinizin bahceniz tizerinde olmasini gerektiriyor.

6. Basardim diyebiliyor musunuz? Diyorsaniz
hangi noktalarda basarili oldugunuzu diisii-
niiyorsunuz?

Baslarken biitiin hayalim, kendi zeytinlerimi ken-
di makine parkurumda sikarak, o yil elde ettigim
Uriint cam siselerde ambalajlanmis olarak ihrac
etmekti. Hentz bunu gerceklestiremedim. Bu
konuda ¢ok ¢calismam gerekiyor.

Zeytinyadi yarismalarinda elde ettigimiz giizel
sonuclar, miisteri sadakati, miisteri memnuni-
yetlerindeki olumlu geri déntsgler dogru yolda
oldugumu hissettiriyor.

7. Isinizin olumlu/olumsuz yénleri nelerdir?

Kadim bir agacin meyvesi olan zeytinin sikil-
masiyla elde edilen meyve suyu tretiyor olmak
harika bir duygu. Insan sagh@ma yararlanm
dgrendikce hem saskinliyim hem de bu meyv-
eye ve meyvenin suyuna, yani zeytinyadina olan

hayranhigim artiyor. Isterseniz biraz yararlarin-

dan bahsedebilirim.

Zeytinyad, bizim sofralarimizda sadece yemek-
lik bir yag degil, aslinda dogal bir sifa kaynag.
Ozellikle natiirel sizma zeytinyadi, hem icerdigi
faydali yag asitleri hem de giiclii antioksidan-
lan sayesinde bircok hastaliga karsi koruyucu
etkiler gosteriyor. Kalp saghgini destekleyen
oleik asit, kotii kolesterolii diigtirtip iyi kolester-
olii yiikseltirken; ayn1 zamanda damar sertligini
ve hipertansiyonu énlemeye yardime: oluyor.
Ama zeytinyaginin asil kiymeti, icerdigi fenolik
bilesiklerde ve oleokantal gibi dogal anti-infla-
matuar maddelerde gizli. Oleokantal, yapilan
arastirmalarda ibuprofene benzer sekilde ilti-
hap giderici etki gosterdigi icin, sadece roma-
tizmal hastaliklar degil, Alzheimer, Parkinson
ve ALS gibi nérodejeneratif hastaliklara kars:
da koruyucu olabilecedi disiiniiliiyor. Clinkii
bu hastaliklarin bircogunun temelinde kronik
inflamasyon ve oksidatif stres yatiyor. Ayrica,
zeytinyaginda bulunan antioksidanlar hiicrel-
eri serbest radikallerin zararindan koruyarak
DNA hasarini 6nlemeye yardime:r oluyor. Bu
da kanserin énlenmesi acisindan énemli. Ozel-
likle meme, bagirsak ve prostat kanseri tizerine
yapilan bazi calismalar, Akdeniz tipi beslen-
menin ve zeytinyaginin bu riskleri azaltabi-
lecegini ortaya koyuyor. Bir de sindirim sistemi
dostu oldugunu unutmayalim. Mideyi yormaz,
safra akigin1 destekler, bagirsaklarin diizen-
li calismasina yardime: olur. Kisacasi, zeytin-
yagr mutfakta oldugu kadar saghgimizda da
vazgecilmez bir yerdedir. Yeter ki soguk sikim,
katkisiz ve dogal haliyle tiiketilsin.

Bunlarin yam sira, elbette ki yasadigimiz so-
runlar da mevcut. Arazimiz yamacta, o neden-
le iscilik maliyetlerimiz yiizde 60’tan fazlasim
olusturuyor. Toplama zamani calisan bulmak-
ta zorlaniyorum. Bu durum sadece benim icin
degil, ciftciler icin énemli bir sorun. Tarimda
strekli is vermek miimkiin degil. Dénemsel
olarakis oluyor. Bu nedenle insanlar hakli olarak
baska islere yoneliyor. Toplamada bu yil ¢irpic:

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
icin GidaMO
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makineyi kullananlara, aylik asgari miihendis
licretinin ¢ok tizerinde rakam &dendi. Caligan
bulma sorunu tizerinde biz cift¢ilerin calistay
vb. toplantilar yaparak kalic1 bir ¢6zim tiretme-
si gerekiyor.

8. Kendi isini kurmay: diisiinen meslektaslari-
miza dnerileriniz nelerdir?

Girisimci olmak istedikleri konuda herseyi ¢cok
ama ¢ok iyi bilmeleri gerekiyor, ancak bu kogulu
sagladiklarinda yola cikmalarini éneririm. Ozel-
likle gen¢ meslektaglarimin is plani yaparak ver-
ilen hibelerden yararlanmalarini tavsiye ederim.
Kirsalda geng kadin girisimeciler i¢in hibe oran-
lan ytizde 70’e kadar ytikseliyor. TKDK, IPARD,
bolgesel kalkinma ajanslar: ile Tarim ve Orman
Bakanhigi’nin web sayfalarini takip ederek hi-
beleri ve kapsamlarin1 gérebilir ve is fikirlerini
hayata gecirecek kaynadin bir bélimint hibe
olarak alabilirler.

9. Meslek egitiminizin yani sira isiniz ile ilgili
katildiginiz e@itimler var m1? Varsa neler-
dir?

Zeytin Budama, Zeytin Yetistiriciligi, Zeytin
Makineleri Operatérti, Zeytin Tadim Egitimi,
Ileri Dtizey Zeytin Tadim Egitimi, Zeytinyad:
Tadim Harmoni Egitimi, Italya IOC iiyesinden
ileri tadim egitimi, Almanya IOC bagkanindan
tadim egitimi, Géksel Sembolizm ve Kadim
Tarim, Agroekolojik Tarim. Daha bir¢ok egitime
katildim, bir cirpida aklima gelenler bunlar.
Bunlarin haricinde bircok soruya yanit ararken
sikca Google Akademik kullaniyorum ve soru-
larima cevap buluyorum. Aragtiran ve paylasan
degerli meslektaglarima bu vesileyle tesekkur
ediyorum.

10.Yarattigimz “Marc¢o” markali zeytinyagini,
rakiplerinden ayiran 6zellikler nelerdir?

Agroekolojik yani doga dostu tarim yaptigimiz
icin topraktaki mikroorganizma sayisi artti
Topraktaki mikroorganizma sayisinin artmasi
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topraktaki yararl bilesenlerin zeytine ve oradan
yaga gecmesine etken oluyor. Bu durum bizim
yaglarimizin essiz lezzetini olusturuyor. Insan
bagirsak mikrobiatasindaki yararh bakteri say1-
sin1 saglimizi dogrudan etkilemesi gibi, bu du-
rum zeytinyaginin lezzetini ve yarali bilegenler
miktarini olumlu etkiliyor.

Hasat zamanini saptama, dogru kosullarda ha-
sat etme, zaman kaybetmeden fabrikaya gottr-
me, bu arada sizin istediJiniz hijyenik kosullan
yerine getirecek fabrika bulma, stkim esnasin-
da sicaklik ve stire ayarlama gibi bir ¢cok faktor
dnemlidir. Hepsini zamaninda ve dogru sekilde
hayata gecirdiginizde kaliteli tirline erisiliyor.

Musterilerden gelen geri bildirimlerdeki olum-
lu yorumlar igimize génlimizii ve emegimizi
koymamizin sonucunda iyi bir seyler yaptigimi-
z1 hissettiriyor.

11.Firmanmzin gelecegini nasil gériiyorsunuz?
Hedefleriniz nelerdir?

Saglik icin saghkl zeytinyad: liretmeye devam
edecegiz. Sloganimiz: “Kalbinde doga olanlar
icin iiretiyoruz”. Kendi zeytinlerimizi sikabi-
lecegimiz bir makine parkuru kurmak ve ka-
liteli zeytinyaglarimizi ihrac etmek oncelikli

hedefimizdir.

12.Aldiginmiz ddiillerden bahseder misiniz?

Aldigim édillerden énce, cografi isaret kullan-
maya hak kazandigimizi belirtmek istiyorum.
Aydin Memecik cografi isaretini, her y1l yapilan
kontrol ve analiz sonucunda kullanmaya hak ka-
zaniyoruz.

Odiillerimiz:

1. 2020 Aydin Ticaret Borsasi Memecik Zeytin-
yag Yarismasi - Giimis Odiil

2. 2021 Aydin Ticaret Borsas1 Memecik Zeytin-
yadn Yarigsmasi - Gumiis Odiil
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3. 2022 Aydin Ticaret Borsas1 Memecik Zeytin-
yad Yarigmasi - Altin Odiil

4. 2023 Uluslararasi  Istanbul

Yarigmasi - Altin Odiil

Zeytinyagi

5. 2024 Aydin Ticaret Borsas1 Memecik Zeytin-
yad Yarismasi - Premium Odiil

6. 2025 Zeytindostu Dernegi Ulusal Zeytinyad:
Yarigsmasi - Premium Odiil

AYDIN
MEMECIK ZEYTINI

13.Son soru olarak, kendi igini kurmay1 plan-
layan meslektaglarimiza hangi ydnlerini
gelistirmelerini &nerirsiniz? Tavsiyeleriniz
neler olur?

Gida mithendisligi ¢cok kiymetli bir meslek ama
ne yazik ki mezun olduktan sonra herkes icin
hazir bir yol yok. Gelecek yillarda meslegimizin
cok daha fazla 6nem kazanacagina inaniyorum.
Bu ytizden kendi isini kurmak isteyen meslek-
taglarima ilk tavsiyem kendi degerlerini, ilgi al-
anlarini ve gucli yénlerini iyi tanisinlar. Clinkt
is kurmak sadece teknik bilgiyle degil, ayn: za-
manda kendini tanimakla baghyor.

Ikinci olarak kiictikten baglamak ve denemekten
korkmamak c¢ok énemli. Mitkemmel fikri bula-
cagim diye beklemek yerine, eldeki kaynaklarla
ve yerel ihtiyaclarla uyumlu bir sekilde harekete
gecmek en dogali. Kiictiik bir tiretim, bir tadim
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etkinligi ya da sosyal medyada bilgi paylasmak
bile uzun vadede bir isin tohumu olabilir.

Ayrica, gida sektériinde given ok kritik. O ytiz-
den seffaflik, temiz tiretim ve diiriist iletisim sizi
uzun vadede her zaman 6éne cikanr. Uretimin
her asamasinda bilgi sahibi olmak, neyi neden
yaptiginizi hem kendinize hem tiiketiciye anla-
tabilmek cok degerli.

Bir diger konu da ag kurmak. Kendi isinizi ku-
rarken kendinizi yalmiz hissetmeniz ¢ok olas:
ama ashinda yalniz degilsiniz. Meslektaslarla,
lreticilerle, tasarimeilarla, pazarlamacilarla, hat-
ta kamu kurumlanyla baglanti kurun. Paylagim
sizi gelistirir.

Zeytincilik yolculugumda her zaman yaparsin
anne diyerek destek olan oglum Egemen’e te-
sekkiir ediyorum.

Ve son olarak, sabirli olun. Gida gibi emek is-
teyen bir sektérde basar1 hemen gelmeyebilir.
Ama dogru bildiginiz yolda istikrarla ilerlerse-
niz, zamanla hem {riiniiniize hem de size gii-
venen bir musteri ¢cevresi olugur. Kendinize ve
emeklerinize zaman taniyin.

Kisacasi, kendi isinizi kurarken hem biliminiz-
den hem yiireginizden sasmayin.

“Kalbinde doga olanlar i¢in iiretiyoruz”

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
icin GidaMO
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GIDA
ISLETMELERINDE
KAREKOD
UYGULAMASI

Funda UYAR OZPINAR, Gida Miihendisi MBA

Kadir SUZME, Gida Yiik. Miithendisi, TMMOB
Gida Miihendisleri Odas: Edirne il Temsileisi

Teknolojik gelismelerin arttii glinimtzde QR
kod / karekod tanimimi pek c¢ok farkli alanda
duymaya bagladik. Nedir bu Karekod ya da QR
kod? Datamatrix tipinde iki boyutlu bir kod olan
Karekod (QR kod) , iletisim bilgisi, menii ve
icerik gibi peke¢ok bilginin ¢evrimici ortamlarda
veya akilli cihazlar {izerinden paylasilmasin
kolaylastiran ve pratik hale getiren biruygulamadir.
Cogu akilli telefonda kodu taramak icin yerlesik
kamera uygulamasini acmak ve kamerayr QR
kod / Karekod ftizerine tutmak yeterlidir. Son
derece basit bir islem olmasi yayginlagmasini

kolaylastirmaktadar.

Farkli alanlarda kullanim imkani1 saglayan
Karekod uygulamasi, son aylarda iilkemizde
gida igletmelerinde kullanim zorunlulugu ile
gindemdedir. “Gida ve Yemin Resmi Kontroliine
Dair Yénetmelik’e dair degisikligin 08 Mayis
2025 tarih ve 32894 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanmasi ile “Gida Isletmelerinde Karekod
Uygulamas1” bakkal, market, kasap, sarkiiteri,
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manav vb. gida satis yerleri ve restoran, kafe,
yemekhane, kahvehane vb. gida toplu tiiketim
yerlerinde zorunlu hale gelmistir. Bu baglamda,
tiiketicilerin gtivenilir gidaya ulasmas1 amaciyla
gida isletmelerinin denetim durumunu takip
etmesini saglamak tizere “Gida Isletmelerinde
Karekod Uygulamasi Usul ve Esaslann” 29
Mayis 2025 tarihinde yayinlanmis, 60 giinlik
siire baglamis ve 28 Temmuz 2025 tarihinde
uygulamaya gecilmistir.

Gida igletmesi Karekodu ile tiiketiciler gida
isletmelerinin Bakanlik¢a belirlenen bilgilerine
(isletme kayit/onay numarasy, unvan, adres)
erigebilecek, ayrica Bakanlik il/Ilce Mudiirliikleri
gida kontrol gérevlilerince gerceklestirilen en son
denetim gec¢misini ve bu denetimde tespit edilen
hususlar takip edebilecektir.

Ashinda gida igletmelerine yoénelik karekod
uygulamasi, istege bagh olarak Tarim ve Orman
Bakanliginca 2024 y1linda baglatilmigtir, 28 Temmuz
2025 itibari ile zorunlu hale getirilmigtir. Uygulama
sayesinde bakkal, market, kasap, sarkiiteri, manav
gibi gida satis yerleri ile restoran, kafe, yemekhane,
kahvehane gibi toplu tiiketim yerlerinde tiiketiciler
gida igletmelerinin denetim gec¢misine kolayca
ulagabilecektir. Mevzuat geredi, igletme kayit
belgesi diizenlenen tiim gida satig yerleri ve toplu
tiketim yerlerinde, gida isletmesi Karekodunun
tiketicinin  goérecegi yerde bulundurulmas:
zorunludur. Olugturulan gida igletmesi Karekodu
As veya A4 boyutunda ¢ikti alinarak tiiketicinin

gorecedi yerde sergilenmek zorundadir.

Oncelikle mobil cihazlara “Tarim Cebimde”

uygulamasinin indirilmesi gerekmektedir.
Tiiketiciler gida satig ve toplu titketim yerlerinde
goriniir yerde bulunan bu karekodu tarattiginda,
isletmeye ait kayit/onay numarasi, unvan ve adres
bilgileri ile burada yapilan son denetim tarihi

gorebilecek.

Uygulamayla, tiiketicilerin  giivenilir gidaya

ulasmasi, menfaatlerinin korunmasi ve

Bakanhigin gergeklestirdigi resmi kontrollerin
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gbériniirliigiiniin artinnlmas: amaclaniyor.

Gida isletmeleri “Uretim”, “Satis” ve “Toplu
Tiketim”  olarak  gruplara  ayrilmaktadir.
Bakanlik yetkililerinin verdigi bilgilere gore,
gida tretim igletmelerinde uygulama zorunlu
olmayip géniillilliik esasina gére devam ediyor.
Ancak bakkal, market, kasap, sarkiiteri, manav
gibi satig yerleri ile restoran, kafe, yemekhane,
kahvehane gibi toplu tiiketim igletmelerinde
uygulama zorunlu olacak. Isletmeciler https://
guvenilirgida.tarimorman.gov.tr/ adresinden,
Karekod olugturma sekmesinden, sadece vergi
(tiizel kisiler) ya da TC kimlik numaralarn (gercek
kisiler) ile Bakanliktan almig olduklarn igletme
kayit numarasimi girerek, karekodlarini hicbir
basvuruya gerek duymadan, iicret édemeden, 7
glin 24 saat aninda kendileri olusturabilecekler.
Alinan her bir Karekod, sadece o igletmeye 6zeldir.
Birden fazla isletmesi ya da subesi olan firmalarda
da yine ayni sekilde, her bir igletme i¢in ayn ayn
Karekod alinacagindan, tiiketiciler bulunduklar
isletmeye ait bilgileri bu sayede gérebileceklerdir.

Bu uygulama ile bilgi paylasimimin seffaflik
prensibi ile tiiketiciye ulastirilmas: hedeflenirken,
diger avantajlarini siralayabiliriz:

1- Isletmeciler, olusturduklar: karekod gérselini
tiiketicilerin gérebilecedi bir yere astiginda,
titketici o isletmenin Bakanhda kayith ve
denetlenen bir igletme oldugunu anlayacaktir.
Bu uygulama sayesinde, glivenilir gidaya
erisim konusunda tiiketicilerin kafalarinda
herhangi bir soru isareti kalmamis olacaktir.

2- Tiiketiciler, karekodu
isletmeye dair bir uyumsuzluk tespit etmeleri
durumunda «Alo 174 Gida Hatti»na bildirimde
bulunabilecektir.

okuttuktan sonra

3- Tiiketicinin de denetim mekanizmasina
katilmasi saglanacaktir.

Mevcut durumda, sadece igletmelere yapilan
en son denetim Karekod uygulamasinda
gorilebilmektedir. Ancak, zaman icerisinde bu
uygulamanin geriye déniik olarak birden fazla
denetimi (érnegin son 2 yil boyunca yapilan

denetimler), igletmeye uygulanan idari yaptirimlar,
alinan numuneler ve sonuclar, vb hususlar da
tliketiciler tarafindan gériilebilmesi daha objektif
sonuclan ortaya koyacaktir. Burada en onemli
cekince, en son yapilan denetimin olumsuz
olmasi durumunda, isletmeci tarafindan bu
durumun Karekod uygulamasinda gériinmesinin
istenmeyecek olmasidir.

T.C. TARIM VE ORMAN BAKANLIGI

isletme Denetim Bilgileri icin
QR KOD

MCEBIMDE

mdan Okutunuz

Kaynakea:

https://guvenilirgida.tarimorman.gov.tr/isletme/
QRKodOlustur

https://www.nefes.com.tr/market-ve-lokantalarda-
yeni-donem-basliyor-50975
Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
icin GidaMO
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COCUK
KITAPLARI YAZAN
MESLEKTASIMIZ

Ezgi KARADEMIR CAKMAK

Yiiksek Gida Miihendisi
Réportaj: Muhammed ASLAN, Gida Mithendisi

Kendinizden ve kariyerinizden bahseder misi-
niz? Gida miihendisligi ve ¢ocuk kitaplar1 ya-
zarlid1 arasindaki gecigi nasil yaptiniz?

1993 yilinda Istanbul Sisli'de dogdum. Bolu Abant
Izzet Baysal Universitesi, Gida Mithendisligi Bolii-
mi’'nde lisans ve yiksek lisans egitimini tamam-
ladim. Ogrenimim sirasinda Hohenheim Universi-
tesi’nde “Stajyer Arastirmact” olarak gérev aldim.

Yiiksek lisans egitimim devam ederken, uluslara-
ras1 hizhi servis restoran zincirlerinin birinde “Ka-
lite Giivence Uzmani” olarak ¢aligmaya bagladim.
Ulkemizin doért bir yanindaki restoranlarin ve fab-
rikalarin denetimlerine katildim. Bir yandan da aka-
demik calismalara devam ettim. Tez ¢aligmamizin
sonucunda yazdigimiz makaleler, cesitli ulusal ve
uluslararasi hakemli dergilerde yayinlandi.

2017 yilinda bagladigim kariyerime, 2021 yilinda
oglumun dogumundan kisa bir siire sonra ara ver-
dim. Béylece kendimi cocuk kitaplar diinyasinin
icinde buluverdim. Eve kapanmanin ve yeni ha-
yatimiza aligmaya ¢aligmanin verdigi sikigmighk
hissiyle, bir seyler tiretme ihtiyaci duydum.

Cocuk kitaplarnyla fazlasiyla i¢ ice oldugum bu
dénemde, cocuklara yararli bakterilerden hic bah-
sedilmedigini fark ettim. Tiirkce ve Ingilizce dille-
rinde basilmis cocuk kitaplarini arastirmaya bas-
ladim. Iceriginde bakterilerin yer aldig ¢ok sinirh
say1ida kitaba ulasabildim. Bu kitaplarda da sadece
hastalik yapan bakterilerin anlatildigini gérdiim.

Buna karsin -yiiksek lisans egitimimle birlikte- 7
senelik egitim hayatim ve meslek hayatim bo-
yunca, zamammin biiytik bir béliimiinde mik-
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roorganizmalarla ilgili ¢ahstim. Géziimiizle
goremedigimiz bu muhtesem canlilarin daha “iyi”
bilinmesi gerektigini diisiindiim.

Sonug olarak bizim ic¢in saglkh gida tiretimini
saglayan “iyi bakterilerin” hikayelerini yazmaya
karar verdim. Bir gida mithendisi anne olarak, ken-
dime yar1 zamanh evden calisma firsat1 yaratmis
olacaktim. Béylelikle “Yaratic1 Yazarlik ve Cocuk

Kitab1 Yazma” e§itimleri almaya bagladim.

Oglumdan kalan her tirli dar vakti degerlendir-
digim, yaklagik bir seneyi bulan yazma stirecimin
sonunda, yazdijim hikayeyi yayinevlerine gén-
dermeye basladim. 3 ay stiren bir bekleyisin -ya-
yinevlerinden gelen olumsuz geri déniislerin- so-
nunda, editériim Aysegul Hamim hikdyemin kabul
edildigini haber vermek i¢in aradiginda i¢cimden
seving ¢igliklar atiyordum. Neredeyse bir seneyi
bulan -editér, yazar, ¢izer ve tasarimeidan olusan-
bir ekip calismasinin sonunda, kitabimiz nihayet
raflardayds.

Gida Miihendisligi ve Cocuk Kitaplar:
Gida miihendisligi bilgilerinizi ¢ocuk kitapla-
rina nasil entegre ediyorsunuz? Kitaplarinizda

gida miithendisligi ve beslenme gibi konulari na-
sil igliyorsunuz?

Ik  kitabim

Yolculugu”nda, siitiin  yogurda déniisiimiinii

“Laktonun  Siitten  YogJurda
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yogurt bakterisi Lakto’nun géziinden anlatiyorum.

Tim prosesi ¢cocuklarin hayal diinyalarina hitap
edecek sekilde kurguluyorum.

Dolayisiyla gida mihendisligi ve beslenme
konularimi iglerken, cocuklara teknik bilgiler
dgretme gudusi icermeyen ve direkt olarak
saglkli beslenme mesaji vermeyen sikici hikaye-
ler yazmamaya gayret ediyorum.

Insanlarin ve bakterilerin birbirleri ile yakin iligki
icinde yasadiklar konusunda farkindalik yaratma-
ya calisiyorum. Bakterilerle olan iligkimizin muh-
tesem bir diizen icinde isledigini ve birbirimize
ihtiya¢ duydugumuzu vurgulayarak, gida mithen-
disligi bilgilerimi hikayelerime entegre ediyorum.

Kitap Yazma Siireci

Cocuklar icin kitap yazmaya karar verdiginizde,
hedef kitlenizle dogru iletisimi kurmak adina
hangi unsurlara dikkat ettiniz?

Cocuk kitaplarinin hedef kitlesi cocuklar olsa da,
ilk okuyucu ¢ogunlukla ebeveyn oluyor. Bunun
icin bir cocuk kitab1 yazmaya karar verdigimde,
dncelikle konu secimine dikkat ettim. Ek gidaya
gecis déneminde anne siitiinden sonra tiiketilen
ilk gida olmasi ve gtinlimtizde daha ¢ok ebevey-
nin geleneksel yéntemlerle evde kendi gidalarini
liretmesi sebebiyle, ilk kitabin konusunu yogurt
olarak sec¢tim.

Cocuklarin dikkat siirelerinin yetigkinlere nazaran
daha kisa olmasi ve konunun teknik bir konu
olmas: sebebiyle, metinde anlagilir ve eglenceli bir
dil kullanmaya ¢alistim. Mesleki bilgilerimle met-
ni bogmamaya, hikdyede gereksiz ayrintilara gir-
memeye, konunun éziinii anlatmaya gayret ettim.
Dolayisiyla ézii yakalayabilmek icin konuya cok
iyi hakim olmam ve farkl acilardan bakmam ge-
rekiyordu. Bunun icin uzun zaman énce iist raflara
kaldirdigim ders kitaplarimdan, yabanci dilde ya-
zilmis makalelerden, bloglardan ve bilimsel icerik-
li animasyon filmlerinden faydalandim.

Kitapta Lakto bize bir giiniiniin nasil gectigini,
arkadasi Tuna icin siitii yoJurda nasil déniistiir-
digiint anlatiyor. Okurken ¢ocuklar hem yogurt
yapmay1 dgreniyor, hem de beslenme konusunda
bilincleniyor. Kitabin sonunda Lakto'nun iyi bak-
teri arkadaslaryla tanisip, onlarin bizim i¢cin hangi
yiyecekleri yaptiklarimi égreniyoruz. Béylece co-
cuklar kitaptaki karakterlerle bag kurmus oluyor.
Cocuklara iyi bakterilerin bizim icin saghkl yiye-
cekler yaptigimi anlatmanin, “Saglikli beslenmeli-
sin” demekten daha etkili oldugunu dustntiyorum.

Kitaplarinizda egitici ve eglenceli bir denge
kurmay nasil basariyorsunuz? Cocuklar: hem
bilgilendirmek hem de eglendirmek icin hangi
teknikleri kullaniyorsunuz?

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
icin GidaMO
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Kurgu dis1 cocuk kitaplarinda, verece§iniz bilgiyi
eglenceli bir dille anlatmak zorundasiniz. Bunun
icin ana karakterin dilinden cocuklara tahmin ede-
meyecekleri ilging sorular sorup, hikayeyi oyunlasg-
tirdim. Béylece daha ilk sayfadan merak uyandir-
mak istedim. Cocuklan diiginmeye tegvik ederek,
hayal diinyalarinin simirlarini zorlamaya caligtim.

Bununla birlikte, cocuk kitaplarinda sik kullanilan
“séylemeden anlat” teknigini kullandim. Ver-
mek istedigim mesaji ve bilgileri dogrudan
sdylemeden, karakterin basindan gecen olaylarin
icine harmanlayarak sundum. Cocuklarin okurken
hikayenin icine yedirdigim bilgileri farkinda
olmadan é6grenmelerini amacladim.

Bir de kitabin hitap ettigi yas grubu icin, kafiye
ve tekrarlarin kullaniminin énemli bir etkisi var.
Metinde bunlan kullanarak, cocuklarin hikayeyi
icsellestirebilmelerine katki saglamak istedim.

Gelecek Planlar: ve ilerleyen Calismalar

Gelecekte bagka kitaplar yazmay: diisiiniiyor
musunuz? Gida miihendisligi ve yazarhk kari-
yerinizi nasil birlegtirmeyi planliyorsunuz?
Milli Egitim Bakanh¢ tarafindan baglatilan “Di-
limizin Zenginlikleri Projesi” kapsaminda, ¢ocuk
edebiyat1 alaninda calisan yazarlar okullara da-
vet ediliyor. Bu proje kapsamda davet aldigim-
da, etkinlik yapmak icin okullarda cocuklarla
bulusuyorum.

Bu etkinliklerde etkilesimli okuma yapiyoruz,
hikdyeyi oyunlagtirarak cocuklarla birlikte can-
landiriyoruz. Ardindan fiziki kosullar uygun ise,
kazanimlan pekistirmek icin birlikte yogurt yapip
imza etkinligine ge¢iyoruz.

Her etkinlikte cocuklara “Bakteri deyince akliniza
ne geliyor?” sorusunu soruyorum. Cevaplar her
zaman zararli mikroorganizmalar seklinde oluyor.
Onlarnn kirli ellerimizde olduklarini ve bizi hasta
ettiklerini séyliiyorlar. Bakteri dedigimizde ¢ocuk-
larin —ve bir¢ok kisinin- aklina ilk olarak zararh
mikroorganizmalar geliyor.

Dolayisiyla cocuklara géziimiizle géremedigimiz
bu muhtesem varliklar, onlarin kusursuz isleyi-
sini ve nasil ihtiyaclarimiza gére yaratildiklarin
anlatmaya devam etmek istiyorum. Hatta serinin
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devamu niteligindeki ikinci kitabim -yayin planin-
da bir degisiklik olmazsa- senenin sonuna dogru
raflarda yerini almig olacak.

Geng miihendisler ve yazarlik alaninda kariyer
yapmak isteyenler icin tavsiyeleriniz nelerdir?
Gida miihendisligi ve yaratici yazarlik arasin-
daki dengeyi nasil kurabilirler?

Meslegimiz ézellikle ebeveynleri yakindan ilgilen-
diren bir alan ve ¢ocuk edebiyatina kazandirilabi-
lecek egitici ve eglenceli fikirlerle dolu. Bununla
birlikte gida miithendisligi gibi teknik bir alanin,
yazarlik gibi yaratici ve ifade odakli bir alanla sen-
tezi ¢cok yonli bir bakis acis1 gerektiriyor.

Bu iki alan arasindaki denge, iki alanin birbirini
beslemesiyle kurulabilir. Mithendislikteki prob-
lem ¢ézme becerileriyle, yazarhiktaki kurgu iyi bir
zemin tzerine oturtulabilir. Yazma aligkanhg ise
is hayatinda bizi daha yaratic1 ve iletigimi gicla
biri yapmaya yardimei olabilir.

Bununla birlikte yazarlik, esnek zamanli fakat istik-
rar isteyen bir is. Yazmak iyi bir planlama, disiplin
ve ¢cok okumay1 gerektiriyor. Bu alanda ilerlemek
isteyenler icin, hem yazma aliskanlid1i kazanmak
hem de geri bildirim almak acisindan yaratici ya-
zarlik eJitimleri almalarini tavsiye ederim.

Son olarak réportaj teklifiniz ile bana bu firsati ta-
nididiniz icin tesekkir ederim. Bu alanda ¢aligma
yapmak isteyen meslektaglarim i¢in yol gdsterici
olabilmigimdir umarim.

Degerli Meslektasimiza katkilarinda dolay ¢ok te-
sekktir ediyoruz.



EProfgrup

PEST ELIMINASYON

Profesyonel Hizmet
Profesyonel Anlayis...

» |PM Entegre Hasere Yonetimi e Fumigasyon e Prof°Online
e SPM Depo Zararlilart Yonetimi e Sanitasyon e Prof°Trend Analiz
e 3.Gdz Denetim ve Raporlama e Danismanlik e Prof*Fumige

Ceyrek asri asan deneyimimiz, ulusal ve uluslararasi akreditasyonlarimiz, uzman kadromuz
ve milli Android yazilim altyapimizla giivenilir hizmet sunuyoruz. is ortaklarimizin departmani
gibi calisan ekiplerimiz ve PM&S denetimleriyle profesyonel ¢ozumler Uretiyoruz.

NPMA @ KalDer Endiistriyel tesisler i¢cin 6nciui ve cevre dostu ¢céziimler.

o . . H
Klasik Cihaz lle Led
&& MOSCATRA Cihaz Karsilastirma
Yeni nesil UV LED teknolojisi ile hasere

kontrolunu cevreci, verimli ve surdurulebilir hale
getiriyoruz. Moscatra®cihazlari, dusuk enerji —_

tuketimi, yuksek cekim gucu ve minimum /

bakim ihtiyaciyla sektore yeni bir soluk getiriyor.

@ STDurin @ Moscatra

O N N RO I N W R N N N W I
Q)@é 7 0700 \’LQ@\ N a2 q/ue@@\,ﬁo P A

Akilli Tasarim, Maksimum Verim

Ozetle:
« 2. yil itibariyla LED cihazlar maliyet
acisindan daha avantajl hale gelir.
¢ 3. yil sonunda LED cihazlar, kendi
degisim maliyetini karsilayacak
dlizeyde tasarruf saglar.

X Yiiksek Performansli Tasarim
2\ Enerji ve Maliyet Avantaiji

X Cevreci ve Giivenli Teknoloji
2 Genis Uygulama Alani

@ profgroup.com @} moscatracom [ prof@profgroup.com (5 moscatra@moscatra.com




Bilimsel Makale

COGRAFI iSARET
TESCILLI EKMEKLERE
ILISKIN GUNCEL
DURUMUN
DEGERLENDIRILMESI

Muhammed Aslan

TMMOB Gida Mithendisleri Odas1 Mardin il
Temsilciligi, Mardin, Tiirkiye

Siirt Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Gida
Mithendisligi Ana Bilim Daly, Siirt, Turkiye
ORCID ID: https://orcid.org/0009-0004-2456-4780

Yazarin e-maili: muhammed.aslan@siirt.edu.tr

Ozet

Arastirma, 01.08.2025 tarihi itibariyla Tlirk Patent
ve Marka Kurumu (TURKPATENT) veri tabanin-
da “firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri,
tathilar” grubunda yer alan cografi isaret (CI) tes-
cilli ekmeklere iligkin gtincel durumunun deger-
lendirilmesi amaciyla gerceklestirilmistir. Anahtar
kelime taramasiyla elde edilen veriler dokiiman
incelemesi yéntemiyle degerlendirilmistir. Bulgu-
lara gére, 1'i mense adi, 43’ti mahrec isareti olmak
lizere toplam 44 ekmek tescillenmistir. Malatya,
7 CI tescilli ekmekle en fazla cesitlilige sahip il
olarak én plana cikmaktadir. Bagvuru siireci de-
vam eden iiriinler de olmakla birlikte, dzellikle
son yillarda bu {irtin grubunda tescil sayisinda
ciddi bir artig yasandign goérilmektedir. Bagvuru-
larin ¢ogunlugunu ticaret ve sanayi odalan ile
belediyeler yaparken, {iretici érgiitlerinin (koop-
eratifler ve birlikler) pay1 %4,5 seviyesinde kal-
maktadir. Ayrica, tescil sonrasi stireclerde faaliyet
gdsteren Tireticilerin biiyiik bir kisminin kayit al-
tina alinmadid, tUretim standardizasyonu ve de-
netim mekanizmalarinda eksikliklerin bulundugu
tespit edilmistir. Tiirkiye’de CI tescilli ekmekler,
yerel kultiriin korunmas: ve kirsal kalkinmanin

(@) (in) /TMMOB Gida MUhendisleri Odasi

Sayfa 28

desteklenmesi acisindan &nemli bir potansiyele
sahiptir. Ancak tescil sonras: tiretim, denetim ve
pazarlama streclerindeki eksiklikler, bu potan-
siyelin tam olarak degerlendirilmesini engelle-
mektedir. Sonuc olarak, CI tescilli ekmeklerin
ekonomik ve kiilttirel degerini artirmak i¢in kdken
arastirmalarinin yapilmas, kullanilan maya tiirleri
ile regetelerin envanterinin olusturulmas;, tiretici
drgtitlerinin siirece aktif katiliminin saglanmas:
ve tescil, ydnetisim ve denetim olmak tizere ii¢
asamadan olusan ideal cografi isaretler sistemi
olugturulmasinin énemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu
yaklagim, hem triinlerin siirdiirtilebilirligini hem
de yerel kalkinmaya katkisini artiracaktir.
Anahtar Kelimeler: Yéresel Ekmekler, Mahrec,
Yufka, Tandir, Bazlama

1. GIRis

6769 sayili Sinai Miilkiyet Kanunu’na (SMK)
gore; Belirgin bir nitelidi, inii veya diger ézellikle-
ri bakimindan kékenin bulundugu yére, alan, bél-
ge veya tlke ile ézdeglesmis iiriinii gésteren isa-
retler “Cografi isaret (CI)” olarak tanimlanir. Bir
{irlintin, tiim veya esas nitelikleri belirli bir cografi
alana ait dogal ve beseri unsurlardan kaynaklani-
yorsa bu durumdaki cografi isaretlere “mense adr”
denir. Belirgin bir niteligi, iinii veya diger &zellik-
leri itibariyla belirli bir cografi alan ile ézdegles-
mis olan; tiretim, igleme ya da diger iglemlerinden
en az birinin belirlenmis cografi alan icinde ger-
ceklesmesi gereken cografi isaretlere “mahreg
isareti” denir (SMK, 2017). Cografi Isaret ve Gele-
neksel Uriin Ad1 Amblem Yénetmeligi'nin amacy;
“cografi isaretler ve geleneksel tirtin adlarina ilis-
kin amblem kullanimina yénelik usul ve esaslart
diizenlemektir” Yonetmelige gére “6769 sayili Ka-
nun hiikiimlerine uygun olarak cografi isaret veya
geleneksel tirtin ad ile birlikte iirtin veya ambalaj
iizerinde kullanilir. Urtiniin kendisi veya ambalaji
tizerinde kullanilamadigi durumlarda ise isletme-
de kolayca gériilebilecek sekilde kullanilir” (Resmi
Gazete, 2017). Sekil 1’"de Mahrec isareti ve Menge
ad1 amblemleri gésterilmistir.
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Sekil 1. a) Menge Adi Amblemi, b) Mahrec
Isareti Amblemi

Anadolu’daki farkli topluluklarin beslenme-
sinde tahillar (6zellikle bugday), tarih boyunca
dnemli bir yere sahip olmustur. Bu durum, bircok
tarihi ve arkeolojik kaynakla desteklenmektedir
(Karauguz, 2006). Anadolu’da yaklagik 8000 yil
dnce Hititler 'in bugday tarimi yapip ekmek tiretti-
Jine dair arkeolojik bulgular bulunmakla birlikte,
Gébeklitepe’de yapilan kazilar bugday tariminin
12.000 yil éncesine kadar uzandigini géstermek-
tedir. Ayrica, Hititlerden glinlimuze ulagan odalar-
da bir veya iki tandirin kullanildig: daha geligmis
mutfak diizenlerinin de varlig: ortaya konmustur
(Koksal ve Sanlier, 2021; Cetinkaya, 2020; Badem
ve Fidan, 2024). Anadolu’daki ilk yerlesik yasam
merkezlerinden Catalhdytk’te yapilan kazilarda,
M.O. 5900-5700 yillar arasinda tag ve topraktan
yapilmis finin kalintilarinin yani sira, bir oda ve
mutfak icinde basit ocak kullanimlarina dair bul-
gular da ortaya cikanlmigtir (Aras, 1989; Talay,
1997; Farid, 2006). Ayrica, Diyarbakir Cayirént
(M.O. 7000), Konya Catalhéytik (M.O. 6800-5700)
ve Burdur Hacilar (M.O. 6750-6500) gibi kazilarda
bulunan kémiirlesmis bugday taneleri, cakmak ta-
sindan yapilmis oraklar, hububat 6gtitme taglar ve
saklama cukurlar, bélgedeki tarimsal faaliyetlerin
dnemli géstergeleridir (Kéksal ve Sanlier, 2021).

Insanhigin temel gidalarindan biri olan ekmek
ise, Neolitik dénemden itibaren gtintimiize kadar
varhgini stirdirmusttir. Ekmegin, M.O. 10.000
yillarinda Misir'da yerli halk tarafindan tahilin
ezilmesi ve suyla karnigtirilarak pisirilmesiyle orta-
va ciktigr ve daha sonra diinyaya yayildig: ifade
edilmekledir (Mondal ve Datta, 2008). M.O. 300-

2700 yillar arasinda Misir'da ekmekeilikte dnem-
li gelismeler yasanmis ve M.O. 2000li yillarda
16 farkh tiirde ekmek tiretildigi tespit edilmistir.
Ayrica, Mezopotamya uygarliklar ve Asya’da ce-
sitli hazirlama y&ntemleri, ara¢ gerecler ve farkh
tahillar kullanilarak ekmek tiretildigi belirtilirken
(Kuter, 2013), Eski Mezopotamya’da M.O. 3000-
1200 yillan arasinda 59 ¢esit ekmegin yapildigi da
bildirilmektedir (Talay, 1997). Ancak ekmegin ilk
olarak Misir m1 yoksa Mezopotamya’da m1 yapil-
dig1 kesin olarak bilinmemektedir (Aras, 1989). Ul-
kemizde de Anadolu cografyasinin sundugu tiriin
cesitliligi, gecmisten gelen zengin kiiltiirle bir-
likte mutfak kiiltiirtintin gelismesini saglamis ve
béylece oldukea cesitli ekmekler ve unlu mamul-
ler gliniimtize kadar tretilerek ulagmigtir (Badem
ve Fidan; 2025; Solmaz ve Altiner, 2018).

Turk Gida Kodeksi Ekmek ve Ekmek Cesitleri
Tebligi'nde ekmek, “Bugday ununa; su, tuz, maya
(Saccharomyces cerevisiae) gerektiginde seker, en-
zimler ve izin verilen katki maddeleri ilave edilip
bu karisimin teknigine uygun olarak yogrulmast,
sekillendirilmesi, fermantasyona birakilmast ve
pisirilmesi ile yapilan iiriin” seklinde tanimlan-
maktadir (TGK, 2012). Yerel ekmeklerimiz incelen-
diginde kullanilan un, maya ve 6zellikle pigirme
yéntemi bakimindan farkliliklar éne ¢ikmaktadir.
Baz1 yoresel ekmeklerimizde kullanilan temel bile-
senlere ek olarak yag, siit, yumurta, susam gibi ilave
triinlerde kullanilabilmektedir. Uretilen ekmeklere
baktigimizda cogunlugun bugday unu kullanilarak
eksi mayaly, instant veya yas maya ile tiretildigi, pi-
sirme igleminin ise genellikle tandir ve tag firinlar-
da yapildign gérilmektedir. Giintimiizde insanlarin
farkh lezzet arayislary, yasam standartlarinin degis-
mesi ve daha ¢ok geleneksel olani tercih etmeleri
ile geleneksel olan ekmek cesitlerine olan ilgi artig
gostermistir (Gl ve ark, 2021).

Bu caligma Turk Patent ve Marka Kurumu
(TURKPATENT) veri tabaninda “firincilik ve pas-
tacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar grubunda”
yer alan CI tescilli ekmek cesitlerine iligkin giincel
durumun degerlendirilmesi amaciyla gerceklesti-
rilmistir.

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
icin GidaMO
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2. YONTEM ri, hamur isleri, tatlilar grubunda” yer alan bu tip
trtinler kapsam disinda tutularak ekmek olarak ni-
Bu calismada mevcut kaynaklarin, raporlarin - > o )
L . . . . telendirilebilecek trtinler tespit edilerek listelen-
ve kayitlarin analiz edilmesi gseklinde doktiman in- )
mis ve bu calismanin konusu olarak caligilmigtir

celemesi yapilarak nitel aragtirma yéntemi tercih : -
(TURKPATENT, 2025a; TURKPATENT, 2025c¢).

edilmistir (Baltaci, 2019).

Calisma, 01.08.2025 tarihinde TURKPATENT

veri tabani kontrol edilerek, “firincilik ve pastacilik

mamulleri, hamur isleri, tatlilar grubunda” ekmek,
ekmedi, pide, bazlama, lavas, yufka, tandir anahtar
kelimeleri ile veri taramas1 yapilarak gercekles-
tirilmigtir. Veri tabaninda kete, lahmacun, simit,
1spanakly, etli, kiymali veya peynirli i¢ har¢lar kul-
lanilarak tiretilen, “firincilik ve pastacilik mamulle-

Tablo 1. Cografi Isaret Tescilli Ekmekler Listesi (TURKPATENT, 2025a)

3. COGRAFI ISARET TESCILLi EKMEKLER

01.08.2025 tarihi itibariyle TURKPATENT veri
tabanina gére 1 adet Mense Adi, 43 adet Mahreg
Isareti olmak tizere toplam 44 adet cografi isaret
tescilli ekmek bulunmaktadir. CI tescilli ekmek-
ler listesi (Tablo 1) asagida verilmistir. (TURKPA-
TENT, 2025a)

No Cografi isaretin Adi Tescil Tarihi Tiiri il Basvuru Yapan/Tescil Ettiren
1 | Giimiighane Ekmegi 27.10.2017 | Mahreg isareti | Gimiishane | Giimiishane il Ozel idaresi
Antep Tirnakli Pidesi /
2 | Gaziantep Tirnakl Pidesi / 31.10.2017 | Mahreg isareti | Gaziantep Gaziantep Ticaret Borsasi
Antep Pidesi

3 iim':;fr:.:g:)k Ekmegi (Urfa 20.12.2017 | Mahreg Isareti | Sanliurfa SOadr;hSLIlrfa Ticaret ve Sanayi

4 | Sanlurfa Tirnakh Ekmegi 20.3.2018 Mahreg isareti | Sanhurfa Sanliurfa Tic. ve San. Odasi
5 é\'t\'(rc]):él(iarahisar Patatesli 30.7.2018 Mense Adi Afyonkarahisar | Afyonkarahisar Belediyesi

6 | Vakfikebir Ekmegi 3.8.2018 Mahreg isareti | Trabzon Vakfikebir Belediyesi

7 | Kizilcahamam Bazlamasi 14.12.2018 | Mahrec isareti | Ankara Kizilcahamam Belediyesi

8 | Rize Baston Ekmek 26.6.2019 Mahreg isareti | Rize Rize Belediyesi

9 | Kirtiin Arakéy Ekmegi 4.9.2019 Mahrec isareti | Giimiishane | Gliimiishane Tic. ve San. Odasi
10 | Bolu Patatesli Ekmegi 22.9.2020 Mahrec isareti | Bolu Bolu Ticaret ve Sanayi Odasl
11 | Kalecik Ekmegi 6.10.2020 Mahreg isareti | Ankara Kalecik Belediyesi

12 | Gavuslu Ekmegi 9.12.2020 Mahreg Isareti | Giresun Gorele Belediyesi

13 m:‘r,r;alls(klr(‘:!l:lg;dﬁéﬁn Eksi 6.8.2021 Mahreg isareti | Ankara Mamak Belediyesi

14 | Soke Tath Maya Ekmegi 9.8.2021 Mahrec isareti | Aydin Soke Ticaret Odasl

15 | Tokat Ekmegi 17.9.2021 Mahreg Isareti | Tokat -(Ij—)odkjlgﬁsgii]lci\g/? Sanatkarlar
16 | Malatya Tandir Ekmegi 25.10.2021 | Mahrec isareti | Malatya Yesilyurt Belediyesi

17 | Zara Sac Ekmegi 9.12.2021 Mahrec isareti | Sivas Zara Ziraat Odasl

18 | Sabandzii Bazlamasi 22.12.2021 | Mahreg Isareti | Cankiri Saband6zl Belediyesi

(£)[9)¥7 (i) /TMMOB Gida Mihendisleri Odasi
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19 | Hasankale Lavasi 4.2.2022 Mahreg isareti | Erzurum Pasinler Tic. ve San. Odasi

20 | Antep Kiibban Ekmegi 7.3.2022 Mahrec isareti | Gaziantep Gaziantep Ticaret Borsasi

21 | Gelveri Ekmegi 7.3.2022 Mahreg Isareti | Aksaray Glzelyurt Kaymakamlig

22 | Bartin Coven Ekmegi 10.3.2022 Mahreg isareti | Bartin Bartin Belediyesi

23 | Midyat Tandir Ekmegi 5.5.2022 Mahrec isareti | Mardin Midyat Belediyesi

24 | Alasehir Ekmegi 23.5.2022 Mahreg Isareti | Manisa Alasehir Tic. ve San. Odasi

25 | Malatya Bilik Ekmegi 27.5.2022 Mahreg isareti | Malatya Yesilyurt Belediyesi

26 'I;/:;alill(aézan'.l:iédiesi/ Malatya 28.9.2022 Mahrec isareti | Malatya Yesilyurt Belediyesi

27 | Cihanbeyli Gomeg¢ Ekmegi 17.10.2022 | Mahreg isareti | Konya Cihanbeyli Kaymakamlig

28 mzz:g:x gt:;iiuﬁEkmeéi / 21.11.2022 | Mahrec Isareti | Ordu Ordu Buliytksehir Belediyesi
Afyonkarahisar Ak Pide )

29 | / Afyonkarahisar Tirnak 30.11.2022 | Mahreg Isareti | Afyonkarahisar | Afyonkarahisar Belediyesi
Pidesi

30 | Sabanézii Cizlamasi 19.12.2022 | Mahreg isareti | Cankiri Sabanozi Belediyesi

31 | Malatya Yagh Ekmegi 21.12.2022 | Mahreg Isareti | Malatya Yesilyurt Belediyesi

32 | Malatya Eksili Ekmek 9.1.2023 Mahreg isareti | Malatya Yesilyurt Belediyesi

33 | Malatya Yufka Ekmegi 2.3.2023 Mahreg isareti | Malatya Yesilyurt Belediyesi
Erzurum Lavas Ekmegi / .

34 | Erzurum Ecem Ekmegi / 25.5.2023 Mahreg Isareti | Erzurum Erzurum Ticaret Borsasi
Erzurum Acem Ekmegi

35 | ElImadag Tandir Ekmegi 31.5.2023 Mahreg Isareti | Ankara Elmadag Belediyesi

36 | Polat Kinali Ekmek 19.6.2023 Mahreg isareti | Malatya mzl(:itj\rllaug?jnaw ve Teknoloji

37 | Konya Tandir Ekmegi 23.6.2023 Mahrec isareti | Konya Konya Buyiksehir Belediyesi

38 | Siirt Kuru Ekmegi 3.7.2023 Mahreg Isareti | Siirt Sl\/';:tjlllj;ﬁgum ve Orman

39 | Emet Ekmegi 26.7.2023 Mahreg isareti | Kiitahya Emet Belediyesi

40 Sf:l':g'? Nohut Mayall 4.8.2023 Mahreg isareti | izmir Odemis Ticaret Odas!

41 | Diyarbakir Pasa Lavasi 6.2.2024 Mahreg isareti | Diyarbakir Diyarbakir Tic. ve San. Odasi

42 /Dg:, ;ﬁi‘:;:iéizz?(ﬁl;il::;ik 6.3.2024 Mahreg isareti | Diyarbakir gz::ﬁ?:;: Bllyuksehir

Soke Tarih Arastirmalari ve
43 | Soke Peksimeti 21.11.2024 | Mahreg Isareti | Aydin Eil::;;,efs;irgkioirlggql\aﬂ”“
Egitim Mudurlugu
44 | Diyarbakir Cakil Ekmegi 27.11.2024 | Mahreg isareti | Diyarbakir Diyarbakir Tic. ve San. Odasi

Kaynak: (TURKPATENT, 2025a)
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Tablo 1 ve Sekil 2 incelendiginde, 2020 yilina
kadar cografi isaret olarak TURKPATENT verileri-
ne gore tescillenmis 12 adet ekmek bulunmaktadir.
Ozellikle 2022 yilinda 13 adet ekmek ile tescil sayi-
sinda yiiksek bir artis gézlenmektedir. 44 adet tescil-
den sadece Afyonkarahisar Patatesli Ekmegi, mense
adi olarak tescillenmistir (TURKPATENT, 2025a).

Tescil Sayisi
14

12

10

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Sekil 2. Yillara gore tescil sayilan
(TURKPATENT, 2025a)

CI tescilleri, cogunlukla ilgili tirtiniin dogrudan
sahibi veya tireticisi konumundaki kurum ve kuru-
luglar tarafindan alinmamaktadir. Bagvurularn ve
tescillerin biiytik kismini ticaret ve sanayi odalar ile
belediyeler gerceklestirmektedir. Ulkemizde CI’leri
tescil ettiren kurum ve kuruluglar incelendiginde,
tiretici kooperatif ve birliklerin orani tiim tescil etti-
renler arasinda yalnizea yaklasik %4,5tir (GidaMO,
2024). CI tescilli tirtinlerin izlenebilirligi ve pazar-
lama siirecleri, tiretici kooperatifleri, birlikler veya
dernekler araciligiyla daha diizenli ve denetlenebi-
lir bir yapiya kavusur. Bu tiir érgiitlenmeler, tiretici-
lerin piyasa icerisindeki konumunu giiclendirerek
gelirlerin daha hakkaniyetli bir bicimde paylagilma-
sina katki saglar. (Marescotti, 2003).

2025 tarihi itibariyle TURKPATENT veri taba-
nina gore, toplam 1754 tescil bulunmaktadir. Ay
tarih itibariyle 675 adet basvuru bulunmaktadir.
Firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri,
tatlilar grubunda CI tescilli 357, bagvuru agama-
sinda 134 adet tirtin bulunmaktadir. “Firincilik ve
pastacilik mamulleri, hamur isleri, tathlar {iriin

grubu” tiim tescillerin oransal olarak %20,35'ini
olusturmaktadir (TURKPATENT, 2025a).

(@) (in) /TMMOB Gida MUhendisleri Odasi

Sekil 3'te, CI tesciline sahip ekmeklerin illere
gore sayisal dagilimi gdsterilmektedir. Harita ince-
lendiginde, Malatya 7 farkl CI tescilli ekmekle ilk
sirada yer almakta; onu 4 ekmek cesidiyle Ankara
ve 3 cesit ile Diyarbakir izlemektedir. Bu illeri, ikiser
CI tescilli ekmek ile Afyonkarahisar, Gaziantep, Gii-
mishane, Erzurum, Konya, Sanhurfa ve Aydin takip
etmektedir. Ayrica, Bartin, Bolu, Cankir, Tokat, Orduy,
Giresun, Trabzon, Rize, Sivas, Izmir, Manisa, Kiitah-
ya, Aksaray, Mardin ve Siirt'te birer CI tescilli ekmek
bulundugu gériilmektedir (TURKPATENT, 2025a).
Haritada gri renkle isaretlenmis illerde ise hentiz CI
tescilli bir ekmek cesidi bulunmamaktadir. Bolgesel
degerlendirme yapildiginda, Marmara ve Akdeniz
bolgelerinde CI tescilli ekmek bulunmadig: dikkat
cekmektedir. Buna karsilik, Ic Anadolu, Karadeniz
ve Dogu Anadolu bélgeleri, 9’ar adet tescilli ekmekle
en fazla CI'ye sahip olan bolgeler olarak 6ne ¢ikmak-
tadir (TURKPATENT, 2025a).

5@'@%@%%
Y %&'@"4%?‘@"
82, S oA
=38, pie s e

mmmmm

Sekil 3. Cografi Isaret Tescilli Ekmeklerin Iller
Bazinda Gésterimi (TURKPATENT, 2025a)

Basvuru stirecinde olan ve farkl illere ait top-
lam 11 ekmek cesidi Tablo 2’de gésterilmektedir.
Veriler incelendiginde, dzellikle son yillarda Firin-
cilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar
irtin grubunda CI tescili alan ekmek sayisinda
dikkat cekici bir artig oldugu gézlemlenmektedir
(TURKPATENT, 2025a). Ancak bu artisa ragmen,
tilkemizin kadim gec¢misi ve bir tahil tilkesi oldu-
gu dustinildagtnde, CI potansiyeli tasiyan ekmek
sayisinin mevecut tescil edilenlerden ¢cok daha faz-
la oldugu degerlendirilmektedir. Bu durum, gele-
neksel ekmek cesitlerinin tespit edilerek koruma
altina alinmas: gerekliligini ortaya koymaktadir.
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Tablo 2. Bagvuru Asamasinda Olan Ekmekler Listesi (TURKPATENT, 2025a)

No | Cografi Isaretin Adi '?aarsi‘ll'lli"u Tuirii il Bagvuru Yapan/Tescil Ettiren Durumu
1 | Alaca Gagala Ekmegi 27.2.2023 | Mahreg isareti | Corum Alaca Belediyesi Basvuru
2 | Hatay Tandir Ekmegi 27.11.2023 | Mahreg isareti | Hatay Hatay Valiligi Basvuru
3 | Felahiye Tandir Ekmegi 31.12.2023 | Mahreg isareti | Kayseri Felahiye Belediyesi Basvuru
4 | Antakya Fitir Ekmegi 9.2.2024 Mahreg isareti | Hatay Hatay Valiligi Basvuru
5 | Van Tandir Ekmegi / Lavas Ekmek | 9.8.2024 Mense Adi Van Van Ticaret ve Sanayi Odasi Basvuru
6 | Erzincan Tandir Ekmegi 28.9.2024 | Mahreg isareti | Erzincan | Erzincan Gida Kontrol Lab.Miid. | Basvuru
7 | Erzincan Tandir Lavasi 28.9.2024 | Mahreg isareti | Erzincan | Erzincan Gida Kontrol Lab.Miid. | Basvuru
8 :'r(zr:“n:éain Kemaliye / EZin Boylu 6.11.2024 | Mahreg isareti | Erzincan | Erzincan il Tarim ve Orman Miid. | Basvuru
9 | Diizce Ekmegi 17.12.2024 | Mahreg isareti | Diizce Diizce il Tarim Ve Orman Miid. Basvuru
10 | islamkéy Ekmegi 27.12.2024 | Mahreg isareti | Isparta Isparta Ticaret ve Sanayi Odasi Basvuru
11 | Erzurum Ramazan Pidesi 18.4.2025 | Mahreg isareti | Erzurum | Erzurum Ticaret Borsasi Basvuru

Kaynak: (TURKPATENT, 2025a)

Tablo 3 ve Sekil 4te TURKPATENT veri tabaninda tescil sahibi tarafindan bildirimleri yapilan tiretim,

pazarlama, dagitim ve piyasaya arz faaliyet tiplerinde faaliyet gdsterenlerin, faaliyet tipleri bilgileri ve say1-
lar1 verilmistir (TURKPATENT, 2025b).

Tablo 3. Faaliyet Gosterenlerin Faaliyet Tipleri Bilgileri ve Sayilari (TURKPATENT, 2025b)

Ekmek TiirQi Uretim | Pazarlama | Dagitim PiyAa::ya I?:SI :eTe::asa;iny:
Vakfikebir Ekmegi Var (28) Var (2) - - 30
Antep Tirnakli Pidesi / Gaziantep Tirnakli Pidesi / Antep Pidesi | Var (14) - - Var (14) 14
Afyonkarahisar Ak Pide / Afyonkarahisar Tirnak Pidesi Var (12) Var (12) Var (1) - 12
Kizilcahamam Bazlamasi Var (7) - - - 7
Afyonkarahisar Patatesli Ekmegi Var (2) Var (6) Var (1) - 6

Antep Kiibban Ekmegi Var (5) - - Var (5) 5

Bolu Patatesli Ekmegi Var (4) Var (4) Var (1) Var (4) 4

Kaynak:(TURKPATENT,2025b)

TURKPATENT veri tabaninda faaliyet gosterenler incelendiginde (Sekil 4), 29 adet cografi isaret tescil-
li ekmekte faaliyet gésterenler listesi bulunmamaktadir (TURKPATENT, 2025b). 6769 sayili Sinai Miilkiyet
Kanunu’na (SMK) gére, tescil ettiren kurum veya kuruluslarin koordinatérliigtinde ytriitiilecek ic denetim
siire¢lerinin daha etkin sekilde yiiriitiilmesi gerekmektedir (SMK, 2017). Ayrica tescil sahibi tarafindan,
{iretim, pazarlama, dagitim ve piyasaya arz faaliyetlerinde bulunanlarin TURKPATENT’ e bildirilmesi ve
bilgilerin giincel tutulmas: énem tasimaktadir (GidaMO, 2024).
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Sekil 4. Faaliyet Gésterenlerin Sayilar
(TURKPATENT, 2025b)

CI tescili aldiktan sonra triinlerin takip eden
siiregclerinde belirgin bir bosluk bulunmaktadir.
Tescil alindiktan sonra iireticiler, tescilin sagla-
dig1 katma degeri yeterince degerlendiremedigi
icin bu avantajdan tam olarak faydalanamamak-
tadir (Dogan ve Adanacioglu, 2021). Cller, dzel-
likle gida ve tarim tirlinlerinin pazarda farklilas-
masin1 saJlayarak rekabet gliclinii artirmaktadir.
Ayni zamanda kirsal bélgelerde ekonomik canlilik
olusturarak istthdami desteklemekte ve dis ticaret
gelirlerine katki sunmaktadir (Haydaroglu ve ark.
2025; Barham, 2003, Belletti ve ark,, 2017). CI, tireti-
cileri korumak amaciyla gelistirilmis bir sistemdir.
Ancak bu sistemin geleneksel gidalarda yaygin
sekilde uygulanabilmesi icin baz1 kosullar gerekli-
dir. Hem tescil siirecinde hem de CI farkindaligim
artirmaya yénelik tanitim ve pazarlama faaliyetle-
rinde, Ureticilerin mutlaka stirece dahil edilmesi
elzemdir (GidaMO, 2024).

Dogan ve Adanacioglu'nun yaptig: ¢aligmada,
CI tesciline sahip Kirttin Arakéy Ekmegi'nin tire-
ticiler tarafindan &zel bir deJer veya ayricalik ola-
rak algilanmadid ortaya konmustur. Oysa cografi
isaretler, bir tiriintin yoresel kékenini vurgulaya-
rak marka degerinin artirilmasinda etkili bir arac-
tir. Aragtirmaya katilan treticiler, irtinlerinin ayirt
edici 6zelliklerinin farkinda olsalar da, CI etiketini
pazarlamada nasil etkin kullanacaklarina dair bilgi
eksikligi yagamaktadirlar (Dogan ve Adanaciogly,
2021). Oysa bu farklhilagtirma, iirtiniin piyasa iize-
rinde etkili bir avantaj saglamasina ve tireticilerin
isletmelerini bliylitmesine olanak taniyabilir (Kék-

(@) (in) /TMMOB Gida MUhendisleri Odasi

sal, 2014). Sen ve Ekinci’'nin tescil almig ekmekler
lizerine yaptig1 inceleme sonucunda, yalnizea bug-
day unundan tretilmis ekmeklerin CI tescili aldign
belirlenmistir. Oysa misir, yulaf ve arpa gibi tahil-
lardan yapilan ekmekler de kiiltiiriimtizde énemli
bir yere sahiptir. Bu nedenle, séz konusu tahillar-
dan turetilen ekmeklerin de tescillenmesine yone-
lik caligmalarin yuritiilmesi gerekmektedir (Sen
ve Ekinci, 2020).

Cl tescilli tirtinlerin bilinirligini artirmak ve
tiiketici talebini yiikseltmek amaciyla, yerel tireti-
cilere yonelik egitim programlari ile mali ve tek-
nik tegviklerin hayata gecirilmesi gerekmektedir.
Bu tiir destekler, ireticilerin hem tirtin cesitliligini
gelistirmesine hem de CI tescilli tirtinlerin daha
genis pazarlarda konumlandirmasina katk: sagla-
yacaktir (Sahin, 2025).

4. SONUC

Cl'ler, yerel tireticilere pazarlama giicti kazan-
dirip gelirlerini artinirken, tiketicilere ise kalite ve
gtvenilirlik sunar. Ayni zamanda kirsal bélgeler-
de ekonomik gelismeyi destekleyen, yerel bilgi bi-
rikimi ile geleneksel tiretim yéntemlerini koruyan
ve gliniimtizde uluslararasi diizeyde énem tasiyan
bir sistemdir (Tekelioglu, 2019;Dogan ve Gékovals,
2012). Tirkiye’de cografi isaret tescili ile koruma
altina alinan yerel trtnlerin sayis1 her gecen yil
artmaktadir. Ancak tescil sonrasinda isletmelerin
pazarlama stratejilerini nasil sekillendirdiklerine
dair bilgiler sinirhdir. Ayrica, bu triinlerin tescil
sonras1 yerel ekonomiye katkilar {izerine yapi-
lan caligmalar da oldukga yetersizdir (DoJan ve
Adanacioglu 2021). Cl tescilli ekmeklerin siirdi-
rilebilirligini saglamak icin, ireticiler, tiiketici-
ler ve diger paydaslarn isbirligi sarttir. Ozellikle
“Yerli Mah Haftas1” gibi ézel giinlerde, ¢ocuklara
yasadiklar bélgeye 6zgii tiriinler tanitilmali ve bu
Uriinlerin cografi isaret tesciliyle korunmasinin
gerekliligi vurgulanmahidir (floglu, 2014).

Yerel trtinlerin kimligini korumak ve unutulma-
larin1 engellemek i¢in cografi isaretleme biiyiik
dnem tasimaktadir. Bu noktada, tescil, yénetisim
ve denetim olmak tizere li¢ asamadan olusan ideal
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bir CI sistemi olusturulmasinin gerekliligi ortaya
cikmaktadir (Tekelioglu, 2019; GidaMO, 2022).
Ideal bir sistemin olusturulmasinda, Tiirkiye'de
Cl’ler alaninda en etkin sivil toplum Srgiitii olma
vizyonuna sahip Yoresel Uriinler ve Cografi Isa-
retler Trkiye Arastirma A& (YUciTA) 6n plana
cikmaktadir. YUcITA, tilkemizde CI’ler konusunda
farkindalik yaratan ve stirdurilebilir kalkinmay:
hedefleyen en énemli sivil toplum kuruluslarindan
biridir (YUcIiTA, 2025; Késemeci ve Aslan, 2025).
YUciTA tarafindan yayimlanan YUciDER-GI, 18-
22 Haziran 2025 tarihlerinde Portekiz’in Lizbon
kentinde diizenlenen Gourmand World Cookbo-
ok Awards’ta, “Fikri Miilkiyet Haklan ve Cografi
Isaretler” kategorisinde “Diinyanin En Iyi Dergi-
si” odiiliint aldi (YUcITA, 2025;,AA, 2025). Ayrica
Akdeniz Universitesi biinyesinde kurulan Cografi
Isaretler Uygulama ve Arastirma Merkezi (Aci-
MER), “cografi isaretleri ortak ¢alisma alant ola-
rak belirleyen ekonomi, ziraat, hukuk, politika, ant-
ropoloji, turizm, gastronomi ve gida miihendisligi
bilim dallarinda bilimsel arastirmalar yapmak, bu
aragtirmalart yayinlamak ve konuyla ilgili diger
bilimsel calismalart gerceklestirmektir” (AciMER,
2024). Merkez, ulusal ve uluslararas: diizeyde fa-
aliyet gdsteren tretici orgiitlerine (birlikler ve
kooperatifler) yonelik olarak, cografi isaret deger
zincirinin giiglendirilmesi ve siirdiiriilebilir {ire-
tim modellerinin olusturulmasi amaciyla teknik
destek saglamaktadir (Ozcakmak ve ark. 2025;
AciMER, 2025).

CI tescilli ekmeklere iliskin giincel durumun de-
Gerlendirilmesi, tescil siireclerinde kéken arastir-
malarinin yapilmasi, kullanilan maya tiirleri ile
recetelerin envanterinin olugturulmas: ve treti-
cilerin stirece aktif katiliminin saglanmas: gerek-
liligini ortaya koymaktadir. Ancak {iretim stan-
dardizasyonu ile denetimdeki eksiklikler, CI'lerin
saglayacag katkinin stirdtirtilebilirligini ve etkisi-
ni simirlandirmaktadar.

NOT
Bu ¢alisma 7-9 Kasim 2024 tarihlerinde Mersin To-
ros Universitesinde gerceklestirilen 6. Geleneksel

Gidalar Sempozyumunda, “Cografi Isaret Tescilli
Ekmeklerde Mevcut Durum” baghg ile sézli bil-
diri olarak sunulmustur.
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SEMECI ve damigsmanligimi yapan Doc. Dr. Ebru
AKKEMIK ‘e tesekkiirlerimi sunarim.

KAYNAKLAR

1. AA, 2025. Anadolu Ajans, YUciDERGI, Gourmand
Awards'in “Cografi Isaretler” kategorisinde diinya bi-
rincisi oldu, https://www.aa.com.tr/tr/isdunyasi/genel/
yucidergi-gourmand-awardsin-cografi-isaretler-kate-
gorisinde-dunya-birincisi-oldu/695897, Erisim  Tari-
hi:10.08.2025

2. AciMER, 2024. Akdeniz Universitesi Cografi Isaretler
Uygulama Ve Aragtirma Merkezi Yénetmeligi, Resmi
Gazete, 22 Haziran 2024 ve 32580 say, https://www.res-
migazete.gov.tr/eskiler/2024/06/20240622-1.htm, Erigim
Tarihi: 07.08.2025

3. AciMER, 2025. Akdeniz Universitesi Cografi Isaretler
Uygulama ve Arastirma Merkezi, https://cografiisaretler.
akdeniz.edu.tr/tr, Erigim: 01.08.2025

4. Aras, R, 1989. Uygarhigin Adimlan (Belgesel Film).

5. Badem, A, Fidan, E. (2025). Tiirkiye’'nin Cografi Isaret
Tescilli Eksi Mayali Ekmekleri Uzerine Bir Degerlendir-
me. Abant Sosyal Bilimler Dergisi, 25(1), 478-503.

6. Badem, A., Fidan, E.(2024), Eksi Mayali Tiirk ekmekle-
ri:Eksi Mayali Kadirli Gé¢men Ekmegi Ornegi (Turkish
Sourdough Breads: An Example Kadirli Immigrant Sour-
dough Bread) , Journal Of Gastronomy, Hospitality And
Travel, 2024, 7(2), 356-372

7. Baltacy, A. (2019). Nitel Aragtirma Stireci: Nitel Bir Aras-
tirma Nasil Yapilir? Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilim-
ler Enstittisti Dergisi, 5(2), 368-388.

8. Barham, E. (2003). Translating terroir: The global
challenge of French AOC labeling. Journal of Rural
Studies, 19(1), 127-138. https://doi.org/10.1016/ S0743-
0167(02)00044-4

9. Belletti, G., Marescotti, A., & Touzard, J.-M. (2017). Geog-
raphical Indications, Public Goods, and Sustainable De-
velopment: The Roles of Actors’ Strategies and Public
Policies. World Development, 98, 45-57.

10. Cetinkaya, N. (2020). Tarih ¢aglar. (Edi: Akbaba, A. ve Ce-

Meslegimiz ve
Meslektaslarimiz
icin GidaMO



Bilimsel Makale

tinkaya, N). Gastronomi ve yiyecek tarihi i¢cinde. Ankara:
Detay Yayincilik.

11. Dogan, B, Gokovali, U. (2012). Geographical indications:
the aspects of rural development and marketing through
the traditional products. Procedia - Social and Behavioral
Sciences, 62, 761-765.

12. Dogan, N, & Adanacioglu, H. (2021). Cografi Isaretli Urtin-
lerin Pazarlama Karmasi (4P) Analizi: Gtimiishane Ili Kiir-
tiin Arakéy Ekmegi Ornegdi. XV, IBANESS Iktisat, Isletme
ve Yonetim Bilimleri Kongreler Serisi-Plovdiv/Bulgaristan.

13. Farid, S. (2006). Growth of the settlement. (Ed: I. Hodder).
In: From earth to eternity, Catalhdytik. Istanbul: Yapi Kredi
Publishing.

14. GidaMO (2022). Cografi Isaretler Ve Gida Mithendisinin
Roli, Kitaplar Serisi-45, Gida Mithendisleri Odasi, Mayis
2022, Ankara https://www.gidamo.org.tr/icerik/cografi-isa-
retler-ve-gida-muhendisinin-rolu-844

15. Gi1daMO (2024). TMMOB Gida Miihendisleri Odast. 6. Ge-
leneksel Gidalar Sempozyumu Sonug Bildirgesi, 18.12.2024,
https://www.gidamo.org.tr/icerik/6-geleneksel-gida-
lar-sempozyumu-sonuc-bildirgesi-202412181623  Erisim:
05.08.2025

16. Giil, H,, Acun, S, Hayt, F. ve Sirik¢i, B. S. (2021). Geleneksel
Eksi Mayali Isparta Ekmeginin Bazi Kalite Karakteristikle-
ri Acisindan Degerlendirilmesi. Ziraat Fakiiltesi Dergisi,
16(1), 5.34-45.

17. Haydaroglu, C., & Altug, H.(2025) Tiirkiye’de Cografi Isa-
retli Urtinlerin Ekonomik Etkileri1. Sosyal Ve Begeri, Idari
Bilimler-2, 19.

18. Karauguz, G., 2006. Hititler Déneminde Anadoluda Ek-
mek, Arkeoloji ve Sanat Yayinlari.

19. Kéksal, H., Sanlier, N. (2021). Geleneksel Ekmeklerimiz,
T.C. Ankara Biiyiiksehir Belediyesi Ankara Halk Ekmek Ve
Un Fabrikas: A.S.,, Ankara

20.Kéksal, Y. (2014). Yéresel iiriinlerin ulusal pazarlara agilma-
sinda karsilasilan pazarlama sorunlar ve ¢éziim &nerileri:
Burdur ceviz ezmesi érnegi. Atatiirk Universitesi Iktisadi
ve Idari Bilimler Dergisi, 28(3), 159-171.

2

=

. Késemeci, C., Aslan, M. (2025). Cografi Isaretlerde En Etkin
Sivil Toplum Orgiitii: YUciTA, Gida Mithendisligi Dergisi,
Yil: 28 Say1: 57 ISSN: 1303-4707, 5.18-20

22. Kuter, M. (2013). Insan ve Ekmek. Besas Dergisi, 41. Bursa

Biiytiksehir Belediyesi.

23. Marescotti, A. (2003). Collective action and rural develop-

ment: The role of producer groups in quality food producti-

on. Rural Development Working Papers, FAO.

24. Mondal, A. ve Datta, A.K. (2008). Bread baking - a review.
Journal of Food Engineering, 86, 465-474

25. Ozcakmak, S, Késemeci, C., Cetinkaya, A, & Siizme, K.
(2025). Stt Isleme Tesisi Olarak Faaliyet Gésteren Cografi
Isaret Tescilli Peynir Ureticilerinin Giincel Durumu (Cur-

(@) (in) /TMMOB Gida MUhendisleri Odasi

rent Status Of Geographical Indication Registered Che-
ese Producers Operating As Dairy Processing Facility In
Turkey). Journal Of Tourism & Gastronomy Studies, 13(1),
91-109.

26.Resmi Gazete (2017). Cografi Isaretler ve Geleneksel Uriin
Adi Amblem Yénetmeligi, 29.12.2017 tarih ve 30285 sayi,
http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2017/12/20171229-8.
htm, Erisim Tarihi:05.08.2025

27. SMK (2017), Sinai Miilkiyet Kanunu, Resmi Gazete, 10
Ocak 2017- 29944, Kanun Numaras:: 6769, Ankara, https://
resmigazete.gov.tr/eskiler/2017/01/20170110-9.htm, Erisim:
07.08.2025

28. Solmaz, Y., ve Altiner, D. D. (2018). Tiirk mutfak kiiltiird ve
beslenme aligkanliklan {izerine bir deJerlendirme. Safran
Kiiltiir ve Turizm Arastirmalar: Dergisi, 1(3), 5.108-124.

29. Sahin, E. O. (2025). Gastronomi Rotasi: Karadeniz Mutfa-
grnda (Samsun-Ordu-Giresun-Trabzon-Rize) Cografi Isa-
retli Urtinler Uzerine Bir Inceleme. Karadeniz Incelemeleri
Dergisi, 19(38), 295-316.

30.Sen, M. A, Ekinci, E.(2020), Tiirkiye’de Uretilen Cografi
Isaret Ile Tescillenmis Ekmek Cesitleri Uzerine Bir Nitel
Aragtirma, Avrasya Turizm Aragtirmalan Dergisi, Cilt 1,
Say11, 32-41

31. Talay, M. 1997. Ekmek Bilimi ve Teknolojisi. Ekin Yayincilik
ve Pazarlama, Istanbul.

32. Tekeliogly, Y. (2019). Cografi isaretler ve Tiirkiye uygula-
malar. Ufuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
8(15), 47°75.

33. TGK (2012), Tiirk Gida Kodeksi Ekmek ve Ekmek Cesit-
leri Tebligi, T.C. Resmi Gazete, 04.01.2012- 28163,Teblig
No:2012/2, Ankara, https://www.resmigazete.gov.tr/eski-
ler/2012/01/20120104-6.htm, Erisim: 07.08.2025

34. Tiirk Patent ve Marka Kurumu, (TURKPATENT), (2025a)
https://ci.turkpatent.gov.tr, Veri Tabani, Erisim: 01.08.2025

35. Tiirk Patent ve Marka Kurumu, (TURKPATENT), (2025b)
https://ci.turkpatent.gov.tr/veri-tabani, Faaliyet Gosteren-
lerin Bilgileri, Erigim: 09.08.2025

36. Tiirk Patent ve Marka Kurumu, (TURKPATENT), (2025¢)
https://citurkpatent.gov.tr/veri-tabani, Cografi Isaret Sicil
Belgeleri, Erigsim: 08.08.2025

37. YUCITA, 2025. Yoresel Uriinler ve Cografi Isaretler Tiir-
kiye Arastirma Agi, https:/www.yucita.org/, Erigim:
10.08.2025

flogly, N. (2014). Cografi isaretlerin tescili ve denetimi
tizerine farkl tilke sistemlerinin incelenmesi ve Tiirki-
ye uygulamasi. Uzmanlik Tezi, Tiirk Patent Enstitiist,

Ankara.



